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Ievads

Sai gramatai ir loti sena un interesanta vés-
ture. Tas sakotnéja varianta autors ir katolis
Lorenco Skupoli (1530-1610). Sevisku popu-
laritati iegtist $is italu gramatas briva griekis-
ka adaptacija, kuru veicis Atona kalna askéts
geronda Nikodéms (1748-1809), kanonizéts
1955. gada.

1885. gada janvari, paklausot Atona kalna
miuku lagumiem, biskaps Teofans Vientul-
nieks (1815-1894) uzsak “Neredzamas cinas”
tulkojumu slavu valoda. Ta¢u ari vinam iz-
veidojas sava versija. Par iejaukSanas teksta
iemesliem svétnieks pazinoja: “So gramatu
ir sarakstijis katolis, bet katoli par gudro lag-
Sanu un citam askezes lietam spriez citadak
neka més. Starecs Nikodéms izlaboja, bet ne
visu. Es nobeidzu labosanu.”

“Neredzamas cinas” latviskais variants ir
tieSs svetnieka Teofana Vientulnieka versijas
tulkojums.
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Prieksvards*

Daudzas Dieva gara iedvesmotas Vecas un
Jaunas Deribas gramatas savu nosaukumu ir
ieguvusSas atbilstosi aprakstitajiem notiku-
miem. Pieméram, 1. Mozus gramata, kura pa-
zistama ar nosaukumu “Radi$ana”, stasta, ka
viss ir radits un iekartots; 2. Mozus gramata
“IzieSana” — stasta par Izraéla tautas izieSanu
no Egiptes; 3. Mozus gramata jeb “Levits” —
stasta par dievkalpojumu kartibu, jo Sie pie-
nakumi tika uzticeti Levi ciltij, kura bija viena
no Izraéla tautas ciltim; Kéninu gramata vésti
par valdnieku dzivi un darbiem; Evanggélijs
ta saucas tapéc, ka “pasludina lielu prieku, kas
notiks visiem laudim, jo jums piedzims Pestitdjs,
kas ir Kristus Kungs” (Lk 2: 10-11), un norada
visiem ticigajiem celu uz pestiSanu un muzi-
gas dzivibas ieguSanu. Tas pats attiecinams
ari uz So gramatu, jo atbilstosi saturam un
taja apskatitajiem jautajumiem tai ir dots no-
saukums “Neredzama cina”.

Ta maca nevis par kadu jutekliem tveramu
un acim saredzamu cinu, nevis par atklatiem
un miesigiem ienaidniekiem, bet par domu
pasaulé notiekosu un neredzamu cinu, ku-

*Pasa gerondas Nikodéma Agiorita sastadits.
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ra kristietis iesaistas jau no kristibu briza,
kad vin$ Dieva prieksa apsolas cinities par
Vinu Vina dieviska varda godibas de] — lidz
pat navei (tadel ari 4. Mozus gramatas vardi
“Kunga karu gramatd teikts: “Kungs karoja””
(4. Moz. 21: 14) vesti par So pasu neredza-
mo cinu, tikai citiem vardiem), ta maca par
bezmiesigajiem un nemanamajiem ienaid-
niekiem, kas patiesiba ir dazadas kaislibas
un miesaskaribas un Jaunie, cilvékus nistosie
démoni, kas dienu un nakti neparstaj cinities
pret mums, ka to teicis jau svetais apustulis
Pavils: “Jo ne pret miesu un asinim mums jaci-
nas, bet pret valdibam un varam, sis tumsibas
pasaules valdniekiem un pret launajiem gariem
pasaules telpa” (Ef. 6: 12).

Gramata maca, ka $is neredzamas cinas
dalibnieki, tas cinitaji ir kristiesi, bet ka kara-
vadonis attélots Jézus Kristus, musu Kungs,
lielaku un mazaku virsnieku, t.i., visu pakap-
ju engelu un svéto, pavadiba; kaujas lauks
— vieta, kur $1 cina norisinas, — ir masu pasu
sirds un iekséjais cilvéks, bet cinas risinasa-
nas laiks — visa muisu dzive.

Un kadi gan ir iero¢i, kadus saviem ka-
raviriem pageér $1 neredzama cina? Par bru-
nucepuri tiem kalpo pilniga neticiba sev, ne-
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palausanas pasiem uz sevi; par vairogu un
brunukreklu — drosmes un uzdrikstésanas
pilna ticiba Dievam un stipra ceriba uz Vinu;
brunas un krtiSusegs viniem ir Kunga ciesa-
nu sniegta maciba, josta — norobezosanas no
miesas kaislibam un iekarem, apavi — paze-
miba, lénpratiba un savas nespécibas pasta-
viga atziSana un izjuSana, pieSi — pacietiba
kardinajumos un nolaidibas atvairiSana; zo-
bens, kuru vini neizlaiz no rokas, ir lagsana
— gan vardos, gan domas sacita sirds lagsa-
na; trispusigais Sképs otra roka — cieSa apneé-
miba nesamierinaties ar pretinieci — kaislibu,
dusmas atraut to no sevis un neieredzét no
visas sirds; Kristus karaviru uzturs, bariba,
kas sniedz stiprinajumu un spékus pretoties
ienaidniekam, ir bieza Dieviskas klatbatnes
uznemsana — gan sakramentali, gan ari do-
mas. Pastaviga prata vingrinasana, lai iepazi-
tu to, kas ir labs ta Kunga prieksa, pastaviga
gribas nodarbinasana, lai vélétos tikai to, kas
patikams Dievam, sirds rimtums un miers
- ka gaisa un makonu neaptumsota debess,
kas dod iespéju jau no talienes saskatit un
noverot ienaidniekus.

Te saja “Neredzamaja cina” vai, labak sa-
kot, Kunga Kristus cina Kristus karaviri iema-
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cas pazit dazadas launpratibas, maldinosus
kardinajumus un visada veida intrigas, ka
arl neiedomajamas launpratibas un viltibas,
kadas pret viniem lieto $ie domu pasaulé mi-
tosie naidnieki. Tie darbojas ar jutu un fanta-
zijas palidzibu, atnemot bijibu pret Dievu, un
it ipasi cetros veidos — ar neticibu, izmisumu,
godkaribu, pienemot gaismas engela izska-
tu. Iemacoties to visu pazit, Kristus karaviri
pasi klast gudraki, izzinot, ka izjaukt sadas
ienaidnieka Jaunpratibas un turéties tam pre-
ti, ka ar1 uzzina, kada taktika un cinas likumi
katra gadijuma jaievéro un cik liela viriskiba
nepiecieSama Sai cina. Isi sakot, ar &is grama-
tas palidzibu katrs pestiS8anu alkstoss cilveks
iemacisies, ka uzvarét savus ienaidniekus, lai
iemantotu patiesos dargumus un dieviskos
tikumus, par ko savukart gat nevistoso vai-
nagu un mazigo apsolijumu — vienibu ar Die-
vu tagad un nakamajos laikos.

Tad nu pienemiet, kristigie lasitaji, So gra-
matu ar prieku un labvelibu un, macoties taja
neredzamas cinas makslu, centieties ne tikai
karot, cinities ka pieklajas, lai gatu uzvaras
laurus, jo, ka vésti apustulis, gadas ari ta, ka
cilveks gan darbojas, bet vainagu neiegtist, jo
vina darbiba ir bijusi nepareiza (2. Tim. 2: 5).
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Pienemiet ierocus, kurus ta jums norada, lai
uz navi varétu ievainot savus domas esosos
un neredzamos ienaidniekus, kuru batiba ir
dveéseli maitajosas kaislibas, ka ari to célajus
un ierosinatajus — démonus. “Brunojieties ar
visiem Dieva ierociem, lai jiis varétu preti sta-
ties velna viltibam” (Ef. 6: 11). Atcerieties — sv.
kristibas jus solijaties atteikties no satana un
visiem vina darbiem, un visas vina kalposa-
nas, un visa vina lepnuma, t.i., baudkares,
godkares, naudas kares un citam kaislibam.
Dariet, ko spéjat, lai vinu atmaskotu un pil-
nigi uzvaretu.

Bet kadu atmaksu, kadus apbalvojumus
jus varésiet gut par Sadu uzvaru? Daudzus.
Un lielus. Klausieties, ko par tiem vésti Pats
Kungs, kur§ Atklasmes gramata to jums ap-
sola sadiem vardiem: “Tam, kas uzvar, Es do-
Su ést no dzivibas koka, kas ir Dieva paradizé”
(Atkl. 2: 7); “To, kas uzvar, neievainos otra nave”
(Atkl. 2: 11); “Tam, kas uzvar, Es dosu no apslép-
tas mannas” (Atkl. 2: 17); “Un tam, kas uzvar,
Es dosu varu par tautam... un Es dosu vinam ri-
ta zvaigzni” (Atkl. 2: 26-28); “Kas uzvar, tas biis
gerbts baltds drébés, un Es vina vardu neizdzeésisu
no dzivibas gramatas, vina vardu Es apliecinasu

v =7/

Mana Teva un Vina engelu prieksa” (Atkl. 3: 5);
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”

“To, kas uzvar, Es dariSu par balstu Dieva nama
(Atkl. 3: 12); “Tam, kas uzvar, Es dosu sédeét pie
Manis, uz Mana goda krésla” (Atkl. 3: 21); “Kas
uzoar, tas to iemantos, un Es biisu vina Dievs, un
vins bits Mans Dels” (Atkl. 21: 7).

Vai redzat, kadas balvas, kada atmaksa!
Vai redzat So nevistoso uzvaras vainagu vai,
pareizak sakot, vainagus, kas noviti prieks
jums, ja jus uzvarésiet satanu! Luk, par to
ari rupejieties, par to gadajiet, ta dé] darbo-
jieties un atturieties no visa, “ka neviens ne-
atnem tavu vainagu” (Atkl. 3: 11). Jo patiesi
liels ir kauns, ja tie, kas piedalas sacensiba
par miesigam un aréjam uzvaram, piecreiz
vairak atsakas no visa, lai guitu kadu iznici-
gu vainagu no olivkoka vai palmu zariem,
no dateles vai lauru lapam, mirtém vai kada
cita auga, bet jus, kas varat gut sadu nevis-
tosu vainagu, aizvadat savu dzivi nevériba,
nolaidiba un bezrtpiba. Vai tieSam jis no $is
snaudas neatmodinas vismaz apustula Pavi-
la vardi!? Luk, ko vins saka: “Vai nezinat, ka
skrejeji stadionda gan visi skrien, bet tikai viens
dabii goda algu. Skrieniet ta, ka jiis to dabiijat.
Kas piedalds sacikstés, tas ir atturigs visa — vini
tapéc, lai dabiitu iznicigu vainagu, bet mes — ne-
iznicigu” (1. Kor. 9: 24-25).
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Un, ja jus, centibas iedvesmoti, izradisie-
ties §is uzvaras un tas gaiSo vainagu cieni-
gi, tad neaizmirstiet, mani brali, lagt Kungu
— par gréku piedosanu un par to, kurs ar sis
gramatas palidzibu mudinajis jas uz $i la-
buma iegtisanu. Tacu vispirms neaizmirstiet
pacelt savas acis uz Debesim un veltit savu
pateicibu un godu visa Pirmavotam un ji-
su uzvaras Kaldinatajam Dievam un juasu
Pirmvadonim Jézum Kristum, un ikviens sa-
kiet Vinam Sos Zerubabela vardus: “No Tevis,
Kungs, uzvara.. Un Tavs ir gods, es esmu tikai
Tavs vergs” (2. Ezr. 4: 59), ka ari praviesa Davi-
da sacito: “Jo Tev, ak, Kungs, pieder augstiba un
vara, godiba un slava, un vareniba” (1. Laiku 29:
11), tagad un muzigi mazos.

Amen.
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1. Ko nozime kristiga pilniba.
Lai to iegutu, ir jacinas.
Cetras lietas, kas ir nepieciesamas, lai gitu
panakumus Saja cina

Dievs mius aicina bat pilnigiem, un ari
mums paSiem piemit §1 veléSanas. Kungs
mums vel: “Esiet pilnigi, ka jiisu debesu Tevs ir
pilnigs” (Mt 5: 48); ari sv. Pavils censas parlie-
cinat: “Brali, netopiet bérni saprasand, bet launu-
ma zind esiet berni! Bet saprasana esiet pilnigi”
(1. Kor. 14: 20); cita vieta atkal lasam vina var-
dus: “Lai jis klitu pilnigi un ar visu parliecibu
stavetu par to, kas ir Dieva griba” (Kol. 4: 12);
“Dosimies preti pilnibai” (Ebr. 6: 1). Par to runa
ari Veca Deriba. Ta Dievs 5. Mozus gramata
saka Izraélam: “Tev ir jabit bezvainigam Kun-
ga, sava Dieva prieksa!” (5. Moz. 18: 13). Ari sv.
Davids savam delam Salamanam novél: “Bet
tu, mans dels Salaman, atzisti savu téou Dievu
un kalpo vigam ar nedalitu sirdspratu un ar lab-
pratigu dvéseli” (1. Laiku 28:9). Péc visa miné-
ta més redzam, ka Dievs no kristieSiem prasa
pilnibu, t.i., prasa, lai mées buitu pilnigi visos
tikumos.

Bet, ja tu, mans dargais lasitaj Krista, ve-
lies sasniegt Sos augstumus, tev vispirms ja-
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zina, kas isti ir kristiga pilniba. Jo, to nezina-
dams, tu vari novirzities no pareiza cela un,
domadams, ka dodies preti pilnibai, iet pavi-
sam uz citu pusi.

TeikSu tiesi: pati lielaka un pilnigaka lieta,
ko vien cilvéks var véleties un sasniegt, ir tu-
vinasanas Dievam un vienotiba ar Vinu.

Tacu ir ne mazums tadu, kas saka, ka kris-
tigas dzives pilnibu veido gavésana, negule-
Sana, staveésana uz celiem, gulésana uz kailas
zemes un tamlidziga miesas askéze. Citi ap-
galvo, ka to veido garas lagSanas majas un
baznicas dievkalpojumu apmeklésana. Bet
ir ar1 tadi, kas uzskata, ka visu masu pilnibu
veido sapratiga lagSana, noslégsanas, aizie-
Sana vienatneé un klusésana. Tomér lielaka
dala $is pilnibas sasniegSana apmierinas ar
visu noteikto askétisko darbibu precizu izpil-
di, nekritot parmeéribas, bet paliekot pie zelta
viduscela. Visi Sie tikumi vieni pasi vél nevei-
do kristigo pilnibu, bet ir tikai lidzekli tas sa-
sniegSanai. Par to, ka tie patiesam ir lidzekli,
kas ved uz kristigas dzives pilnibas sasnieg-
Sanu, nav nekadu Saubu. Jo ir zinami loti
daudzi tikumigi viri, kuri apgust tikumus ar
mérki tadéjadi gut speku un iekséjo varu cina
pret savu grécigumu un vajumu — lai smeltos

20



no tikumiem viriskibu stavét preti tris miisu
galveno ienaidnieku — miesas, pasaules un
satana — kardindjumiem un vilinajumiem,
lai ar tiem nodrosinatu garigu atbalstu, kas
ir tik nepiecieS8ams visiem Dieva kalpiem, it
ipasi jauniesacéjiem. Vini gave, lai paklautu,
ierobezotu savu trauksmaino miesu; paliek
nomoda, lai attistitu sava prata modribu; gul
uz kailas zemes, lai netiksminatos par miegu;
saista savu méli klusesana un aiziet vienatné,
lai izvairitos no mazakas iespéjas izdarit kaut
ko tadu, kas varétu apvainot Vissvéto Dievu;
ladzas, apmeklé baznicas dievkalpojumus
un veic citus dievbijibas darbus, lai vinu uz-
maniba nenovérstos no debesu lietam; lasa
par musu Kunga dzivi un cieSanam, lai labak
iepazitu sevis pasa vajumu un Dieva Zélsir-
digo labestibu, lai iemacitos un izlemtu sekot
Kungam Jézum Kristum paSaizliedziba ar
krustu savos plecos un lai vél vairak rosina-
tu sevi milestibu uz Dievu un nepatiku pret
sevi.

Bet, no otras puses, tie, kuri balsta vi-
su savu dzivi un ceribas uz Siem tikumiem,
var palikt zaudetajos. Tikumi var nest vel
lielaku Jaunumu neka acimredzama neveéri-
ba pret tiem — ne jau pasi par sevi, jo tie ir
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godpratigi, taisni, Dievam tikami un svéti,
bet to cilvéku vainas déJ, kuri nepienacigi tos
izmanto. Kad $ie cilvéki, veltot uzmanibu ti-
kai aréji veicamajiem tikumiem, pamet savu
sirdi, mokoties savas un satana iegribas, tad
satans, redzot, ka vini nogajusi no pareiza ce-
la, ne vien netraucé viniem dzivot askétiski,
bet péc vinu nicigajiem nodomiem palidz Sos
askeétiskos vingrinajumus vairot un vérst pla-
Suma. Izbaudidami dazas garigas izpausmes
un mierinajumus, Sie cilvéki par seviiedoma-
jas, ka vini jau paaugstinajusies lidz engelu
pakapei, un jutas ta, it ka atrastos pasa Dieva
tuvuma; citkart vini, gremdeéjoties kaut kadu
abstraktu parpasauligu lietu apcerés, sapno,
itin ka batu pavisam aizgajusi no pasaulei
piederosas dalas un uzcelti treSajas debesis.
Bet to, cik grécigi vini rikojas un cik talu no
patiesas pilnibas atrodas, katrs var noprast
péc vinu dzives un morales. Parasti sadi lau-
dis velas, lai vinus vienmér vertétu augstak
par citiem, vini dzivo, ka pasiem tik, vienmer
ir stargalvigi savos lémumos un akli pret vi-
su, kas attiecas uz pasiem, toties vienmeér aci-
gi un centigi citu cilveku vardu un darbu tie-
sasana. Ja kads cilvéku acis gust cienu, kada,
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péc vinu domam, pienakas pasiem, vini ne-
var to paciest un klast naidigi noskanoti pret
So cilveku; ja kads trauce vinu dievbijigas no-
darbibas un askétiskos vingrinajumus, it ipa-
8i citu klatbatne, — pasarg Dievs! — vini tudal
klast sasutusi, uzliesmo dusmas un parvérsas
pavisam citos cilvékos, kuri nemaz nelidzinas
pasi sev.

Ja Dievs velas, lai vini iepazitu pasi sevi un
atrastu isto virzienu cela uz pilnibu, tad sutis
viniem sapes un slimibas vai ari pielaus va-
jasanas, ar ko Vins$ parasti parbauda, kuri ir
Vina patiesie, istie kalpi; tad atklasies, kas ir
slépies vinu sirdis un cik loti lepnums vinus
ir samaitajis. Jo, lai ar1 kadas bedas vinus pie-
meklétu, Sie laudis nevélas paklauties Dieva
gribai, palaujoties uz Vina taisno un noslé-
pumaino providenci, un nevélas sekot Dieva
Délam, muisu Kungam Jézum Kristum, kurs
cieta un pazemojas musu dél. Vini nevélas
sekot musu Pestitajam, darot sevi pazemiga-
kus par visam radibam un godajot ka milakos
draugus savus vajatajus — ka dieviskas zélas-
tibas ierocus un pestiSanas veicinatajus.

No visa minéta redzam, ka sadiem cilve-
kiem draud briesmas. Ta ka iekséja redze, t.i.,
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vinu prats, ir aptumsojies, ari pasi uz sevi
vini raugas aplami. Domajot, ka vinu aréjie
dievbijibas darbi ir labi, tie secina, ka ir jau sa-
sniegusi pilnibu, un tadeél, lepnibas parnemti,
sak tiesat citus. Péc ta vairs nav iespéjams, ka
kads cilveks varetu vinus atgriezt, to spej ti-
kai ipasa Dieva iejauksanas. Drizak labajam
pievérsisies acimredzams grécinieks neka
slepenais — tas, kurs slépjas redzamo tikumu
aizsega. Tagad, tik skaidri un noteikti uzzina-
jis, ka garigo dzivi un pilnibu neveido tikai
redzamie tikumi, par kuriem jau minéjam,
uzzini ari to, ka gariga dzive nav nekas cits ka
tuvosanas Dievam un vienotiba ar Vinu, ka
jau pasa sakuma teikts, — ar to saistita ari no
sirds nakosa Dieviska labuma un dizenuma
atziSana un misu pasu nieciguma un noslie-
ces uz visa veida Jaunumu apzinasanas, mi-
lestiba uz Dievu un sevis pasa neieredzésana,
sevis paklausana ne tikai Dievam, bet — mi-
lestiba uz Dievu — ari visam radibam, atteik-
$anas no jebkuras miisu pasu gribas un pilni-
ga paklausanas Dieva gribai, turklat tas viss
javélas un jadara no tiras sirds, Dievam par
godu (1. Kor. 10: 31), tikai un vienigi Dieva
pratam, tadel, ka Vin$ Pats ta vélas, un tadél,
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ka ta mums pieklajas Vinu milét un darboties
Vina laba.

Luk, tas ari ir ar Pasa Dieva roku Savu uz-
ticamo kalpu sirdis ierakstitais milestibas li-
kums! Lk, sevis pasa aizliegSana — tada, ka-
du no mums prasa Dievs! Liik, Jézus Kristus
patikamais jags un Vina viegla nasta! Lk,
padeviba un paklausiba Dieva gribai, kadu to
no mums ar Savu pieméru un Savos vardos
prasa musu Pestitajs un Skolotajs! Jo vai gan
musu Pavélnieks un musu pestiSanas piepil-
ditajs Kungs Jézus nav véléjis mums Sava
lagsana Debesu Tevam sacit “Miisu Tevs!...
Tavs prats lai notiek ka debesis, ta ari virs zemes”
(Mt 6:10)? Un vai gan Vins Pats, uzsakot Sa-
vu cieSanu un uzvaras celu, nesludinaja: “Ne
Mans, bet Tavs prats lai notiek!” (Lk 22: 42)? Un
vai gan par visu Savu sutibu Vins nav sacijis
vardus: “Es esmu nacis no debesim ne tadel, lai
izpilditu Savu gribu, bet T gribu, kas Mani sii-
tijis” (Jn 6: 38)?

Vai tagad redzi, bral, kas par lietu? Pielau-
ju, ka tu jau paud gatavibu un tiecies sasniegt
8is pilnibas virsotnes. Lai svétita ir tava de-
dziba! Tacu jau no pirmajiem sava gajuma
soliem esi gatavs uz pulém, sviedriem un ci-
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nam! Tev viss ir jadod ka upuris Dievam un
japilda vienigi Vina griba. Tomér tu sevi sa-
stapsi tik daudz iegribu, cik tevi biis spéka un
vajadzibu, un tas prasis sevis apmierinasanu,
neraugoties, vai tas ir saskana ar Dieva gribu
vai ne. Tadél, lai sasniegtu savu ilgoto merki,
tev vispirms jaapspiez savas iegribas, kuras
beigu beigas biis pavisam jaapdzés un jano-
meérdé; bet, lai gitu panakumus Sai darba,
tev nepartraukti ir japretojas sev visa sliktaja
un japiespiez sevi uz labo; citiem vardiem sa-
kot — ir nepartraukti jacinas ar sevi un visu,
kas nak talka tavam iegribam, ar visu, kas tas
ierosina un atbalsta. Sagatavojies Sai kaujai,
Sai cinai un zini, ka uzvaras vainags — tava
izveléta merka sasniegSana — nav iegustams
nevienam citam ka tikai drossirdigiem un va-
ronigiem cinitajiem.

Ta ka 81 cina ir grutaka par jebkuru citu (jo,
uzsakot cinu ar sevi, més pasi sevi sastopam
ar1 pretinieku), tad ari uzvara taja ir daudz ie-
verojamaka par jebkuru citu un - galvenais
— ta vairak par visu tikama Dievam. Jo, ja tu
sava centiba un dedziba uzvarési un nona-
vesi savas jucekligas kaislibas, savas iekares
un iegribas, tad tas biis Dievam tikamak un
tu Vinam bisi ko labaku izdarijis, neka pata-
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gojot sevi lidz asinim vai gavéjot vairak par
visiem senatnes vientulniekiem. Pat ja tu iz-
pirktu tukstosiem vergu — kristieSu no neti-
cigo verdzibas vazam un davinatu viniem
brivibu, tas tevi neglabs, ja, to darot, tu pats
btsi kaislibu verdziba. Un, lai art kadu dar-
bu, pat vislielako un dizako, tu uzsaktu un lai
ar kadam gratibam un upuriem to veiktu, tas
nevedis tevi pie tava izveléta merka, ja, to da-
rot, tu atstasi bez uzmanibas savas iekares un
lausi tam brivi dzivot un darboties.

Un tagad, kad esi uzzinajis, kas isti ir kris-
tiga pilniba un ka tas sasniegSanai tev nepar-
traukta un siva cina jacinas pasam ar sevi, tev,
ja vien tu patiesi vélies klat par uzvaretaju
Sai neredzamaja cina un izradities ilgi gaidita
uzvaras vainaga cienigs, ir jarosina sava sirdi
Cetri talak minétie gatavibas stavokli un ga-
rigas darbibas, jalieto it ka neredzami ieroci
— turklat visuzticamakie, drosakie un uzvaro-
sakie, tas ir:

a) nekad un nekada zina nepalauties uz
sevi,

b) sava sirdi vienmer nest absoltatu un pil-
nigi drosu, palavigu ceribu uz vienigo Dievu,

c) nepartraukti cinities un

d) vienmer lagt Dievu.
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2. Nekad un nekada zina nevajag ticét sev
un palauties uz sevi

Nepalauties uz sevi — tas musu cina ir tik
nepiecieS8ami, ka bez ta — vari but parliecinats
- ne tikai nevarési gt gaidito uzvaru, bet ne-
noturésies pat pret vissikakajiem ienaidnieka
uzbrukumiem. Paturi to dzili sava prata un
sirdi.

Jaukops musu ciltstéva nozieguma laikiem
meés, neraugoties uz muasu garigo un moralo
speku atslabumu, parasti esam loti augstas
domas par sevi. Un, par spiti tam, ka ikdienas
reala pieredze mus loti uzskatami parliecina
par sadu uzskatu aplamibu, mes kaut kada
neizprotama paSapmana neparstajam ticet,
ka kaut kas tomeér esam, turklat kaut kas visai
nozimigs. Tacu tas ir tikai miisu gara vajums,
turklat loti griiti pamanams un apzinams. Un
tas vairak par visu ir pretigs Dievam — ka pir-
mais musu patibas, musu patmilibas aizmet-
nis, ka avots, sakne un iemesls, no ka rodas
visas miusu kaislibas, visi musu kritieni un
netiklibas. Augstpratiba aizslédz tas vienigas
durvis, pa kuram misos parasti ienak Dieva
svétiba, tadejadi nelaujot tai ieiet un iemajot
cilveka. Un Zélastiba atkapjas no vina... Jo ka
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gan ta, apgaismojot un palidzot, varétu ieiet
cilveka, kurs§ iedomajas esam Joti liels un vi-
su zinoS$s un kuram — ari péc pasa domam —
nav vajadziga kaut kada palidziba no malas?
Lai Dievs mts pasarga no Sadas luciferiskas
kaislibas un aizrauSanas! Dievs ar praviesa
muti stingri nosoda tos, kuriem piemit mi-
nétas iedomibas un pasvértéjuma tieksmes,
sacidams: “Bédas lai tiem, kas tikai pasu acis ir
gudri un pratigi tikai pasi savds iedomas!” (Jes.
5:21). Luk, kadél ari apustulis maca: “Neesiet
pargudri pasi sevi” (Rom. 12: 16).
Neieredzédams $o launo iedomibu, Dievs
neko citu ta nemil un neveélas miuisos redzét
ka patiesu sava nieciguma apzinu un pilni-
gu parliecibu un izjutu, ka viss labais miisu
iedaba un musu dzivé nak vienigi no Vina
ka visa laba sakuma un ka no mums pasiem
nevar nakt nekas patiesi labs: ne nodoms, ne
darbs. Tadé] ari Vins Pats Sava providence
censas So debesu déstu iedéstit Savu miloto
draugu sirdis, rosinot vinus neparvertét sevi
un atbrivoties no paspalavibas, — reizém sve-
tigi iedarbodamies un ieksgji apgaismojot,
reizém ar aréjiem triecieniem un cieSanam,
citkart atkal ar negaiditiem un gandriz vai
neparvaramiem kardinajumiem, bet dazkart
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ari ar citiem, mums ne vienmer saprotamiem
lidzekliem.

Tomeér, kaut ari savas launas dabas apzina-
Sanas un nepalausanas uz sevi ir Dieva zélas-
tiba, mums ari pasiem ir japieliek visas ptles,
lai to iemantotu, ir jadara viss, ko varam, viss,
kas vien ir misu spékos. Un es, mans brali,
noradisu tev Cetras lietas, ar kuram tu — ar
Dieva palidzibu - beidzot varési rast neuzti-
césanos sev jeb spéju nekad un nekada veida
nepalauties uz sevi.

A. lepazisti savu niecigumu un nekad ne-
aizmirsti, ka tu pats nevari izdarit neka laba,
par ko varétu izradities Debesu valstibas cie-
nigs. Klausies, ko saka Dieva gudribas zino-
Sie téevi. Damaskas Péteris apgalvo, ka “nav
neka labaka par savas nevaribas un nezinas
iepaziSanu un nav neka sliktaka ka to neap-
zinaties”. Sv. Maksims Apliecinatajs maca, ka
“jebkura tikuma pamata ir cilvéciskas nevari-
bas izzinaSana un iepaziSana”. Sv. Janis Zel-
tamute apgalvo, ka “tikai tas sevi vislabak pa-
zist, kas doma, ka vins ir nekas”.

B. Meklé 3ai lieta palidzibu no Dieva sirsni-
gas un pazemigas lugsanas, jo ta ir Vina da-
vana. Un, ja tu gribi to sanemt, tev vispirms
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vajag radit sevi parliecibu, ka tev ne tikai nav
Sadas apzinas par sevi, bet ka ari iemantot to
pasa spéekiem nebuit nespéj; péc tam, drosi
nostajoties Dieva varenibas prieksa un ciesi
ticot, ka Sava neizmeérojama labestiba Vins
tev vienmer dava tadu sevis apzinu, kadu
dotaja bridi atrod par vajadzigu, nepielauj ne
mazakas Saubas, ka tu varétu to nesanemt.

C. Pierodi vienmér sargaties un bities no
saviem neskaitamajiem ienaidniekiem, ku-
riem tu nespéj pretoties pat ne isu bridi, bis-
ties no vinu ilga pieredzé gutam iemanam
cina ar mums, bisties no visam vinu iespéja-
majam viltibam un slazdiem, no vinu parvér-
Sanas par gaismas engeliem, no vinu neskai-
tamajam launpratibam un lamatam, ko vini
slepus izliek tavas tikumigas dzives cela.

D. Ja kritisi kada greka, cik iespéjams atri
centies apzinaties savu nevaribu. Tadel Dievs
pielava tavu kritienu, lai tu labak iepazitu sa-
vu vajumu un ne tikai pats iemacitos nicinat
sevi, bet veélétos, lai arl citi tevi nicina tava
vajuma deél. Zini, ka bez sadas vélésanas te-
vi nevar rasties un nostiprinaties labu darosa
neticiba sev, kas savukart ir patiesas pazemi-
bas pamats un aizsakums un kas pati aizsa-
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kas jau minétaja, pieredzétaja savas nespéci-
bas un nevaribas apzina.

No iepriekSminéta katram redzames, cik lo-
ti tam, kurs vélas iegiit debesu gaismu, nepie-
cieSams iepazit un izzinat pasam sevi. Lep-
nie un paspalavigie pie Sadas atzinas parasti
nonak caur kritieniem; Dievs Sava labsirdiba
taisnigi pielauj viniem krist taja pasa gréka,
no kura vini, ka pasi uzskata, spéj sevi pasar-
gat. Dievs grib, lai vini iepazitu savu neva-
ribu un necenstos vairs palauties uz sevi ne
Saja, nedz ari citas lietas.

Tacu $is lidzeklis, lai ari loti iedarbigs, nav
dross, Dievs to neizmanto vienmeér, bet gan
tikai tad, kad visi citi masu jau minetie Ii-
dzekli, kas ir vieglak lietojami, neaizved cil-
veku pie sevis iepaziSanas. Tad Vins lauj krist
cilvekam lielakos vai mazakos grekos atkari-
ba no ta, cik liela ir vina lepnuma, iedomibas
un paspalavibas pakape; tur, kur nav sadas
iedomibas un paspalavibas, nav ari pamaco-
So kritienu. Tadeél, ja tev gadas paklupt, tidal
steigSus pazemojies jiitas un domas, nepar-
traukti ladz, lai Dievs tev dod patieso gais-
mu, ar kuru iepazit savu niecibu un nekrist
tai pasa vai vél smagaka un postosaka gréka.
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Te vél piebildisu, ka ne tikai tad, kad cil-
veks krit kada gréka, bet ari tad, kad vins no-
klast kada nelaimé, bédas un cieSanas, it ipa-
8i, ja ta ir smaga un ilgstosa miesas slimiba,
vinam ir jasaprot, ka tas notiek tapéc, lai vins,
iepazistot sevi, nonaktu pie savas nevaribas
apzinasanas un klatu pazemigs. Sim mer-
kim un sa meérka labad Dievs pielauj, lai par
mums naktu visada veida kardinajumi — no
satana, cilvékiem un misu samaitatas dabas.
Ari sv. Pavils, redzot $o iemeslu savos Azija
piedzivotajos kardinajumos, ir teicis: “Meés
sevi bijam parliecinati, ka mums jamirst, ta ka
vairs nepalavamies uz sevi, bet uz Dievu, kas uz-
modina mirusos” (2. Kor. 1: 9).

Vel piebildisu, ka tas, kur$ grib iepazit sa-
vu nespeécibu, lai kaut vai vienu dienu paveé-
ro visu savu ricibu — ko domajis, ko runajis
un darijis. Nav Saubu, ka vins atklas, ka lie-
laka dala domu, vardu un darbu bijusi gré-
cigi, nepareizi, nesapratigi un Jauni. Un Sada
pieredze vinu pilnigi parliecinas, cik nesaska-
nigs un nevarigs vins ir, un tadéjadi — ja vien
patiesi veles sev labu — vins sajutis, cik bezjé-
dzigi ir gaidit no sevis kaut kadu labumu un
cik bezjédzigi ir palauties uz sevi.
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3. Par ceribu uz vienigo Dievu un
palavibu Vinam

Lai arl miisu neredzamaja cina ir tik ne-
pieciesami nekada zina nepalauties uz sevi,
tomer, ja més, neatradusi citu balstu, kritisim
izmisuma un vilsimies sevi, tad vai nu taja
pasa bridi aizbégsim no kaujas lauka, vai ari
tiksim galigi uzvaréti un noklasim savu ie-
naidnieku gusta. Tadeél lidz ar pilnigu sevis
noliegS8anu mums sava sirdi jaieliek ari pilni-
ga palaviba uz Dievu, pilniga parlieciba Vina
nav neviena cita, uz ko cerét un palauties, ka
tikai Vin$ Vienigais, un ne no viena cita, ti-
kai un vienigi no Vina, més varam gaidit vi-
su labumu, palidzibu un uzvaru. Jo, ta ka no
mums pasiem, kas neesam nekas, nav ko citu
gaidit ka tikai piedauzibu un kritienus, kadel
arl atmetam jebkuru ceribu uz sevi, tad — pil-
nigi pretéji — no Dieva mes vienmér sane-
mam jebkuru uzvaru, tiklidz brunojam savu
sirdi ar dzivu ceribu un palavibu uz Vinu, ka
ari ar pilnigu parliecibu, ka sanemsim no Vi-
na palidzibu, par ko liecina 3adi psalma var-
di: “Kungs ir mans stiprums un mans vairogs,
mana sirds palaujas uz Vinpu. No Vina man nak
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palidziba” (Ps. 28: 7). Bet nostiprinaties Sai ce-
riba un talab sanemt visadu palidzibu mums
palidzés sadas prata nostadnes.

A. Tas, ka més mekléjam palidzibu pie Die-
va, kurs, budams Visuvaross, var izdarit visu,
ko vien vélas, tatad var arl mums palidzét.

B. Tas, ka mekléjam So palidzibu pie Die-
va, kurs ka VisuzinoSais un Visugudrais vis-
pilnigakaja veida zina visu, tatad pilniba zina
ari to, kas vajadzigs muisu katra pestisanai.

C. Tas, ka mekléjam Sadu palidzibu pie
Dieva, kur$ ka bezgaligi Labais neizsakama
milestiba sagaida mis allaz gatavibas pilns
ik stundu un ik minati sniegt jebkuru pali-
dzibu, kas mums vajadziga, lai gatu pilnigu
uzvaru musu garigaja cina.

Un ka gan buitu iespéjams, ka miisu labais
Gans, kurs tris gadus lidz pagurumam mek-
1éja pazudusas avis, turklat Vina ietais cels bi-
ja tik grits un érkskains, ka Vins izléja Savas
asinis un atdeva dzivibu, — ka gan varétu but
iespéjams, ka tagad, kad i avs seko Vinam,
sava milestiba vérsas pie Vina un palavibas
pilna gaida palidzibu, Vin$ nepieverstu tai
Savu skatu un neceltu to Savos dieviskajos
plecos un, aiznesis debesu engelu pulka, ne-
rikotu svinibas par godu $im priecigajam no-
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tikumam? Un, ja reiz masu Dievs, ka lidziba
par evangélisko drahmu (Lk 15: 8), neparstaj
milziga centiba un milestiba meklét aklo un
kurlo grécinieku, vai gan varétu but iespé-
jams, ka Vins atstaj to tagad, kad tas ka pazu-
dusi avs bréc un sauc péc sava Gana? Un kurs
gan tices, ka Dievs, kur$ nepartraukti modina
cilvéka sirdi, véledamies ieiet vina un vakarét
kopa ar vinu (Atkl. 3: 20), — kur$ gan ticés, ka
Sis pats Dievs bridi, kad cilvéks atver Vinam
savu sirdi un piesauc Vinu, varétu palikt ne-
dzirdigs un nevelétos ieiet vina?

D. Un, beidzot, ceturtais lidzeklis, ka ie-
dzivinat palavibu uz Dievu un piesaistit Vina
atru palidzibu, ir — sava atmina atsaukt visus
Dieviskajos Rakstos attélotos Dieva talitéjas
palidzibas piemeérus. Un Sie piemeéri, kuru ir
tik daudz, visskaidrak parada, ka nekad ne-
viens, kas palavies uz Dievu, nav vilies un
palicis kauna. “Skatiet sends ciltis,” aicina gud-
rais Sirahs, “un redzat.” (Sir. 2: 10).

Brunojies ar Siem Cetriem ierociem, cinies
viriskigi, esi droSs un pilniga parlieciba, ka
tev bis lemts uzvaret. Ta rikojoties iemantosi
pilnigu palavibu uz Dievu, kura allaz piesais-
tis Dieva palidzibu un ietérps visu uzvarosa
spéka. Tas un ari parejais nostiprinas tevi pil-
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nigu nepalausanos uz sevi. Par o nepalau-
Sanos uz sevi es, izmantodams iespéju, atga-
dinu ari $aja nodala, jo nezinu, kam un kad
nav bijis vajadzibas par to atgadinat. Sis pas-
novertéjums, it ka mes butu kaut kas, turklat
kaut kas nozimigs, ir tik dzili iesaknojies un
tik loti saaudzis ar mums, ka tas vienmer sle-
pus mitinas masu sirdis ka kada smalka un
nemanama kustiba pat tad, kad esam parlie-
cinati, ka nepalaujamies uz sevi, bet, gluzi ot-
radi, palaujamies uz vienigo Dievu. Vienmér
noskano sevi ta, lai tu, cik spédams, varétu
izvairities no $adam iedomam par sevi un
rikotos bez jebkadas paspalavibas, cerot vie-
nigi uz Dievu, lai savas nevaribas apzina un
sajuta tiktu atrasta tevi pirms Dieva visvare-
nibas apcerésanas, bet tas abas savukart lai iet
pa prieksu ikvienam tavam darbam.

4. Ka var pazit to, kas palaujas uz Dievu,
nevis uz sevi

Nereti gadas, ka dazi paSpalavigi doma,
ka vini nemaz necer uz sevi, bet visas savas
ceribas liek uz Dievu un ka tikai Vina gtist sa-
vu parliecibu. Tacu ta nebut nav. Vini pasi par
to var parliecinaties, spriezot péc ta, kas vinos
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un ar viniem norisinas tad, kad viniem gadas
paklupt. Ja vini, skumstot par kritienu, apbe-
rot parmetumiem un rajot sevi, tai pasa laika
prato: izdarisu to un to, kritiena sekas izlidzi-
nasies, un atkal viss btis pa vecam, — tad ta ir
droSa zime, ka ar1 pirms $i kritiena vini pala-
vas uz sevi, nevis uz Dievu. Un, jo drimakas,
skumjakas un bezcerigakas ir $is vinu bédas,
jo skaidrak ir redzams, ka vini parak daudz
palavusies uz sevi un parak maz uz Dievu,
tadé] ari nekads iepriecindjums neizkliedé vi-
nu skumjas. Toties tas, kurs nepalaujas uz se-
vi, bet cer uz Dievu, ja pakrit, parak nebrinas
par to un nav parmeérigu skumju nospiests, jo
zina, ka tas, protams, ir noticis vina nevaribas
dél, bet visvairak tadel, ka vaja ir vina palavi-
ba uz Dievu.

Tadé] ari kritiena rezultata spéecigaka klast
vina neuzticiba sev un vins vél jo vairak cen-
Sas palielinat un padarit dzilaku savu paze-
migo palavibu uz Dievu; un tad, neieredzot
neskistas kaislibas, kas bijusas par iemeslu
vina krisanai, vin$ — Dieva apvainoSanu no-
gludinot — klusi un mierigi veic gréku nozélas
darbus un, brunojies ar palavibu uz Dievu,
viriskiba un noteiktiba lidz pat navei vaja sa-
vus dvéseles ienaidniekus.
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Es vélétos, lai par te sacito padomatu tie,
kuri par sevi iedomajas, ka vini ir tikumigi
un garigi; kas, iekritusi kada greka, mokas un
vargulo, nerazdami sev mieru, izmisusi Sais
bédas un skumjas, kas radusas vinos ne no ka
cita ka no pasu patmilibas, un kuri, lai atbri-
votos no §is nastas, steidzas pie sava gariga
téva. Viniem tas buitu jadara talit péc gréka
kriSanas tik dé] ta vien, lai atrak nomazgatu
Dievu zaimojosos gréka traipus un gréku no-
z€losanas sakramenta sanemtu jaunu — pret
sevi pasu verstu speku.

5. Grécigi doma tie, kuri parmerigas
skumjas uzskata par tikumu

Tie, kas par tikumu uzskata parmeérigas
skumjas péc kriSanas gréka, nesaprot, ka tas
ar viniem notiek lepnuma un iedomibas dé]
— tadél, ka vini parak palaujas uz sevi un uz
saviem spekiem. Jo, domajot par sevi, ka vi-
ni ir kaut kas svarigs, sie laudis ir daudz uz-
némusies, cerédami pasi tikt ar to gala. Sava
kritiena rezultata sapratusi, ka viniem nav
nekada spéka, vini — gluzi ka kaut ko negai-
ditu sastapusi — brinas, mulst un zaudé dua-
Su, redzédami kritusu un zeme nostieptu to
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pasu elku, t.i., sevi pasu, uz ko ir likusi visas
savas ceribas. Tacu ta nenotiek ar pazemigo,
kur$ palaujas uz Dievu un tik tieSam neko
labu no sevis negaida. Tadél, ja ari vins krit
greka un skumst, juzdams ta smagumu, to-
meér nesamulst un nesvarstas neizpratné, jo
zina, ka tas gadijies pasa vajuma dél, kas péc
pieredzes nebiit nav kaut kas negaidits.

6. Dazi padomi, ka noskaidrot to, ka
tu neuzticies sev, bet pilnigi
palaujies uz Dievu

Ta ka viss speks, ar kuru tiek uzvaréti mua-
su ienaidnieki, rodas no neticibas sev pasiem
un no palavibas uz Dievu, tad tev janodrosi-
nas ar precizu informaciju par to, lai ar Diev-
paligu nestu un glabatu sevi sadu spéku. Tad
zini, ka ne visas spéjas un labas ipasibas, da-
bas dotas vai iegtitas, ne ari visi talanti, par
velti davatas veltes, ne ari visu Rakstu zina-
Sana, ne ari tas, ka més ilgu laiku esam kalpo-
jusi Dievam, ne ari tas viss kopa nedos mums
spéju pareizi izpildit Dieva gribu, ja katra
Dievam tikamaja labaja darba, ko mums pie-
nakas veikt, katra nelaimé, neveiksmé, no
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kuras cenSamies izvairities, katra krusta, ko
nesam saskana ar musu Dieva gribu, — ja 3a-
jos un visos lidzigajos gadijumos musu sirdi
neiedvesmos kada ipasa Dieva palidziba un
nesniegs mums spékus veikt to, kas piena-
kas. Kungs saka: “Jo bez Manis jiis nenieka ne-
speéjat izdarit” (Jyn 15: 5). Tadél ari mums visu
savu dzivi, ik dienu un ik minati ir jaglaba
sava sirdi tadas jutas, tada parlieciba un no-
skanojums, ka nekada gadijuma, nekada ie-
mesla dé] mums nav pielaujams palauties un
cerét paSiem uz sevi.

Kas attiecas uz palausanos Dievam, tam,
ko teicu jau tresaja nodala, pievieno vél se-
kojoso: zini, ka Dievam nav neka vieglaka un
ertaka ka palidzet tev uzvarét savus ienaid-
niekus, vienalga, vai to butu daudz vai maz,
vai tie butu veci un spécigi vai jauni un vaji.
Tacu visam ar Dieva zinu ir savs laiks un sa-
va kartiba. Tadél, lai ari cik liela méra gréki
btatu parnémusi tavu dveseli, lai ar1 ta batu
vainiga visos pasaules noziegumos, lai ari ap-
ganita tik, cik vien iespéjams iedomaties, un
lai ari vina, cik nu vien gribéjusi un varéjusi,
bttu izmantojusi jebkurus lidzeklus un vei-
kusi jebkurus varondarbus, lai atrautos no
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gréka un atgrieztos uz laba cela, tacu neka-
di nav spéjusi palikt uzticiga kaut mazuma,
bet — gluZi preteji — vel vairak iegrimusi lau-
numa, — pat ja vina ir tada, tomer ta nedrikst
klat vaja sava palaviba uz Dievu un atkapties
no Vina, ta nedrikst pamest ne ierocus, ne ga-
rigos varondarbus, bet tai nepartraukti jaci-
nas ar sevi un ienaidniekiem — visa sava viris-
kiba un izturiba. Jaievero, ka Sai neredzamaja
cina nezaudé tikai tas, kur$ neparstaj cinities
un palauties uz Dievu, kura palidziba nekad
neatkapjas no tiem, kas cinas Vina pulkos, lai
gan dazreiz Vin$ pielauj, ka tie sanem ari ie-
vainojumus. Tadél cinies neatkapjoties, jo ta
ar1ir lietas baitiba. Dievam vienmér ir gatavas
zales ievainotajiem un palidziba ienaidnieka
sakausanai, ko Vins istaja laika sniedz Saviem
karotajiem, kuri meklé Vinu un cer uz Vinu;
un tad — kada bridi, kad to nemaz necer, vi-
ni ierauga, ka izzud vinu lepnie ienaidnieki
—ka Rakstos teikts: “Babeles karaviri neiet vairs
cina, tie sed bezdarbigi savos cietoksnos, vinu
drosme zudusi” (Jer. 51: 30).
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7. Ka mums javingrina prats, lai tas
neciestu no nezinasanas

Ja neticiba sev un palausSanas uz Dievu,
kas ir tik loti nepiecieSama miisu garigaja ci-
na, bas vienigais, kas paliks miisos, més ne
tikai negtisim uzvaru, bet — gluzi otradi — ie-
kritisim vél lielaka launuma. Tadél lidz ar to
mums vél javeic ipasa veida garigie vingrina-
jumi.

Pirmajiem ir jabut prata un gribas vingri-
najumiem.

Prats jaatbrivo un jasarga no aprobezoti-
bas, kas ir tik naidiga tade], ka aptumsodama
nelauj tam zinat patiesibu, kas ir ista prata
dala un ta centienu meérkis. Tadél prats javin-
grina, lai tas bttu gai$s un tirs un spétu labi
atskirt, kas mums vajadzigs dveseles skistiSa-
nai no kaislibam un rotasanai ar tikumiem.

Tadu prata gaiSumu més varam sasniegt
divejadi: pirmais, visnepiecieSamakais veids
ir liagSana, kura mums jaltidzas Svétajam Ga-
ram, lai Tas sava labdabiba izlietu dievisko
gaismu musu sirdis, ko Vins, jadoma, ar1 da-
11s, ja més patiesi meklésim vienigo Dievu, ja
no sirds centisimies it visa rikoties péc Vina
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gribas un ja ik lieta uzklausisim mtsu piere-
dzéjuso garigo tévu padomus.

Otrs prata vingrinasanas veids ir pastavigi
vérot lietas un iedzilinaties to izzinasana, lai
ta skaidrak redzetu, kuras no tam ir labas un
kuras sliktas: nevis ta, ka par tam spriez sa-
jutas un pasaule, bet gan ta, ka par to liecina
veselais saprats un Svetais Gars vai patiesie
Dieva iedvesmoto Svéto Rakstu, gara censo-
nu, svéto teévu vai baznicas skolotaju vardi. Ja
Sada vérosana un iedzilinasanas bts pareiza
un pienaciga, ta mums Jaus sava sirdi skaidri
saprast, cik maz véra nemams ir tas, ko mil
un visadi meklé akla un izvirtusi pasaule.

Tik tieSam ir ta, ka pasaules godiba, baudas
un bagatiba butiba nav nekas cits ka izniciba
un dvéseles nave; ka kengasanas un zaimi,
ar ko ms vaja pasaule, mums nesis patiesu
godibu, cieSanas — prieku; ka piedoSana un
laba dariSana misu ienaidniekiem ir patiesa
céelsirdiba — viena no galvenajam dieviskigu-
ma pazimém; ka lielaks spéks un vara pieder
tam, kurs$ nicina visu pasauli, neka tam, kurs
valda par visu pasauli; ka labpratiga pazemi-
ba ir riciba, kas vairak pauZ viriskibu un ga-
ra stingribu neka lielu kéninu paklausana un
valdiSana par tiem; ka pazemiga sevis izzina-

44



Sana ir javerté augstak par jebkuru citu, pat
visaugstako gudribu; ka uzvarét un iznicinat
savas sliktas tieksmes un iekares, lai ari cik tas
btitu maznozimigas, ir daudz slavéjamak ne-
ka ienemt daudzus cietokSnus un sakaut spé-
cigus, labi apbrunotus karapulkus, pat vairak
neka darit brinumus un uzmodinat mirusos.

8. Kapéc més nepareizi spriezam par
lietam, un ka iemantot pareizu
spriedumu par tam

Iemesls tam, ka més nepareizi sprieZam
par jau iepriek$ minetajam lietam, ir tas, ka
més neieskatamies to ieksiené, dziluma, lai
redzétu to butibu, bet gan uztveram patiku
vai nepatiku pret tam no pirma acu uzmetie-
na, t.i., péc to izskata. Si patika vai nepatika
pret tam parnem musu pratu un aptumso to,
tapéc aril prats nevar spriest par tam pareizi,
atbilstosi istenibai. Ja tu vélies, lai sadi maldi
nerastu vietu tava prata, tad esi loti uzma-
nigs; un, ja tu vai nu redzi savam acim, vai
iztéelojies kadu lietu, savaldi, cik spéj, savas
vélésanas un nelauj sev jau no pirmas reizes
ar patiku vai milestibu attiekties pret o lietu,
ne ari just nepatiku pret to, bet apliko to ka
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no malas, tikai ar pratu. Tada gadijuma prats,
nebuidams kaislibas aptumsots, biis brivs un
tirs sava butiba un tam piemitis spéja izzi-
nat patiesibu, iedzilinaties lietu batiba, kur
nereti aiz meligi pievilcigas arienes slépjas
launums, bet labums paslépts aréji netikama
aizsega.

Bet, ja tev prieksa aizsteigsies véléSanas
un tadal iemilési lietu vai noveérsisies no tas,
tad tavs prats vairs nespés izzinat to tik labi,
ka pienakas. Jo Sads iepriekséjs spriedums,
attieksme jeb, pareizak sakot, $i kaisliba, no-
nakusi musu iekséja pasaulé, klast par sienu
starp pratu un lietu un, aptumsojot pratu,
rikojas ta, ka tas doma par lietu citadak ne-
ka tas patiesiba ir, vél jo vairak pastiprinot
sakotnéjo attieksmi. Sai attieksmei pienemo-
ties spéka, prats aptumsojas pavisam. Un tad
kaisliba pret attiecigo lietu pieaug lidz galéjai
robezai — ta, ka cilvékam ta sak skist milama
vai nistama vairak par visam lietam, ko vins
ir kadreiz milgjis vai nidis. Tadéjadi gadas,
ka, neievérojot manis noradito noteikumu,
t.i., atturéties no velésanas lietu iemilét vai
neieredzet pirms tas apsprieSanas, abos Sais
dveseles spékos, t.i., prata un griba, launums
vienmeér gust virsroku — un tie aizvien vairak
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un vairak iegrimst arvien dzilaka tumsa, ar-
vien dzilak gréka.

Un ta esi modrs un uzmanies no miles-
tibas un naida pret kaut ko kaisles vadits,
pirms vél neesi paspéjis ta labumu apskatit
saprata un Dievisko Rakstu patiesaja gaisma,
svétibas un ligsanas gaisma un ar sava gari-
ga téva palidzibu, lai nekristu gréka un neie-
skatitu patiesi labo par Jaunu un patiesi slikto
par labu, ka tas lielakoties notiek ar dazam
tada veida lietam, kas pasas par sevi ir labas
un svétas, bet atkariba no apstakliem, tadel
ka tas veiktas nelaika vai neistaja vieta, vai
ari par daudz vai par maz, atnes ne mazums
Jaunuma tiem, kas tas dara. Un no pieredzes
més zinam, kadam nelaimém tikusi paklauti
dazi tamlidzigi slavéjami un svéti darbi.

9. Par prata pasargasanu no
nevajadzigas viszinibas un dikas zinkares

Cik nepieciesami, ka jau minéjam, ir sar-
gat pratu no nezinasanas, tikpat nepiecie3a-
mi ir to sargat ari no nezinasanai pretéjas vis-
zinibas un zinkares. Jo, atri piepildidami to
dazadam zinasanam, prieksstatiem un iedo-
mam, to skaita ari maldigam, nevajadzigam
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un kaitigam lietam, més to padaram nespéci-
gu — un tas jau vairs nespéj izprast, kas vaja-
dzigs musu garigajai izaugsmei un pilnibai.
Attieciba pret laicigo lietu zinasanam, ari ja
tas citkart ir pielaujamas, bet ne nepieciesa-
mas, tev jaizturas ta, it ka tu jau batu miris.
Lai pasargatu pratu no laicigam domam un
lietam, tas ir maksimali jakoncentré un jasa-
vac sevl.

Stasti par bijuso un jaunas zinas par tagad
notiekoso lai iet tev garam, un visi apversu-
mi pasaulé un dazadas valstis lai tavas acis
butu tadi, it ka to nemaz nebutu, bet, kad
kads tev par tiem stasta, novérs no tiem savu
sirdi un izteéli. Klausies, ko saka sv. Basilijs:
“Lai ka ragts kumoss tev bitu pasaules zinu
klausisanas un ka medus Stinas — sirdsskisto
tevu teiktais”; un uzklausi ari pravieSa Davi-
da sludinato: “Pirgalvji man rok bedres, tie, kas
nerikojas pec Taviem likumiem” (Ps. 119: 85).
Lai tev iepatikas pievérst savu uzmanibu ti-
kai garigam un debesu lietam un izzinat tas,
un neko lai pasaulé tu negribétu zinat ka tikai
“Jézu Kristu, un Vinu vél krusta sistu” (1. Kor.
2:2), Vina dzivi un navi un to, ko Vins no te-
vis prasa. Ta rikojoties, tu rikosies tikami Die-
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vam, kur$ mil tos, kuri mil Vinu un censas
pildit Vina gribu.

Jebkura cita pétnieciba un izzinasana ir
patmilibas un lepnuma auglis un bariba, ta
ir satana vazas un tikli, kurs, redzédams, cik
spéciga un noturiga ir garigas dzives mekle-
taja griba, censas uzvarét vina pratu ar tadu
zinatkari, kura novestu paklautiba Jaunajam.
Ta de] vin$ parasti iedve$ augstas, smalkas
un parsteidzosas domas it ipasi tiem Jaudim,
kuri ir atjautigi un veikli uz gudriem prato-
jumiem. Vini, aizravusies ar baudu, kadu sa-
gada sadi augsti pratojumi un to izskatiSana,
aizmirst sargat un saglabat savas sirds tiribu
un kaveties pazemigas pardomas par sevi,
un nodarboties ar patiesu sevis mérdésanu;
btidami lepnuma un pasvértibas vazu sasais-
titi, vini rada sev elku no sava prata, ka re-
zultata, pasi to nemanot, nonak pie iedomas,
ka viniem vairs nav vajadziga gaisma, ne ari
citu padomi, jo vini ir pieradusi, tiklidz kas
vajadzigs, steigSus doties pie sava elka — pasu
saprasanas, pasu spriedumiem.

Tacu ta ir Joti bistama un grati arstéjama
vaina; prata lepnums ir daudz launaks par
gribas lepnumu. Jo gribas lepnums, budams
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pratam saredzams, dazkart var tikt viegli iz-
arstets, to iegrozojot. Tacu — kas gan izarstés
pratu, kurs$ pats sava paspalaviba ir nostipri-
najis sevi domu, ka vina pasa spriedumi ir la-
baki par visiem citiem? Vai gan tas var kadam
klausit, ja ir parliecinats, ka visu citu spriedu-
mi ir sliktaki neka vina pasa? Ja dvéseles iek-
$éja redze — prats, ar kura palidzibu cilvéks
varétu iepazit un labot gribas lepnumu, pats
ir akls sava lepnuma un paliek nearstéts, kas
gan izarstés gribu? Tad cilvéka ieksiené viss
tiek sajaukts un sabojats, un nav ari kur un
kam uzlikt plaksteri. Lik, kadé] tev, cik vien
iespéjams atri, ir jasak pretoties $im pazudi-
nosajam prata lepnumam, vél pirms tas pa-
gust tevi pilniba parnemt. Pretojies un iero-
bezo sava prata trauksanos, ka arl padevigi
paklauj savu viedokli citu viedokliem; esi ne-
valdams sava milestiba uz Dievu, ja gribi bt
gudraks par Salamanu: “Ja kads jiisu starpa
tur sevi par gudru $is pasaules lietds, tam jatop
nepratigam, lai tas klitu gudrs” (1. Kor. 3: 18).
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10. Ka iemacit savu gribu, lai ta visas
lietas, ka ieksejas, ta ari arejas, meklétu
vienigi to, ka labpatikt Dievam

Bez sava prata vingrinasanas tev ari sava
griba javada ta, lai nelautu tai padoties savam
veélmém, bet — gluzi pretéji — virzitu uz to, lai
ta batu pilnigi vienota ar Dieva gribu. Un tad
vel paturi prata, ka tev nepietiek tikai ar to,
ka tu vienmér vélies un meklé to, kas pati-
kams Dievam; tev turklat vél tas javélas, it ka
tu batu Pasa Dieva virzits un ar vienu vieni-
gu meérki — labpatikt Vinam no visas sirds. Lai
notureétos, paliktu pie 51 mérka, mums ir ja-
iztur vél sivaka cina ar savu biitni, neka visu
ieprieks minéto veicot. Jo miisu bitne ir tik
loti ievirzita uz izdabasanu sev, ka ta visos sa-
vos darbos, pat vislabakajos un garigakajos,
meklé mierinajumu un baudu sev pasai, ta-
déjadi nemanami un slepus izmantodama to
ka baribu.

Tadé] gadas, ka tad, kad mums prieksa
stav garigas nodarbosanas, més tudal izji-
tam iekari un tiecamies péc tam, tac¢u nevis
ka Dieva gribas virziti, nevis ar mérki labpa-
tikt Dievam, bet gan ta mierinajuma un ie-
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priecinajuma dé], kas rodas musos tad, kad
iekarojam un mekléjam to, ko no mums vélas
Dievs; un, jo augstaks un garigaks ir tas, péc
ka tiecamies, jo sléptaks ir S§is manigais prieks.
Tadé] ari mums nav jaapmierinas tikai ar to,
ka velamies to, ko grib Dievs, bet javélas ari
ka, kad, kapéc un ar kadu noliku Vins to vé-
las. Ari apustulis liek mums parbaudit, kas ir
Dieva griba — ne tikai laba, bet ari ttkama un
pilniga it visos apstaklos: “Un nepiemérojieties
sai pasaulei, bet parvertieties, atjaunodamies sa-
vd gard, lai jiis saprastu, kads ir Dieva prits, kas
labs un patikams, un pilnigs” (Rom. 12: 2). Jo,
ja attiecigaja lieta bus nepilniba kaut vai kada
viena apstakla dé] vai ari, ja més kaut ko veik-
sim ne gluzi no brivas gribas, nepieliekot vi-
sus spékus, tad skaidrs, ka ta ir nepilniga. Tad
nu secini no ta, ka pat tad, kad mes karojam
un mekléjam Pasu Dievu, ari te var biit dazas
nepareizibas un nolaidibas un ari te var iela-
vities sava veida glaimoSana misu milestibai
uz sevi, patmilibai: jo, to darot, més it biezi
domajam vairak par masu pasu labumu neka
par Dieva gribu Pasa Dieva dél — Dieva, kurs
ir apmierinats tikai ar tiem darbiem, kas tiek
veikti Vinam par godu, un vélas, lai més mi-
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létu tikai Vinu vienu, tikai péc Vina ilgotos un
tikai Vinam vien kalpotu.

Un ta, ja gribi pasargat sevi no tadiem
sleptiem skersliem cela uz pilnibu, ja tu gribi
sekmigi nostiprinaties tada pozitiva noska-
nojuma, lai vélétos un daritu visu tikai tadél,
ka to vélas Dievs, tikai Vinam par godu un
labpatiku, stradajot tikai Vinam, kurs vélas,
lai ikviena muisu darba un doma vienigi Vins
bttu sakums un gals, tad rikojies sadi.

Kad tev prieksa stav kads darbs, kas sa-
skan ar Dieva gribu vai ari pats par sevi ir
labs, nevérs tidal savu gribu uz to un neieka-
ro to, pirms neesi versis savu pratu augsup,
lai noskaidrotu, kada tiesi ir Dieva griba attie-
ciba uz sadu darbu un vai tas ttkams Dievam.
Un, kad tu domas esi ta noskanojies, ka pati
Dieva griba noteiks tavas gribas virzibu, tad
ari gribi to un veic — tadé] ka to vélas Dievs,
tikai Vinam Vienigajam par patikSanu un ti-
kai Vinam par godu.

Lidzigi ar1 tad, kad tu gribi atteikties no ta,
kas nesaskan ar Dieva gribu vai ari nav labs,
talit vis nenoveérsies no ta, bet vispirms pie-
tuvini sava prata acis Dieva gribai un sevi
noskaidro, kas tiesi ir Dieva griba, lai tu no-
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veérstos no ta par labpatiku Dievam. Jo miisu
butnes glaimi ir loti smalki, un ne katrs tos
pazist: ta slepeniba meklé tikai savu, bet at-
klatiba lietu risina ta, ka mums skiet, it ka tas
vienigais merkis butu labpatikt Dievam, ka
tas patiesiba nemaz nav.

Ta nu biezi vien notiek, ka, véloties vai ne-
veloties kaut ko tiesi sev, savam priekam, més
domajam, ka vélamies vai nevelamies to tiesi
Dievam par patiksanu. Lai izvairitos no sada
pasapmana, ir viens vienigs lidzeklis — sirds
tiriba, kuras butiba ir veca cilveka atmasko-
Sana un ietérpsanas jaunaja. Uz to tad ari ir
virzita visa miisu neredzama cina.

Ja vélies apguit So makslu, tad klausies. Ik-
vienas lietas iesakuma tev, cik iespéjams, ja-
atraida jebkura sava iegriba, un tu nedriksti
ne véleties, ne darit, ne ar1 atteikties no dar-
ba, pirms neesi sajutis, ka tevi uz to virza un
mudina vienigi Dieva gribas apzinasanas. Ja
tu visos savos darbos — gan aréjos, gan vel jo
vairak iek$ejos, garigajos — nevari vienmeér
patiesam sajust So Dieva atbalstu, apmieri-
nies ar ta iespéjamibu sevi, tas ir: dari ta, lai
tevi vienmér butu patiess noskanojums ik-
viena lieta nemt véra tikai un vienigi Dieva
gribu.
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Patiesi izjust Dieva atbalstu kada lieta var
ar dieviskas apgaismibas vai domu uzplaik-
snijuma palidzibu, kad tiram sirdim apceri-
gi atklajas Dieva griba — vai nu ar ieksejas
Dieviskas iedvesmas, kada iekséja varda pa-
lidzibu, vai ari citos Dieva Zélastibas iedarbi-
bas veidos, kas darbojas tiras sirdis, piemé-
ram, ar dzivinos$u siltumu, neizsakamu prie-
ku vai gara liksmibu, aizkustinajumu, sirds
asaram, dievisku milestibu un citam Dievam
tikkamam un svétigam jatam, kas rodas ne-
vis péc musu gribas, bet nak no Dieva, ne-
vis pasdarbigi, bet no malas, caur cieSanam.
Visas §is jutas mus parliecina par to, ka tas,
ko gatavojamies darit, ir saskana ar Dieva
gribu. Bet vispirms mums bttu jaraida Die-
vam vissiltaka un tiraka lagsana, no visas
sirds ladzot Vinu - vienreiz, divreiz un vél
daudz reizu - apgaismot musu tumsibu un
vest mus pie prata. “Trisreiz paludzies,” ie-
saka musu dizie tévi Barsanufijs un Janis, un
tad, uz kuru pusi noslieksies tava sirds, to ari
dari. Turklat nevajag ari aizmirst, ka, ieklau-
soties visas minétajas iekséjas kustibas, kas
garigi veidojas tevi, lémums tev japarbau-
da un jauztic pieredzéjusako padomiem un
spriedumiem.
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Kas attiecas uz darbiem, kam jaturpinas
vienmer vai ari vairak vai mazak ilgu laiku,
tad, ne tikai tos uzsakot, sirdi ir jabat lemu-
mam darboties tikai Dievam par prieku un
labpatiku, bet ari vélak lidz pat beigam Sis lé-
mums ir pastavigi jaatjauno. Jo, ja tu ta neri-
kosies, tev draudeés iespéja bt atkal dabiskas
milestibas pret sevi sasaistitam, un $1 miles-
tiba, vairak nosliecoties uz izdabasanu sev
pasam, nevis Dievam, ar laiku biezi vien spéj
miis nemanami atvirzit no sakotnéjas poziti-
vas ievirzes un novest lidz sakotnéjo — labo
—nodomu un mérku mainisanai, nodosanai.
Tadél ari Gregors Sinajietis ir rakstijis: “Ik bri-
di uzklausi savas gribas noskanojumu, rtapi-
gi izlukojot, kurp ta tiecas: vai Dieva, labuma
un gariga noderiguma labad tu klusédams
sedi, dziedji, lasi, ladzies un veic citus askeétis-
kus darbus, lai tu citadi, sev pasam nezinot,
neapzagtu pats sevi.”

Tadé] tas, kur§ to nenem véra, péc tam,
kad sacis darit kadu darbu ar vienigo meérki
— labpatikt Dievam, pamazam un nemanami
ienes Sai lieta ari izdabaSanu sev, rodot taja
apmierinadjumu ari savam velmém, nonakot
pat lidz tam, ka pavisam aizmirst par Dieva
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gribu. Un vins$ tik loti aizraujas ar tiksmina-
Sanos par So lietu, ka, pat ja Pats Dievs trau-
cés vai kavés vinam to veikt — ar kadu slimibu
vai kardinajumiem no Jaunajiem gariem vai
kada cita veida —, ari tad vin$ sasliesies pret
to visu un nereti parmetis te vienam, te ot-
ram, ka tie bijusi skérsli vina iemilotaja lieta,
citu reizi kurnédams pat uz Pasu Dievu, kas
ir skaidra pazime tam, ka vina sirds noskano-
jums nav no Dieva, bet gan célies no patmili-
bas bojata un satrunéjusa celma.

Jo tam, kura darbibu virza viena vieniga
Dieva gribas apzinasanas un viena vieniga
vélésanas pildit Dieva gribu, nekad viena
lieta nav iekarojama vairak par otru, lai ari
viena no tam butu augsta un diza, bet otra
—sika un maznozimiga; vinam ir vienada gri-
bas attieksme pret tam abam, jo tas ir Dievam
tikamas. Tadél tads cilveks, vai vins dara ko
lielu un augstu vai ari mazu un nenozimigu,
ir vienadi mierigs un apmierinats, jo vins ir
sava galvena nodoma un merka parnemts —
vienmeér un visas lietas pildit Dieva gribu, vai
tas buitu dzivé vai navé, ka to saka ari apus-
tulis: “Tapeéc, vai pie Kunga majas bidami vai
vel svesuma, meés censamies, lai biitu Vinam pa-
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tikami” (2. Kor. 5:9). Tapéc esi uzmanigs, kon-
centréjies sevi un centies visus savus darbus
virzit uz so vienu meérki.

Un, ja tu kadreiz btsi ievirzits uz kadu
darbu péc dveseles aicinajuma, lai izbégtu
no elles mokam vai iemantotu paradizi, tad
tu to domas vari virzit preti savam galamér-
kim — labpatikt Dievam, sekojot Vina gribai,
jo Dievs veélas, lai tu ieietu paradizé, nevis
aizietu uz elli.

Tas ir aicinajums un meérkis — labpatikt
Dievam, un nevienam nav visa pilniba izzi-
nams, kads spéks, kada vareniba tam piemit
musu garigaja dzive. Jo, lai cik ari darbs pats
par sevi buitu necils un nenozimigs, tacu, ja
tas tiek veikts, tikai lai labpatiktu Dievam,
Vinam par godu, tad tas Dieva acis ir ne-
salidzinami vértigaks par daudziem citiem
lieliem un slavéjamiem darbiem, kas veikti
bez s mérka. Tadé] Dievam ir patikamak re-
dzét to, ka tu dod nabagam vienu denariju
ar vienigo meérki labpatikt Vina dieviskajai
augstibai, neka to, ka tu esi atteicies no visa
sava Ipasuma kada cita mérka labad, pat ja
tas ir — iegit debesu labumus, kaut ari tas ir
labs un vélams mérkis.
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St iekséja cina, kas tev jaizcina ik lieta, —
virzit savas domas, jatas un darbus uz vienu
vienigu labpatiksanu Dievam —iesakuma tev
liksies gruta, bet tad klas viegla un érta, ja
vien tu, pirmkart, nepartraukti vingrinasies
Sai gariga nodarbé un, otrkart, sevi vienmeér
vairosi alkas péc Dieva, ar dzivu sirds tieksa-
nos ltdzoties péc Vina ka vieniga pilniga la-
buma, kas ir ta vérts, lai to meklétu Vina Pasa
dél, lai kalpotu Vinam un milétu Vinu vairak
par visu citu.

Un, jo biezaka Sada neierobezota labuma
meklésana Dieva notiks apzina un jo dzilak
ta ieklis sirds jutas, jo biezak un siltak bus
redzamas minétas musu gribas izpausmes
un jo vieglak un atrak muisos veidosies piera-
dums - ikvienu darbu darit tikai milestiba uz
Kungu un tikai ar vienu vélésanos — labpatikt
Vinam, kurs ir ikviena milestibas cienigs.

11. Ka var palidzét miisu gribai virzities uz
velésanos ikviena lieta labpatikt Dievam

Lai tu vieglak spetu virzit savu gribu uz to,

lai visa vélétos tikai un vienigi labpatikt Die-
vam un ilgotos péc Vina godibas, tad atceries,
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ka Vin$ jau pirms tam ir dazadi pagodinajis
tevi un izradijis tev Savu milestibu: no neka
radijis tevi péc Sava téla un lidzibas un ari
visas citas radibas - lai tas kalpotu tev; ir at-
brivojis tevi no satana verdzibas, stitot nevis
kadu engeli, bet Savu Vienpiedzimuso Deélu,
lai Vins izpirktu tevi — nevis par nicigu zelta
un sudraba maksu, bet ar Savam nenovér-
téjamajam asinim un vismokosako navi; un
ari péc tam ik stundu un ik bridi sarga tevi
no ienaidniekiem, cinas par tevi ar visu savu
dievisko svétibu; gatavo tev baribu un aizsar-
dzibu svétajos Sava Déla Miesas un Asins no-
slépumos.

Luak, tas viss ir milziga goda un milesti-
bas zime, ko Dievs tev pauz. Un tas ir tik liels
gods, ka nav iespéjams aptvert, ka tik liels un
diZens Valdnieks izrada tadu godu musu nie-
cibai un netiklibai. Tad nu spried péc ta pats,
ar kadu goddevibu un kadu cienu mums ir
jaatdara Vina neizmérojamajai Godibai, kas
musu dél veicis tik brinumainus darbus. Ja
reiz més nevaram notureéties, sev labdarigiem
zemes kéniniem neatmaksajusi ar pateicibu,
slavinasanu, godinaSanu un padevibu, tad
cik gan neizmérojami mums, niecigajiem,
tas viss ir jaatdara Visaugstakajam Keninam,
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kurs mas tik Joti mil un ir tik daudz laba dari-
jis, ka to pat nevar apjaust.

Vairak par visu teikto paturi vienmér atmi-
na, ka Dieva cildenums jau pats par sevi ir vi-
sadas godinasanas, dzilas cienas, pieligsmes
un tiras kalposanas cienigs.

12. Daudzas cilvékam piemitoSas vélmes
un tieksmes un to savstarpéja cina

Zini, ka Sai neredzamaja cina divas miisos
esosas gribas cinas sava starpa. Viena no tam
pieder dveéseles sapratigajai dalai, un tapéc to
sauc par sapratigo, augstako gribu, bet otra
pieder misu juteklu dalai, tapéc ari saucama
par zemako, juteklisko gribu, faktiski — par
memo, miesigo, kaislibu gribu. Augstaka gri-
ba vienmér vélas vienigi labu, bet zemaka —
tikai launu. Gan viens, gan otrs notiek pats
par sevi, tade] ne laba veleSanas pati par se-
vi netiek pieskaitita masu labajiem darbiem,
ne Jauna - sliktajiem. Tas atkarigs no misu
brivas gribas. Ja més péc savas gribas piever-
Samies labajai vélmei, ta mums tiek ieskaitita
ka labais, bet, ja sliktajai, tad ta tiek ieskaiti-
ta ka Jaunums. Sis vélésanas iet viena otrai
lidzas: tiklidz atnak laba vélésanas, tiidal tai
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preti stajas launa, un, kad atnak Jauna véle-
Sanas, talit tai preti stajas laba. Musu pasu
vara ir brivi sekot vienai vai otrai, un, uz ku-
ras vélésanas pusi més noslieksimies, ta tad
ari $ai reizé biis uzvarétaja. Ta ari ir visa ma-
su neredzama gariga cina. Tas meérkis — ne-
kad neatlaut savai brivajai gribai nosliekties
uz zemakas, miesigas un kaislibu gribas pusi,
bet vienmeér sekot tikai augstakajai, saprati-
gajai gribai, jo ta ir Dieva griba, kurai sekot
ir masu eksistences galvenais likums: “Bis-
ties Dieva un turi Vina bauslus, jo tas piendkas
katram cilvekam” (Sal. mac. 12: 13). Gan vie-
na, gan otra velésanas cenSas mus piesaistit
un paklaut sev. Apspied zemako velésanos
un tiecies uz augstako — tad uzvara ies lidz ar
tevi, bet, ja izvelesies zemako un noniecinasi
augstako, tiksi uzvaréts. Sv. Pavils par to rak-
sta: “Tad nu, es atrodu likumu, ka tad, kad gribu
darit labu, man iznak launais. Mans ieksejais cil-
veks priecdjas par Dieva likumu. Bet citu likumu
es redzu savos loceklos. Tas karo pret manu pra-
ta likumu un paklauj mani gréka likumam, kas
ir manos loceklos” (Rom. 7: 21-23). Un visiem
ar likuma spéku pagér: “Dzivojiet gard, tad jiis
miesas karibam nesekosiet” (Gal. 5: 16). Bet to
bez cinas ar miesu sasniegt nav iespéjams.
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Ipasi smagu darbu iesakuma nakas veikt
tiem, kuri pirms sava lémuma miesas un pa-
saules dzivi apmainit pret Dievam tikamu
dzivi un nodoties milestibas darbiem un pa-
tiesai kalposanai Dievam ir sasaistijusi sevi ar
sliktiem paradumiem, biezi apmierinot savas
miesigas un kaisligas gribas vélmes. No vie-
nas puses vinus apnem vélamas, Dieva ie-
tekmetas sapratigas gribas prasibas, tacu otra
puseé stav vél nebiit ne bez vienaldzibas at-
statas miesas un kaislibu gribas vélmes, kas,
pretojoties pirmajam, rauj vinus uz savu pusi
ar tadu spéku ka cilpa notvertu dzivnieku,
un tikai Dieva Zélastiba dod viniem spéku
noturéties pie savas apnemsanas. PretoSanas
§im vélmem un nepiekapiba mazina kaislibas
spéku, tacu cina tadél nebeidzas.

Tadé] lai neviens neiedomajas iemantot
patiesu kristigo virzibu, kristigos tikumus
un pienacigu kalposanu Dievam, ja nevélas
piespiest sevi aizliegt un uzvarét visas mie-
sigas gribas darbibas — ne tikai lielas, bet ari
mazas, kuras vins agrak bija pieradis labprat
un ar prieku apmierinat. Luk, $i nevéleSanas
piespiest sevi un pilnigi atteikties no visa ari
ir galvenais iemesls, kadel tik maz ir to, kas
sasniedz istu kristigu pilnibu. Jo, ja vini, ar
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pulém uzvaréjusi lielas kaisligas noslieces,
péc tam nevélas sevi piespiest parvarét ma-
zas, kas skiet it ka sikums, tad, ta ka sis mazas
bitiba ir lielo augli un izpausmes, apmierinot
§is mazas, vini isteniba baro lielas, kuras tur-
pina dzivot un darboties sirds iekSiené, lai ari
vairuma neizpauzas. Tadél ari sirds joprojam
paliek kaislibu un netiribas pilna, un — pats
galvenais — ta nemaz nav atteikusies no izda-
basanas sev un sevis zélosanas, kas vienmeér
padara apsaubamus visus Dievam tikamos
darbus.

Ta, pieméram, ir tadi, kas gan nepiesavi-
nas svesas lietas, tomer par méru mil sev pie-
dero3o un, no vienas puses, liek uz to parak
lielas ceribas, bet, no otras puses, ir skopi un
sikstuligi labdaribas darbos. Citi savukart ne-
tiecas péc goda ar sliktiem lidzekliem, tomér
nepaliek pret to vienaldzigi un vélas, lai ras-
tos iespéja to kaut ka sasniegt, it ka pretéji pa-
Su gribai. Citi atkal pienacigi ievéro noteiktos
gaveénus, bet tai pasa laika neatsakas apmie-
rinat velésanos krietni un saldi paést, ta pil-
nigi iznicinot gavéna nozimi; citi dzivo Skisti,
bet tai pasa laika turpina uzturet attiecibas
un pazisanos ar viniem simpatizéjosam per-
sonam un gust no ta baudu, nevéledamies ie-
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dzilinaties un saprast, ka ta vini cel sev lielu
skersli cela uz garigas dzives pilnibu un vie-
notibu ar Dievu.

Te veél japiemin dazu cilvéeku neuzmani-
ba pret savam raksturam dabiski piemitoSam
nepilnibam, kas gan nav atkarigas no vinu
brivas gribas, tacu tai pasa laika padara vinus
vainigus tiesas prieksa, kad vini, redzot, ka sis
ipasibas traucé garigajai dzivei, nerupéjas ne
tikai par to pilnigu iznicinasanu, bet ari par
S0 Ipasibu iegrozosanu nekaitigas robezas, lai
gan ar Dieva Zélastibu tas ir iespéjams, attie-
cigi piepulot un uzraugot sevi. Sadas ipasibas
ir: biklums, vairiSanas no cilvékiem, atrsirdi-
ba, viegla iespaidojamiba, kam seko neapdo-
mati atri vardi, kustibas un darbi, bardziba
un ignums, spitiba, kaskigums u. tml. Visas
Sadas dabas dotas nepilnibas ir jalabo, viena
vieta atnemot lieko, cita atkal pieliekot truk-
stoSo — un ta gan vienas, gan otras parversot
par atbilstosi pozitivam ipaSibam. Jo nekas
dabisks, lai ar1 cik meZonigs un neatlaidigs
tas baitu, nespéj noturéties preti cilvéka gri-
bai, kad ta Dieva zélastiba apnemas ar visu
savu uzmanibu un centibu tam pretoties.

Sekas no ieprieks minéta var but tadas, ka
dazi gan dara labus darbus, bet Sie darbi pa-
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liek nepilnigi, kropligi, saistiti ar pasaulé val-
dosajam miesaskaribam (Jn 2: 16). Tade] ari
Sie Jaudis cela uz pestiSanu nemaz nepavirzas
uz prieksu, bet micas uz vietas, nereti atgrie-
zoties atpakal un atkal kritot vecajos grekos,
no ka acimredzams, ka vini jau pasa iesaku-
ma nav pilniba iemiléjusi labo dzivi Kristi un
lidz galam nav piepildijusies ar pateicibas ju-
tam uz Dievu, kurs$ atbrivojis vinus no satana
varas, un nav ar pilnigu noteiktibu nolémusi
stradat tikai Vinam par prieku. Tadé] ari sadi
cilveki vienmer paliek akli un neizglitoti la-
baja, vini nesaredz briesmas, kadas atrodas,
domadami, ka vinu stavoklis ir stabils un ne-
kada nelaime viniem nedraud.

Tadel, ja negribi vienmér but uzvaréts, es
tev piekodinu, lai tu iemili gratibas un sma-
gumus, kas neizbégami pavada musu iekséjo
cinu. To iesaka ari gudrais Sirahs: “Neienisti
gritu darbu” (7: 15). Tas ir gluzi ka pamats,
uz kura turas viss $ai cina. Jo stiprak tu iemi-
lési $is gritibas un bez Zélastibas piespiedisi
sevi uz garigiem varondarbiem, jo atrak un
pilnigaku uzvaru gisi par sevi un to, kas tevi
pretojas augstajam labumam, ka rezultata tu
piepildisies ar tikumiem un labestigu noska-
nojumu, un Dieva miers iemajos tevi.
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13. Ka jacinas pret juteklisko gribu, un
ka janoriida griba, lai giitu iemanas tikumos

Ik reizi, kad masu méma jutekliska griba
no vienas puses, bet Dieva griba, kas izpau-
zas musu sirdsapzina, no otras puses cinas
par tavu brivo gribu un velk to uz savu pusi,
censoties to uzvarét, tev, ja vien tu patiesi tie-
cies péc laba, no savas puses ir jalieto sekojo-
§i panémieni, lai veicinatu to, ka Dieva griba
gust uzvaru:

1) tiklidz tu sajati zemakas juteklu un
kaislibu gribas kustibas, tiidal no visa spéka
pretojies un nepielauj, lai tava briva griba no-
sliektos uz tam, pat ne mazliet, bet apspied
tas, apslape, atgrad no sevis ar spécigu gribas
piepuli;

2) lai tas veiksmigak norisetu un nestu la-
bus auglus, pilies radit visas savas dveéseles
nepatiku pret Sada veida kustibam ka saviem
ienaidniekiem, kas meklé, ka nolaupit un no-
galinat tavu dveéseli, — kltsti dusmigs uz tam;

3) tai pasa laika neaizmirsti lagt miasu Lie-
lo Paligu, Kungu Jézu Kristu, lai Vins pali-
dzétu, pasargatu un nostiprinatu tavu labo
gribu, jo bez Vina més nevaram gut nekadas
sekmes;
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4) sis tris iekséjas darbibas, ko tu no visas
sirds realizési sava dvéselé, ik reizi nesis tev
uzvaru par naidigajiem impulsiem. Tacu ta ir
tikai ienaidnieku padzisana. Ja tu vélies vi-
niem trapit pasa sirdi, tad talit izdari kaut ko
pretéju tam, ko tev iedvesa kaisliga iegriba,
bet, ja iespéjams, izlem ta darit vienmér. Un
tas galu gala tevi pilnigi atbrivos no uzbru-
kumiem.

Paskaidrosim to ar kadu piemeéru. Pienem-
sim, ka kads tevi ir ar kaut ko lielu vai mazu
apvainojis un tevi ir sacélusies neapmierina-
tiba un satraukums kopa ar vélésanos atmak-
sat. Esi uzmanigs un centies saprast, ka Sie
impulsi grib iesaistit tevi sliktaja, tadé] ienem
karotaja poziciju un aizstavies:

a) partrauc Sos impulsus, nelauj tiem at-
tistities talak un nekada gadijuma nelauj sev
nostaties to puse, lai ka ari gribétos. Ta ari bus
pretosanas tiem;

b) bet tie joprojam stav tev acu prieksa, at-
kal gatavi uzbrukumam, tapéc uzjundi pret
tiem nepatiku ka pret ienaidniekiem un esi
dusmigs aiz passaglabasanas jatam tik ilgi,
kamér vari no visas sirds sacit: “Netaisnibu es
nistu un nosodu” (Ps. 119: 163) vai ari:
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“Ar pilnigu naidu es nistu tos: tie kJuva man
par ienaidniekiem” (Ps. 139: 22). Tas ir spécigs
trieciens, un tie atkapjas, bet neizziad. Péc
tam:

c) sauc uz Dievu: “Steidzies, Dievs, mani iz-
glabt, Kungs, steidzies man paliga” (Ps. 70: 2).
Un neparstaj piesaukt Dievu, kameér vairs ne
pédas nepaliks no tavu ienaidnieku izdari-
bam un dveéseleé neiestasies miers;

d) td nomierindjies, izdari tam, kas tevi
apvainojis, kaut ko tadu, kas paraditu tavu
miermilibu un labo attieksmi pret vinu: pasa-
ki kadu draudzigu vardu, izdari kadu pakal-
pojumu u. tml. Tas tad ari biis Davida nolikta
bausla piepildijums: “Atkapies no launa un dari
labu” (Ps. 34:15). Centies, lai sis kustibas butu
piepilditas ar iekSeju lIémumu, kas padaritu
neiespéjamus tamlidzigus kaislibu uzbruku-
mus, piemeram, Saja gadijuma, uzskatot se-
vi par jebkura apvainojuma cienigu, radi se-
vi vélésanos péc dazadiem apvainojumiem,
netaisnibam, iemili un esi gatavs tos sagaidit
un uznemt ar prieku, ka pestijosas zales. Ci-
tos gadijumos tapat centies sevi modinat un
apliecinat citas atbilstosas jiitas un noskano-
jumus. Tas nozimé — izdzit no sirds kaislibu
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un to aizvietot ar tai pretéju tikumu, kas ari ir
neredzamas cinas meérkis.

Vél sniegsu tev visiem gadijumiem kopé-
ju noradijumu no svéto tévu macita. Misu
dveselé ir tris dalas, tris spéki: domu, iekaru
un aizkaitinajuma. No Siem trim spékiem to
samaitatibas, bojajumu dé] rodas triju vei-
du nepareizi nodomi un darbibas. No do-
mu spéka dzimst Sadas lietas: nepateiciba
un kurnésana uz Dievu, Dieva aizmirSana,
dievisko lietu nezinasana, neapdomiba un
dazada veida zaimojosi nodomi. No iekaru
spéka rodas baudkare, godkariba un mant-
kariba ar visiem to daudzajiem paveidiem
sevis apmierinasanai. No aizkaitindjuma
spéka — naids, dusmas, skaudiba, atriebiba,
launs prieks, launa vélésanas un visi citi lau-
nie nodomi. Visi Sie nodomi un impulsi tev ar
minétajiem panémieniem ir jauzvar, ik reizi
censoties sirdi modinat un uzturét tiem pre-
tejas jatas un noskanojumus: neticibas vieta
- neSaubigu ticibu Dievam, kurnéSanas vie-
ta — patiesu pateicibu Dievam par visu, Dieva
aizmirSanas vieta — nepartrauktu, dzilu vi-
suresoSa un visusaturoSa Dieva paturésanu
prata, nezinasanas vieta — tiru, skaidru véro-
Sanu un iedzilinasanos vai ari visu glabjoso
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kristigo patiesibu parcilasanu prata, neapdo-
mibas vieta — jiitas, kas orientétas uz laba un
launa saprasanu, bet visadu zaimojoSu nodo-
mu vieta — Dieva slavinasanu un godinasanu.
Lidziga veida ari baudkarei preti liec visada
veida atturibu, gaveéSanu un sevis merdesa-
nu, godkaribas vieta — pazemibu un vélésa-
nos biit mazpazistamam, mantkaribas vieta —
apmierinasanos ar mazuminu un nabadzibas
milestibu, tapat ari dusmu vieta — lénpratibu,
bet naida vieta — milestibu, skaudibas vieta
— lidzipriecasanos, atriebibas vieta — piedosa-
nu un miermilibu, launa prieka vieta — lidz-
jutibu, bet launa vélésanas vieta — labvélibu.
Savienojuma ar sv. Maksima vardiem to va-
rétu izteikt sadi: savu domu spéku rota ar ne-
partrauktam domam par Dievu, ligSanu un
Dievisko patiesibu izzinasanu, iegribu spéku
— ar pilnigu sevis aizliegSanu un atteikSanos
no jebkuras sevis apmierinasanas, ardoso aiz-
kaitinajuma spéku — ar milestibu, un tad tava
prata gaisma nekad nesatumsis un mineétas
launds domas nespés atrast tevi vietu. Ja tu
ritos, vakaros un citas dienas stundas stipri-
nasi sevi minétas labas jutas un prata stavok-
lus, tad tavi neredzamie ienaidnieki tev ne-
tuvosies, jo tu busi lidzigs karavadonim, kurs
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nepartraukti raugas uz savu pulku un gatavo
to kaujai. Un tadam uzbrukt, ka to labi zina
ienaidnieki, nav viegli.

Pievérs vairak uzmanibas pédéjam pun-
ktam — darbibai, kas pretéja tai, uz kadu aici-
na kaislibu pilnie nodomi, un tam, lai iedzi-
vinatu sava sirdi kaislibam pretéjas jutas un
stavoklus. Tikai sada veida tu ar visam sak-
ném varési izraut no sevis kaislibas un noklat
drosaka situacija. Jo, kameér kaislibu saknes
paliks tevi, tds vienmér dzis jaunus kropli-
gus dzinumus, ta aptumsojot tikumu veido-
lu, reizém tos pat pavisam aizsedzot un iz-
spiezot. Un tad mums atkal draud iespéja no
jauna iekrist iepriek$éjos grékos un pazudi-
nat visus savus pulinus.

Sis pedéjais panémiens tev jalieto ne jau
vienreiz vien — tas jadara bieZi, nepartrauk-
ti, lidz pat bridim, kamér neizjauksi un neiz-
nicinasi kaisligo ieradumu, pret kuru cinies.
Jo, tapat ka Sis ieradums, biezi atkartojoties,
ir ieguvis varu par sirdi, lai apmierinatu taja
mitoso kaislibu, ta ari, lai vajinatu un iznici-
natu $o varu, bez sirsnigas novérsanas no tas
vel nepiecieSama darbiba, kas preteja kaisli-
bai, kas to sistu un uzvarétu. Un, jo biezaka
biis 81 pretdarbiba, jo atrak ta padzis kaisligo
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ieradumu, nogalinas taja pulséjoso kaisli un
iemitinas sirdi attiecigo tikumu un pieradu-
mu. Un te nu es nesakSu garas runas (jo tas
jau pats par sevi ir redzams), ka, lai iegitu sa-
das pozitivas iemanas, ir jadara vairak labu
darbu, neka negativo pieradumu iegtiSanai
vajadzéja slikto. Jo sliktie ieradumi un iema-
nas cilveka iedzivojas atrak: tiem palidz un
tos stimulé muisos mitoSais gréks, miisu iz-
dabasana sev pasiem. Tadel, lai ari cik gritas
un neizpildamas tev skistu Sadas tavai kaisli-
bai pretéjas darbibas, tu — tadél, ka tava laba
griba veél ir vaja un tam visam pretojas tava
kaisliga, paSapmierinosa vélme — neatsakies
no $im darbibam un visadi piespied sevi tas
veikt. Lai ari iesakuma nepilnigas, tomer tas
uzturés tavu stingribu un viriskibu cina un
atvieglinas tavu celu preti uzvarai.

Vel piebildisu: esi modrs un, sakoncentre-
jies sevi, cinies viriskigi. Un cinies ne tikai ar
lielajam un spécigajam, bet ari ar mazakajam
un nenozimigakajam katras tavas kaislibas
izpausmém. Jo mazas paver celu lielajam, it
ipasi tad, ja kluvusas par ieradumu. Pieredze
jau ne reizi vien ir apstiprinajusi — ja kads péc
lielo uzvarésanas maz pievérs uzmanibu un
neraizéjas par mazajam no sirds nakosajam
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kaisligajam vélmém, tad vinam draud péeksni
un negaiditi ienaidnieku uzbrukumi, turklat
tik stipri, ka vin$ cina padodas un sekojosie
kritieni ir vél rugtaki par iepriekséjiem. Vel
es tev atgadinasu, ka tev ir noderigi atvairit
un nomeérdét jebkuru piekersanos lietam, pat
ja tas ir atlautas, bet nav nepiecieSsamas, ja
vien ieveérosi, ka tas vajina tavas labas gribas
spriegumu un piesaista uzmanibu sev, ka ari
izjauc tevis iedibinato tikumigas dzives karti-
bu. Tadas ir, pieméram, pastaigas, dazadas sa-
tikS8anas, sarunas, iepazisanas, miegs u. tml.
No ta tu gisi daudz labuma un iemacisi sevi
uzvarét ari citas lietas, klasi stipraks un piere-
dzéjusaks cina ar kardinajumiem, izbégsi no
daudziem satana slazdiem, kurus vins prot
izmest $o it ka nemaz nenosodamo taku vi-
da, un — vari but dross — veiksi lietas, kas ne-
biis netikamas Dievam.

Ja tu sekosi Siem noradijumiem un brasi
nostasies uz minéto svéto sasniegumu cela,
tad esi droSs, ka isa laika tu patiesi pavirzi-
sies uz priekSu un visa nopietniba, nevis ti-
kai varda péc klasi par garigu cilvéku. Tacu
zini, ka pretoSanas sev un sevis piespieSana
te ir nemainams likums, kas izslédz jebkuru
pastiksminasanos, pat tadu, kas ir garigas iz-
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celsmes. Ja tu te piejauksi klat vai ari vélésies
darit tikai sev tikamo, pat ja tam butu gariga
daba, tad sabojasi visu iesakto, darbosies, bet
istus darba auglus neiegiisi, tikai tuksziedi,
un neko garigu ta isti un pamatigi sevi ne-
nostiprinasi. Tev liksies, ka esi sasniedzis kaut
ko garigu, bet isteniba ta nebts. Jo viss patiesi
garigais notiek ar Svéta Gara zélastibu, un 81
zélastiba rod sev majvietu tikai tajos cilvekos,
kas sevi ir krusta situsi — ar savam cieSanam
un sevis aizliegSanu, nezélojot un netaupot
sevi, — un ta savienojusies ar Kungu, musu
Pestitaju.

14. Ko darit, ja Skiet, ka zemaka griba
un ienaidnieki ir uzvarejusi
augstako, sapratigo gribu

Ja tu kadreiz jati tadu stipru grécigu sa-
celSanos, ka tev liekas, ka nevari pret to no-
turéties, un pat vislielaka dedziba, vislielaka
centiba jau izsikusi un nespéj turéties tam
preti, tad skaties, lai tu nenolaistu rokas, bet
sanemies un stavi stingri. Jo ta ir ienaidnie-
ka viltiba — ar domam par to, ka noturéties,
pastavet nav iespéjams, apslapét pasu preti
turésanos un piespiest cilveku atdod sevi ie-
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naidnieka rokas. Neaizmirsti 5o ienaidnieka
nodomu un nepiekapies. Jo, kameér vien tu
nepadosies Sim kaisligajam vilinajumam, tu
joprojam biisi pie ienaidnieka uzvarétajiem,
atvairitajiem un sakavéjiem, pat ja tavas sim-
patijas jau buis pargajusas kaislibas pusé. Pie-
spiest tavu brivo gribu nevar neviens, tapat
ka nevar pret tavu gribu izraut uzvaru no
tavam rokam un nogazt tevi, lai ar1 cik sivu
un nezéligu cinu tavas pestiSanas ienaidnie-
ki uzsaktu tevi. Jo Dievs misu brivajai gribai
ir devis tadu speku, ka, pat ja visas cilvekam
piemitosas jutas, visa pasaule un visi démoni
saktu brunoties un doties cinina pret to, vini
ar varu nespétu to piespiest, jo cilveka briva-
jai gribai vél vienmer paliek iespéja veléeties
to, ko piedava un prasa no vinas, vai atraidit,
ja vina to negrib. Tade] ari i briva griba ir at-
bildiga par visu un vinai par to bus jaatbild
tiesas prieksa. Tadel atceries to it labi — lai ari
cik tu sev liktos vajs, tu tadél nevari sevi at-
taisnot, ja padosies kaisligajam vilinajumam.
To pasu tev saka arl tava sirdsapzina. Tadeél
esi gatavs staties tam preti — jo stipraks uz-
brukums, jo stiprak — un nekad neatkapies
no $1lémuma, katra sada gadijuma sev skan-
déjot vardus, ko teicis viens no misu galve-
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najiem vadoniem: “Esiet modri, pastiviet tici-
ba, turieties ka viri, esiet stipri!” (1. Kor. 16: 13).

Tada veida turot savu brivo gribu nepie-
kapigu gréciga uzbudinajuma prieksa un tu-
roties augstas gribas prasibu pusé, citu péec
cita laid darba savus garigos ierocus. Galve-
nais no tiem ir liigsana. Ar to iedvesmojies un
drosinies, sacidams sev: “Kungs ir mans gai-
Sums un mana pestisana, no kia man bities? Kaut
kara pulki nostatos pret mani, tomer nebaidisies
mana sirds” (Ps. 27: 1, 3). “Es savu ceribu nelie-
ku uz savu loku, nedz mans zobens izglaba ma-
ni. Dieva mes lepojamies vienmeér un Tavu vardu
cildinam vienmer” (Ps. 44: 7, 9). “Nebistieties no
td, no ka si tauta bistas, un neturiet to par kaut
ko Sausmigu. Né, bet turiet par svéetu Kungu Ce-
baotu, bistieties Vinu, Vins lai jums iedves bailes
un Sausmas! Tad Vins biis svétums, svetbijigas
cienas priekSmets. Esiet sasutusas, tautas, un to-
mer triciet izmisumd! Pienemiet [emumu, bet ap-
zind: tas neistenosies, jo ar mums ir Dievs” (Jes.
8:12-14, 9, 10).

Ta iedvesmojies, dari to pasu, ko citkart
redzamaja cina dara ienaidnieka parmakts
kareivis: vin$ nedaudz atkapjas atpakal, lai
izvéletos labako vietu un izlakotu, ka ertak
raidit bultu ienaidnieka sirdi. Tapat ari tu,
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sakopojis sevi domas, ar savas niecibas un
nevaribas sajutu un apzinu dodies pie visu-
varosa Dieva un ar sirsnigu ceribu un asa-
ram acis piesauc Vinu paliga cinities pret tevi
plososos kaislibu, sakot: “Jel celies, lai sniegtu
mums palidzibu, un izglab mis aiz Savas Zélas-
tibas!” (Ps. 44: 27), “Cinies, Kungs, pret tiem,
kas cinas pret mani, apkaro tos, kas apkaro mani.
Kauns un negods tiem, kas tiko péc manas dzi-
vibas; lai kapjas atpakal un kaund nondk tie, kas
doma launu pret mani” (Ps. 35: 1, 2, 4). Svéta
valdniece Dievmate, nelauj man piekapties
ienaidnieku prieksa un tikt vinu uzvarétam!
Mans sargengeli, slép mani savu sparnu éna
no ienaidnieka bultam un ar savu sképu sa-
triec un atvairi tos no manis!

Sadi pacieties, un tu driz sanemsi palidzi-
bu. Tacu esi uzmanigs. Ienaidnieks zina, kads
spéks piemit sadiem lagumiem, un censas
tos apsteigt vai ari izraisit kurnésanu pret
Dievu - kapéc Vins pielavis Sadu ienaidnie-
ka uzbrukumu un radjijis mums briesmas pa-
krist, lai tada veida nepielautu vai partrauktu
minéto lagsanu, sauksanu uz Dievu, ta pa-
darot cilvéku ari Dieva palidzibas necienigu.
Tade], tiklidz pamani $adu Dievam netika-
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mu darbibu, tadal steidzies sevi modinat no
sirds nakoso un patieso parliecibu, ka “Dievs
nevienu nekardina. Bet katru kardina vina pa-
Sa kariba, kas to vilina un valdzina” (Jek. 1: 13,
14). Tad iedzilinies savos ieprieksejos darbos,
jatas un domas, un tu atradisi, ka no tiem ir
célusies iekséja vétra, kas tevi novedusi bista-
ma situacija. Ienaidnieks ir apmelojis Dievu,
bet tavas kltidas aizsedzis. Un tev sava ticiba
ir sevi jaattaisno Dievs un ar pratu janonem
no sevis ienaidnieka parsegtais, meligais par-
klajs, jaatmasko pasam sevi sevis ZéloSana un
neuzmaniba un gréksudzeé janozelo Sis iekse-
jais gréks Dieva prieksa, un tad, ka noradits,
jaatgriezas pie ligsnam, kas atdos tev Dieva
palidzibu, kas vienmeér — un it ipasi tados ga-
dijumos — ir gatava doties pie tevis.

Péc tam, kad bus apklususi iekseja vétra,
turpmakai cinai ir janoris péc visparéjiem ne-
redzamas cinas noteikumiem, par kuriem da-
1&ji jau runajam.
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15. Nepartrauktas un viriskigas
cinas nepiecieSamiba

Ja tu velies savus ienaidniekus uzvarét péc
iespéjas atrak un sekmigak, tev ir nepiecie-
Sams cinities ar visam savam kaislibam ne-
partraukti un viriskigi, ipasi — ar patmilibu jeb
nepratigu sevis milestibu, izdabasanu sev un
sevis zéloSanu, jo ta ir visu kaislibu pamats
un sakotne, to citadak nevar savaldit, ka ne-
mitigi aizliedzot sevi un ar milestibu sagaidot
cieSanas, zaudéjumus, netaisnus apvainoju-
mus, pasaules un pasauligo vajasanas.

Sadas nezéligas attieksmes pret sevi zau-
désana vienmér bijusi, ir un buis iemesls mii-
su neveiksmigajam garigajam cinam, grati-
bam, nepilnibam un neizturibai.

Tatad Sai garigajai cinai musos ir jabut
vienmérigai un nepartrauktai, ta jaizcina ar
dvéseles mozumu un viriskibu, ko tu varési
viegli panakt, ja izlagsies to no Dieva. Dodies
Sai cina neSauboties! Ja radisies mulsinosas
domas par naidu un nerimstoso launumu,
kadu pret tevi izjut ienaidnieki — démoni, un
par to lielo skaitu, tad no otras puses klat biis
ari domas par bezgaligi vareno Dieva spéku
un Vina milestibu pret tevi, tapat ari par ne-
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skaitamo engelu pulku un par svéto lugsa-
nam. Tas visas apslépti cinas kopa ar mums
pret musu ienaidniekiem, ka tas ir rakstits
par Amaleku: “Mana roka tur Kunga karogu!
Kungs karos pret Amaleku” (2. Moz. 17: 16).
Cik daudz nespécigu sievieSu un mazgadigu
bérnu pamudinaja uz cinu domas par tadu
varenu un visur esoSu palidzibu! Un vini gu-
va virsroku un uzvaréja visu pasaules gudri-
bu, visas velna viltibas un visu elles launumu.

Tapéc tev nekad nevajag baidities, ja tevi
sak apgratinat domu uzpladi, ka ienaidnie-
ku cina pret tevi ir parak spéciga, ka tai nav
beigu, ka ta turpinasies visu tavu dzivi, ka
bts gruti izvairities tev no kritieniem, tiem
daudzveidigi un daudzkartigi atkartojoties.
Zini, ka musu ienaidnieki ar visam to vilti-
bam atrodas musu Dieviska Glabéja, Kunga
Jézus Kristus rokas, kuram par godu un sla-
vu tu izcini So kauju. Ta ka Vins Pats ievada
tevi cina, tad nekada gadijuma ne tikai ne-
pielaus taviem ienaidniekiem vérst pret tevi
varmacibu un uzvarét tevi, ja tu pats ar savu
izveli nepariesi vinu puse, bet Pats cinisies
par tevi un nodos tavus ienaidniekus tavas
rokas jau uzvarétus, kad un ka Vinam lab-
patiks, ka rakstits: “Kungs, tavs Dievs, pastai-
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gajas surpu turpu pa tavu nometni nolitka tevi
glabt, ari lai tavus ienaidniekus nodotu tavas ro-
kas” (5. Moz. 23: 15).

Ja Kungs kavejas dot tev pilnigu uzvaru
par ienaidniekiem un atliek to lidz pedeéjai
tavas dzives dienai, tad zini, ka to dara tava
augstaka labuma déJ; tikai neatkapies un ne-
partrauc cinu.

Lai ari kadu reizi gisi ievainojumus, ne-
noliec ierocus un nemeties bégt. Tikai vienu
paturi prata un domas — cinities ar pilnu ie-
dvesmu un viriskibu, jo tas ir neizbégami.
Nav tada cilvéka, kuram $§1 cina dzivé vai
nave ietu secen. Un, kas necinas, lai uzvaré-
tu savas kaislibas un savus ienaidniekus, tas
neizbégami tiks sanemts gusta Seit vai tur un
nodots nave.

Turklat nebtis veltigi tev paturét prata ari
to, ar kadu merki Dievam labpatikas miis
atstat Sada kaujas stavokli. Luk, kapéc tas ir
nepiecieSams — ka senatné Dievs, izvedot Iz-
raéli uz Apsolito zemi, nelika iznicinat visas
tur mitosas tautas, bet paturéja tur piecas Iz-
raélim svesas un naidigas ciltis — pirmkart, lai
parbauditu, vai izredzéta tauta stipri Vinam
tic un ievéro Vina bauslus, bet, otrkart, lai Sa-
vai tautai iemacitu cinities (Sogu 2, 21-23; 3,
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1-2); tapat Vin$ neiznicina talit visas musu
kaislibas, bet patur tas musos, lai tas cinitos
ar mums lidz pasai navei, ar tadu pasu mer-
ki, proti, lai parbauditu muisu milestibu pret
Kungu un padevibu Vina gribai un iemacitu
mius garigai cinai. To sikak paskaidro svétlai-
migais Teodorits. Dievs ta rikojas tadeél:

a) lai més nenodotos bezrtpibai un nolai-
dibai, bet batu modri, centigi un uzmanigj;

b) lai neaizmirstu, ka mums vienmér var
uzbrukt, lai peksni nenoklatu ienaidnieku
aplenkuma un kaislibas miis neuzvarétu;

c) lai vienmeér veérstos pie Dieva, meklétu
un gaiditu Vina palidzibu;

d) lai més nelepotos, bet atrastos pazemi-
ba;

e) lai iemacitos no sirds neieredzét kais-
libas un ienaidniekus, kuri nenogurstosi
mums uzbrik;

f) lai parbauditu, vai més lidz galam sagla-
bajam godu, milestibu un ticibu Dievam;

g) lai mudinatu mus precizak izpildit vi-
sus Dieva bauslus un neparkapt pat pasus
mazakos;

h) lai praksé parliecinatos, cik vertigs ir
labs tikums, tapéc nekad nepamestu to un
nekristu greka;
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i) lai nemitiga cina dotu mums iespéju ie-
mantot aizvien vairak uzvaru;

j) lai slavetu Dievu, bet ar bezgaligu pacie-
tibu iedzitu kauna velnu un gréeku;

k) lai, pieradusi visu mazu cinities, nebai-
ditos to darit ari naves stunda, kad, iespé-
jams, notiks pati nezéligaka pret mums ver-
sta cina.

Tadejadi, atrodoties loti daudzu un da-
zadu ienaidnieku aplenkuma, kuri mis tik
launpratigi neieredz, més nevaram sagaidit
no tiem ne mieru, ne pamieru, ne partrau-
kumu, ne cinas atliksanu, bet katru mirkli
mums jabut kaujas gataviba, lai viriskigi ta-
ja iesaistitos, tiklidz to uzsaks ienaidnieks.
Protams, buitu labak, ja més pasa sakuma ne-
atvertu savas dvéseles durvis un neielaistu
sevi, dveselé un sirdi ienaidniekus un kaisli-
bas; péc tam, kad tie vienreiz ir atradusi celu
miisos, nevajag nodoties nolaidibai, bet pret
tiem pienakas brunoties, lai ienaidniekus no
sevis izdzitu. Vini ir nekaunigi un ietiepigi,
pasi neizies, ja ar spéku tos nepadzis.
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16. Ka Kristus kareivim ik ritu
janoskano sevi cinai

Lidzko biisi pamodies un vairakkart at-
kartojis lagsanu: “Kungs, Jézu Kristu, Dieva
Deéls, apzélojies par mani”, pirmais tavs darbs
ir ieslégt sevi sava sirdi. Nostiprinoties Seit,
pacel sevi tada apzinas un sajtatu limeni, ka
pa kreisi no tevis jau atrodas ienaidnieks un
ta kaisliga tieksme, ar kuru tu paslaik cinies,
gatavi Saja pasa mirkli tev uzbrukt, — tadel
atjauno sevi noteiktibu uzvaret vai mirt, bet
nepadoties; tapat apzinies, ka pa labi no te-
vis neredzami stav tavs Glabéjs, Musu Kungs
Jézus Kristus, kopa ar Vissvéto Dievmati un
milzumu svéto engelu ar ercengeli Mikeli
prieksgala, kuri ir gatavi tev palidzét, ka re-
zultata tu iedvesmosies drosai palavibai.

Luk, sacelsies pret tevi elles kénins, velns,
ar saviem nelabo pulkiem un saks kurinat te-
vi kaisligas dzinas, turklat ar dazadiem, tavai
patmilibai glaimojosiem solijjumiem pieru-
nas parstat ar So kaislibu cinities, padoties tai,
parliecinot, ka ta bus labak un mierigak.

Tacu tai pasa laika tev ir jadzird sargajosa
un iedvesmojosa balss, ar kuru tavs Sargen-
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gelis visu pa labi no tevis esoso varda nepar-
traukti tevi iedvesmos, sakot: “Patlaban tev
prieksa ir cina ar tavu kaislibu un citiem ie-
naidniekiem. Nelaujies iebaidities un nebe-
dajies, bailés nepamet cinas lauku. Jo Pats
Kungs Jezus Kristus, tavs Glabéjs, karavado-
nu un virsnieku pavadiba, kopa ar simtiem
un tukstosiem bezmiesigo butnu un visiem
sveto pulkiem atrodas lidzas, gatavs tev pa-
lidzét cina ar ienaidniekiem un nepielaut
tiem tevi pievarét un uzveikt, ka ir apsolits:
“Kungs karos par jums” (2. Moz. 14: 14). Ta-
péc stavi stingri, nepadodies, bet visadi sa-
sprindzini spékus parciest So tev uzbrukuso
parbaudijumu, no sirds dzilumiem ladzot:
“Nedod mani manu pretinieku un nomaceéju nik-
numam” (Ps. 27: 12). Piesauc Kungu, Valdnie-
ci Dievmati, visus engelus un svétos. Palidzi-
ba atnaks, un tu uzvarési, jo rakstits: “Rakstu
jums, jaunekli, drosie un centigie kareivji, jo jiis
esat uzvaréjusi Jauno” (1. Jn. 2: 13). Lai ari tu esi
bezspécigs un saistits ar sliktiem ieradumiem
un tavi ienaidnieki ir neskaitami un spécigi,
tomer daudzkart lielaka palidziba tev ir saga-
tavota no Ta, kurs tevi radija un atpirka un
ir nesalidzinami varenaks par visiem, — Dievs
ir tavs Aizstavis Sai cina, jo ir rakstits: “Kungs
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ir stiprs un specigs, Kungs ir varens cina” (Ps.
24: 8), kuram turklat ir lielaka veélésanas te-
vi glabt neka ienaidniekam tevi pazudinat.
Tatad cinies, un nekad $is cinas darbs lai ne-
apgritina. Jo ar So darbu, ar sevis piespiesa-
nu un, neskatoties uz sapém, nezéligu sevis
atrausanu no kaitigiem ieradumiem tiek pa-
nakta uzvara un ieguts dargums, par ko var
iemantot Debesu valstibu un ka dél dvésele
uz muziem savienojas ar Dievu.

Un ta katru dienu jau no pasa rita Kunga
varda sac cinu ar saviem ienaidniekiem, par
ieroci izmantodams nepalausanos uz sevi un
drosu ceribu uz Dievu, lagSanu un nezéligu
sevis piespiesanu labiem darbiem un gari-
giem varondarbiem, vislabak — prata un sirds
lagsanu: “Kungs Jézu Kristu, apzélo mani!”
Sis bailes iedvesosais vards ir ka abpuséji
griezigs zobens; triekts sirdi, tas uzvar un pa-
dzen démonus un kaislibas. Sai sakara Janis
Pakapnieks ir teicis: “Ar Kunga Jézus Kristus
vardu Sausti ienaidniekus.” Par So lagSanu
runasim vélak atseviska nodala.

Ar S0 ieroci tu satrieksi ienaidnieku, kaisli-
bu, launo dzinu, kas jaapkaro tada veida, ka
noradits 13. nod.,— iesakuma pretojoties kais-
libai, péc tam to ienistot un visubeidzot ar
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tai pretéjiem tikumiskiem darbiem, veicot to
visu ligsanu gara. Sadi rikojoties, veiksi Die-
vam tikamu darbu, kurs kopa ar visu debesis
triumféjoso Baznicu stav neredzams un véro
tavu kauju.

Smags un mokoSs ir 8ads cinins, bet ne-
skumsti un nenolaid rokas, pardomajot, ka,
no vienas puses, mums ir pienakums stradat
un labpatikt Dievam, no otras puses, ja gri-
bam dzivot, cinities vajadzés nepartraukti, jo,
tiklidz parstasim karot, tai pasa mirkli biisim
uzvareti. Ienaidnieks lai tevi neiekardina, ie-
dvesot: “Tu tikai stundinu piekapies.” Lai ari
tikai stundu. Bet par ko tu kltsi, atkapies no
dzives Dieva un nodevies pasaulei, tas izprie-
cam un miesiskam baudam? Par Dieva nolie-
dzéju, bet par tadu klat ne tikai stundu, bet
pat vienu mirkli ir briesmigi. Turklat vai ta
bus tikai stundu? Vai nebus ta, ka sada Die-
vu aizliedzosa dzivé tev aizrités stunda aiz
stundas, péc tam diena aiz dienas un gads
aiz gada? Bet kas bus talak? Ja Kungs par te-
vi apzélosies un laus tev attapties, izklat no
81 satana tikla un pamosties no gréciga sap-
na, tev vienalga bus jadodas cina, tikai ar to
atskiribu — ja aizbégsi tagad, mekléjot viegla-
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ku dzivi, tad cina biis nesalidzinami grataka,
asaka un sapigaka, turklat mazak veiksmiga.

Ja Kungs atstas tevi tavas un tavu ienaid-
nieku patvalas vara, kas tad notiks? Neatkar-
toSos, bet tikai teikSu: atceries — un kur$ gan
to nezina — péc dzives launu kaislibu nogur-
dinosajas vazas, reizém apreibinosa jutekli-
guma, bet vienmeér bez patiesiem priekiem
negaidot pienak naves stunda, baismigi no-
macoss dvéseles stavoklis, kuru pat Dieva
vardi nav spéjusi attélot, ir tikai sacits: “Kalni,
kritiet uz mums” (Atkl. 6: 16). Sis kliedziens,
iesacies naves stunda, neapklusdams turpi-
nasies visa pécnaves laika lidz pasaules ga-
lam un bus dzirdams Pastaras tiesas diena,
bet velti. Neesi tacu tik bezpratigs, lai apzina-
ti mestos muzigas elles mokas, mukot no as-
ketiskiem darbiem un cinam. Bet ka sapratigs
un apdomigs cilvéks labak tagad uznemies
nelielus darbus un garigas cinas sapes, lai,
uzvarot pretiniekus, iegtitu uzvaras vainagu
un buitu kopa ar Dievu gan te, gan tur — De-
besu valstiba.
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17. Seciba, kada veida mums ir jauzveic
savas kaislibas

Visnotal derigi tev butu zinat, kada seciba
jauzveic savas kaislibas, lai veiktu to pienaci-
gi, bet ne ka pagadas, ka to dara viens otrs un
maz ko iespéj, nereti pat sev kaitéjot.

Kartiba, kada ir jacinas ar saviem ienaid-
niekiem, jauzveic savus launos nodomus
un kaislibas, ir $ada: vérigi ieej sava sirdi un
rupigi izpéti, ar kadiem nodomiem, kadam
slieksmém un kaislibam ta ir ipasi aiznemta
un kada kaisliba valda par to, tiranizé; pret So
kaislibu tad ari vispirms pacel ieroci un cen-
ties to izskaust. Koncentré uz to visu uzma-
nibu un ripes, ar vienu iznémumu - ja kad-
reiz nejausi uzrodas kada cita kaisliba, talit
pat tev ir nepiecieSams pievérsties tai un to
padzit un péc tam atkal vérst ierocus pret sa-
vu lielako kaislibu, kas nepartraukti apliecina
savu klatbaitni un varu. Jo, tapat ka jebkura
cina, ir jacinas pret to, kas pasreizéja bridi ir
jauzvar.
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18. Ka uzveikt péksni sakusos
kaislibu izvirdumus

Ja tu vel neesi pieradis uzveikt nejausus
kaislibu izvirdumus un uzbudinajumus, kam
par iemeslu ir, pieméram, aizvainojumi vai
citi gadijumi, lik, ko iesaku tev darit: jebkura
diena, kad vél atrodies majas, parlako visus
iespéjamos gadijumus — gan labvéligos, gan
nelabvéligos, kas ar tevi varétu notikt dienas
gaita un kadi tevi varétu rasties kaislibu iz-
virdumi, miesaskaribas un dusmas, — un jau
ieprieks sagatavojies, ka tas parvarét pasa sa-
kuma. Ta rikojoties, tevi nejausi neparsteigs
nekadas kaislibu uzmaksanas, bet busi vien-
mér gatavs tam dot pretsparu, ne dusmas
satraukties, ne aizrauties miesaskaribas. Sa-
du gadijumu parskatu vel jo vairak ir nepie-
cieSams veikt tad, kad ir jaiziet no majam uz
tadam vietam, kur ir jatiekas ar personam,
kuras var vai nu savaldzinat, vai aizkaitinat.
Sagatavojies tu viegli izvairisies gan no viena,
gan otra. Kaislibu vilnis, ja ari tads sacelsies,
parvelsies tev pari vai arl pret tevi saskidis
ka pret cietu akmeni, bet nepametis tevi ka
vieglu laivinu gaisa. Lai tevi visa, kas attiecas
uz dusmam, parliecina pravietis Davids, kurs
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saka: “Es steidzos bez kaveésanas pildit Tavus
bauslus” (Ps. 119: 60).

Tomér ar tadu sagatavosanos viss vél nav
paveikts. Kaislibu satraukums tomeér var ras-
ties ari negaiditi. Tada gadijuma dari, lak, ko:
tiklidz sajutisi kaisligas ierosmes, miesaskari
vai dusmas, centies tas ar gribas piepili sa-
valdit, ar pratu ieej sirdi un visadi pilies, lai
tas tur nenokliitu, bet ari sargies, lai sirds uz
to, kas aizkaitinaja, nedusmotos un tam, kas
savaldzinaja, nepaklautos. Ja nejausi sirdi ga-
das savienoties ar vienu vai otru, pacenties,
lai tas neizlauztos uz aru, neatklaj to ne ar
vardiem, ne skatieniem, ne kustibam.

Péc tam piespied savu sirdi un pratu pa-
celties pie Dieva un atsauc sevi skaidru ap-
zinu, sajutas un bezgaligo Dieva milestibu,
Vina patiesibu, centies apklusinat kaisligo
iedabu, bet tai pretéjo, labo, likt vieta. Nako-
Saja tikSanas reizeé, iespéjams, to nebus érti
paveikt, tacu nepamet neizdaritus dazados
nodomus un vingrinajumus. Lai ari tie butu
tagad neveiksmigi, vélak, kad beigsies kaisli-
bas ierosinosa tikSanas, tos pievarési. Centies
neizpaust radusas kaislibas. Tadejadi tas tiks
apstadinatas. Toties, tiklidz atbrivosies no ne-
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lago iespaidu pliismas, steidzies uz sirdi un
pacenties izmest ara tur iezagusos launumu.
Tacu vislabakais un vispatiesakais iezogo-
jums no nejausa kaislibu satracindjuma ir to
iemeslu noskaidroSana, no kuriem rodas $a-
das aktivitates. Iemesli ir tikai divi: milestiba
un naids. Ja tu esi nokluvis kadas personas
milestibas gtista vai dedzigi piekéries kaut
kadai lietai, lielai vai mazai, dabiski, ka tad,
kad tos satiec vai kad redzi, ka tos apvaino
vai tiem kaité, grib tev atraut vai nozagt, tu
momentali klasti saSutuma pilns, skumsti,
dumpojies un sacelies pret tiem, kuri to da-
ra. Tapéc, ja vélies, lai tev neatgaditos Sadi
satraucosi brizi, pacenties uzveikt un izraut
no sirds tadu nelabu milestibu un nejaukas
piekersanas; un, jo talak tu esi aizgajis viena
vai otra, jo vairak rupéjies, lai padaritu sevi
bezkaisligu un sapratigi izturétos pret lietam
un cilvekiem; jo spécigaka tev ir milestiba un
piekerSanas, jo véetrainaki bus kaislibu vilni
minetajos gadijumos.

Tapat ir ari ar nepatiku pret kadu cilvéku
vai pretigumu pret kadu lietu; tad dabiski,
ka, ja to sastopi, ipasi, ja kads to slave, tu pie-
pesi klasti sasutis vai juti riebumu. Tapéc, ja
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gribi sados gadijumos saglabat sirdsmieru,
piespied sevi Saja reize radusas nelabas jatas
nomakt, bet péc tam tas iznicinat pavisam.

Kas attiecas uz cilvekiem, tev palidzées
pardomas, ka ari vini ir Dieva radibas, tapat
ka tu, raditi péc Dieva téla un lidzibas, ar vi-
suspéciga dziva Dieva roku, ka ari vini ir at-
pirkti un atjaunoti ar Jézus Kristus dargajam
asinim, ka ari vini — tavi brali un lidzgaitnie-
ki, kurus tu nedriksti ienist pat savas domas,
ka rakstits: “Tev nebiis savu brali ienist sava
sirdi” (3. Moz. 19: 17); jo ipasi, ja tu uztver
Sos cilvékus ar labestibu un milestibu, kaut
arl, pienemsim, vini ir pelnijusi nelabvelibu
un antipatijas, — ar to tu lidzinasies Dievam,
kur§ mil visas Savas radibas un nevienu
nenoniecina, ka Vinu slavina gudrais Sala-
mans: “Tu mili visu, kas vien ir, un neienisti,
ko esi radijis, jo nizdams Tu gan ari neko nebiitu
radijis” (Gudr. 11: 24), kurs, nicinot cilvécis-
kos grékus, tomeér “liek saulei uzlekt par lau-
niem un labiem un liek lietum lit par taisniem
un netaisniem” (Mt 5: 45).
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19. Ka uzveikt miesas kaislibas

Ar miesas kaislibam nakas cinities ar ipasu
panémienu — citadaku neka ar paréjam kaisli-
bam. Lai tas norisétu pareizaja seciba, tad zi-
ni, ka tev jarikojas ar kadu vienu panémienu,
pirms $is kaislibas tevi kardina, ar citu — kar-
dinasanas laika un vél ar citadu péc to parva-
résanas.

Pirms kardinasanas tavai uzmanibai jabut
verstai uz céloni, kas parasti kalpo par kardi-
najuma izraisitaju vai kaislibu uzbudinataju.
Seit pastav likums — cik iespéjams, izvairies
no gadijumiem, kas varétu izjaukt tavas mie-
sas mieru, Ipasi no satikSanas ar pretéja dzi-
muma parstavjiem. Ja kadreiz tev rodas va-
jadziba sarunaties ar kadu pretéja dzimuma
personu, runa isi, ievéro ne tikai vienkarsibu,
bet ari nopietnibu sava seja, un lai tavi vardi,
ievérojot laipnibu, batu vairak ieturéti neka
labveéligi.

“Nekad netici savam ienaidniekam” (Sir. 12:
10), saka gudrais Sirahs. Tapat nekad neuz-
ticies savam kermenim, jo, ka dzelzs pati no
sevis rada riisu, tapat satriidosa miesas but-
ne no sevis rada Jaunas, miesaskarigas kusti-
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bas. “Jo, ka riisé dzelzs, tapat ari vina blediba”
(Sir. 12: 10). Netici, atkartoju velreiz, netici
Sai lieta pats sev, kaut gan, pienemsim, tu
nejuti un ilgu laiku neesi sajutis So dzeloni
sava miesa. Tapéc ka Sis triskart noladeétais
launums to, ko nav darijis daudzus gadus,
reizém paveic viena stunda, pat viena mir-
kli un sagatavoSanos uzbrukumam parasti
veic kluséjot. Un zini, jo vairak tas izliekas
par draugu un nedod aizdomam iemeslu, jo
lielaku launumu tas paveic un bieZzi vien sa-
kauj uz navi.

Tapat ir nepiecieSsams vairak bities no tiem
pretéja dzimuma parstavjiem, ar kuriem uz-
tur parastas sadziviskas, cienpilnas attiecibas,
vai nu tapéc, ka tie ir radinieki, vai ari tapeéc,
ka tie ir dievbijigi un tikumigi laudis, vai ta-
péc, ka no viniem ir sanemts kads labdarigs
pakalpojums un tapéc ir biezi nepiecieSams
apliecinat pateicibu. Bities no ta vajadzetu ari
tapec, ka sadas pret sevi nevérigas savstar-
péjas attiecibas gandriz vienmeér iejaucas pa-
zudinosa jutekliska saldkaisle, kas pamazam
un nemanami noklast lidz pasiem dvéseles
dzilumiem un ta aptumso pratu, ka Sai ser-
gai nodevies cilvéks nespéj novertét dazadus
bistamus gréka iemeslus: kaisligus skatienus,
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abpuséji saldkairas runas, pievilcigas kusti-
bas un kermena stavoklus, rokasspiedienus —
un tapéc beigu beigas krit pasa gréka un citos
satana tiklos, no kuriem dazkart vispar nav
iespéjams atbrivoties.

Izvairies no §is uguns, jo tu esi pulveris,
un nekad neuzdros$inies pasparliecinati do-
mat, ka esi mitrs pulveris, parpildits ar labas
un spécigas gribas tideni. Nepavisam né! Bet
vairak doma, ka tu esi pavisam sauss un par-
kaltis pulveris un uzliesmosi tai pasa bridi,
tikko btsi sajutis So uguni. Nekada zina ne-
palaujies uz savas apnémibas stipribu un sa-
vu gatavibu drizak nomirt neka grékot. Lai
gan var pielaut, ka tu esi pavisam samircis
pulveris, tacu bieZzo tikSanas reiZzu un atra-
Sanas ar kadu aci pret aci rezultata miesiga
uguns mazpamazam izzaves tavas labas iz-
veles atvésinoSo tideni un pats nepamanisi,
ka jau liesmosi kermeniska milestiba lidz ta-
dai pakapei, ka parstasi kauneéties no cilveé-
kiem un bities Dieva un pilnigi aizmirsisi go-
du, dzivi un visas elles mokas, tiecoties péc
kriSanas gréeka.

Cik vien iespéjams izvairities, izvairies:

a) no personam, kuras varétu tevi ievest
kardinasana, ja patiesi nevelies noklat gréka

97



gusta un maksat ta nodevas, kas ir dvéseles
nave. Par loti gudru Salamans sauc tadu, kas
bistas un izvairas no gréka iemesliem, bet to,
kurs ir pardross un pasparliecinatiba nebég
no tiem, dévé par nepratigu, sakot: “Zinosais
baidas un izvairds no laund,; neprasa turpreti, ne
par ko nebedadams, draZas tik cauri” (Sal. pam.
14:16). Vai uz to nenoradija ari apustulis, kad
korintiesiem pavéléja: “Sargieties no netikli-
bas!” (1. Kor. 6: 18);

b) no bezdarbibas un laiskuma; bet esi
modrs un ar atvértam acim seko nodomiem,
gudri kartojot un darot savus darbus, ka to
prasa tavs ienemamais stavoklis;

c) no nepaklausibas saviem garigajiem
téviem un aizbildniem; bet labprat paklausi
viniem it visa un esi gatavs atri izpildit visu,
ko vien vini liks, un vél jo vairak to, kas tev ir
par parmacibu un pretéjs tavai gribai un tiek-
smem;

d) no pardrosiem spriedumiem par savu
tuvako; nevienu netiesa un nenopel, jo ipasi
par iepriekS minéto miesas apgrékosanos, lai
ar1 acimredzami kads taja butu iekritis, bet esi
pret vinu lidzjatigs un lidzcietigs; neesi saSu-
tis un nesmejies par 3o cilvéku, bet no gadi-
juma ar vinu nem sev pazemibas macibu, zi-
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not, ka tu pats esi absoliti bezspécigs un ten-
déts uz launo ka cela putekli; saki sev: tagad
paklupa ving, bet rit kritiSu es. Ievero, ja tu
esi atrs uz citu tiesaSanu un nicinasanu, tad
Dievs sapigi tevi par to sodis, pielaujot tev
krist tai pasa gréka, par ko tiesa citus. “Netie-
sajiet, lai jiis netaptu tiesati” (Mt 7: 1) — un ar to
pasu netiksiet nosoditi, lai no sava kritiena ie-
pazitu savas lepnibas postu un nemtu par la-
bu dziedinasanu no diviem launumiem: lep-
nibas un netiklibas. Ja ari Dievs Sava zélastiba
sarga tevi no kritiena un tu noturi nemainigi
stingru savu skisto virzibu, vienalga parstaj
nosodit, bet, ja esi nosodijis, tad nepalaujies
uz sevi, bet vel vairak bisties un netici savai
pastavibai;

e) no nevéribas; bet esi nomoda par sevi.
Ja esi iemantojis kadu Dieva davanu vai at-
rodies laba garastavokli, nepienem sava dru-
dZainaja un niecigaja iedomiba domas, ka tu
esi kas 1pass un ka ienaidnieki neuzdrosina-
sies tev uzklupt, jo tu tos tik loti neieredzi un
nicini, ka tie neuzdrosinasies tev pietuvoties.
Tiklidz ta padomasi, ta viegli kritisi, ka ru-
dens lapa no koka.

Lk, ko tev pirms miesas kaislibu kardina-
juma vajadzétu ieverot.
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Kardinajuma laika rikojies ta: uzzini péc
iespéjas atrak iemeslu, no kura radas cina,
un talit atvairi to. Kardinajuma iemesls ir
aréjs vai iekséjs. Aréjie iemesli biezi vien ir:
skatienu valiba, saldkairas runas, satura un
izpildijuma zina tadas pasas dziesmas, smal-
ku audumu apgérbs, aromatiskas smarzas,
valiga riciba un sarunas, saskarsme un ro-
kasspiedieni, dejas utt. Pret to visu ka dzie-
dinoss lidzeklis kalpo vienkarss un pazemigs
apgérbs, nevélésanas ne dzirdét, ne redzét,
ne runat, ne apskaut, ne pieskarties nekam
tadam, kas ierosina $is kauna pilnas aktivita-
tes, jo 1pasi izvairoties no satiksanas ar preté-
ja dzimuma personam.

Par iekséjiem iemesliem, no vienas puses,
kalpo dzive apmierinatiba un kermena lab-
sajuta, kad visas miesiskas velmes sanem pil-
nigu apmierinajumu, no otras puses, netiku-
miski nodomi, kas rodas vai nu pasi par sevi,
atceroties redzeto, dzirdeto un piedzivoto,
vai kurus ierosina launie gari.

Kas attiecas uz dzivi, pilnu kermeniskas
labsajtitas un miera, tad te kermeni ir nepie-
cieSams padarit nejatigu ar gavésanu, nomo-
du, neilgu gulésanu, ar klaniSanos lidz pa-
gurumam un citiem kermeni iegroZojoSiem
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vingrinajumiem, ka iesaka un pavél misu
pieredzéjusie un sapratigie svétie tevi. Bet
pret nodomiem, lai no ka tie ari rastos, par
dziedinosu lidzekli kalpo dazadi garigi vin-
grinajumi, piemeérojot tos tavam pasreizéjam
stavoklim, prasot no tevis svetu un dvéseli
glabjosu gramatu, ipasi Efraima Siriea, Jana
Pakapnieka, “Labestibas” lasisanu, dievbiji-
gas pardomas un lagsanas.

Kad tev sak uzmakties kaunpilni nodomi,
talit pacel savu pratu uz Jézu Kristu, masu
dél Krusta Sisto, un no dvéseles dzilumiem
ladz Vinu: “Mans Kungs Jezu Kristu! Jézu,
mans visdargakais! Steidzies man paliga un
nelauj ienaidniekam mani sagustit!” Tai pasa
laika domas un, ja tas ir tuvuma, ari realitate
apskauj dzivibu neso$o krustu, kura tevis dé]
piesists Kungs; skiipsti Vina briices un ar mi-
lestibu saki: “Visskaistakas rétas, vissvetakas
rétas, visskistakas rétas, ievainojiet manu no-
ladéto un netiro sirdi un nepielaujiet, lai es ar
savu neskistibu jus apganitu un apvainotu!”

Bridi, kad tevi vairojas nekaunigi miesas-
kari nodomi, necenties tos apkarot ar savu
domu, lai gan citi to iesaka; nesac domas izté-
loties grécigas miesaskaribas netiribu un ne-
tiklibu, ne ari péc tam sekojosos sirdsapzinas
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parmetumus, ne tava miesiska kermena sa-
tridésanu, ne jaunavibas zaudesanu, ne ta-
va goda nomelnosanu, ne citas tamlidzigas
lietas. Neiesac, es tev saku, pratot par to, jo
Sadas pardomas ne vienmer ir istais lidzeklis
kermena kardinajuma parvarésanai, tiesi ot-
radi, tas var cinu pastiprinat, dazkart pat lidz
kritienam. Lai ari prats Saja bridi noturés do-
mas parmetumu pilnu runu un pretosies Sai
kaislibai, bet domas, neskatoties uz to, tomér
pieturesies pie lietam, pret kuram nav vienal-
dziga sirds; nebtit nav divaini — tad, kad prats
neskoposies ar stingriem spriedumiem Sajas
lietas, sirds tviks saldkaislé un samierinasies
ar kaislibam, kas ari ir iekseja krisana. N, ir
jadoma par tadam lietam, kas aizklatu Sis ne-
tikumiskas iegribas, kas pavisam noveérstu no
tam uzmanibu un ar savu saturu atskurbino-
8i iedarbotos uz sirdi. Tadas ir pardomas par
dzives jégu, miisu dél pasaulé nakusa Kunga
Jézus Kristus cieSanam, par naves neizbega-
mibu, satraucoso Pastaras tiesas dienu un par
iespéjamajam elles mokam.

Ja nekitrie nodomi turpinas ar nevaldamu
spéku tev uzbrukt, nenobisties un nepartrauc
domat par iepriekSminétajam lietam, nelieto
tadu cinas panémienu, ka tiesi stajies preti

102



kaunpilnajiem nodomiem, atklajot to sliktas
puses, ka tas bija iepriekS minéts. Nerikojies
ta, bet turpini péc iespéjas uzmanigak par-
domat par biedéjosam un atskurbinosam lie-
tam, nemaz neuztraucoties par nekitrajiem
nodomiem, it ka tie nebuitu tavi personigie.
Zini, ka nav labaka panémiena to padziSanai
ka nicinaSana un nepienemsana. Pardomas
vairakkart partrauc ar sadu vai lidzigu lugsa-
nu: “Mans Raditdj un mans Pestitaj, atbrivo
mani no Siem ienaidniekiem par godu Tavam
cieSanam un Tavai nebeidzamajai Zélastibai!”
Ari savas pardomas pabeidz ar tamlidzigu
lagsanu.

Tacu pieltiko — sava prata skatienu nepie-
vers Sai miesiskajai netiribai, jo pat viena ie-
doma par to var but bistama, un neielaidies
sarunas ar $o kardinajumu vai par So kardi-
najumu, lai parliecinatos, vai radas tev saska-
na ar to vai né. Kaut ari sadi pétijjumi aréji va-
rétu Skist labi, patiesiba ta ir visistaka satana
intriga — uzbrukot ar s$adu panémienu, velns
grib tevi iegraist mazdasiba un izmisuma vai
ar1 paturét tevi S8ajos nodomos péc iespéjas il-
gak un ar to palidzibu patiesam iemest tevi
greka, radnieciga taviem nodomiem vai ari
kada cita.
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Sadu tevi mulsinosu nodomu apcerésanas
vieta labak savam garigajam tevam gréksu-
dzé visu siki izstasti, péc tam dzivo mierigs
savas domas un sirdi, nedulkojot sevi ar da-
zadiem jautajumiem, bet apmierinoties ar sa-
va gariga teva spriedumu. Tikai esi pilniba at-
klats visa, kas satrauca un satrauc tavu pratu
un jatas Sajas kardinasanas, neko neslepjot
un nelaujot kaunam aizbazt tev muti, bet vis-
labak lenpratiba pazemojies. Ja jebkura cina
ar ienaidnieku, lai to uzveiktu, mums ir ne-
piecieSama vislielaka pazemiba, tad vel jo vai-
rak ta mums ir vajadziga cina ar miesas kaisli-
bam, jo Sie kardinajumi lielakoties ir lepnibas
izraisiti vai ari ka maciba un sods par pazemi-
bas trakumu. Tapéc ari sv. Janis Pakapnieks
saka, ka tas, kurs iekritis netikliba vai kada ci-
ta miesiska greka, pirms tam ir kritis lepniba;
gréka krisana sadam cilvékam tiek pielauta
tapeéc, lai tas klatu pazemigs: “Kur ir noticis
kritiens, tur ieprieks ir nometinajusies lepni-
ba, jo lepniba ir apgrécibas priekSvéstnese.”
Un veél: “Lepna sods ir kritiens” (Ies. 23: 4, 10).

Beigu beigas, kad norimsies kaunpilnas
domas un kardinajums paries, biutu nepie-
cieSams, luk, ko darit: lai ka tev ari skistu,
ka esi jau brivs no miesaskares cinas, lai ari
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cik tu butu parliecinats par sevi, tomér visa-
di centies atturét savu pratu un uzmanibu
no tam lietam un cilvekiem, kuri ir bijusi o
kardinajumu iemesls; un nekada zina nelau-
jies karei satikties ar Siem laudim tapeéc, ka tie
ir radinieki vai dievbijigi un tikumiski cilve-
ki, vai tavi labvéli. Atgadini sev, ka tas ari ir
miusu triadoso miesu grécigais pavedinatajs
un musu Jaunaka ienaidnieka — velna tikls,
jo, ka raksta apustulis Pavils: “Satans izliekas
par gaismas engeli” (2. Kor. 11: 14), lai iegriistu
ms tumsiba.

20. Ka uzveikt nolaidibu

Lai tu nekristu postosaja un Jaunaja nolai-
diba, kas aizskérsos tev celu uz pilnibu un te-
vi nodos ienaidnieku rokas, tev ir jaizvairas
no visada veida zinkaribas, no okSkerésanas,
kas seit, kas tur, no dikdienibas, tuksam saru-
nam, larésanas, no jebkadas piekersanas da-
zadam pasauligam lietam un no patvaligam
darbibam - ko gribu, to daru, kas tavam pas-
reizéjam stavoklim ir absolati nepiemérotas;
gluZi preteji — tev ir japiespieZ sevi atri un ar
patiku izpildit jebkuras tavu garigo tévu un
aizbildnu pamacibas un pavéles, paveikt jeb-
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kuru lietu tada laika un tada seciba, ka to vini
ir gribejusi. Jebkuru lietu, kas tev ir japaveic,
uzsac nekavejoties, jo pirma mazaka novilci-
nasanas izraisis nakamo, jau garaku, péc ot-
ras vilcinasanas naks tresa — vél garaka utt.
Lidz ar to darbs tiks uzsakts ar krietnu no-
vélosanos, ta ka nepaspési savlaicigi izdarit
un tas klas pavisam apgratinoss. Vienreiz iz-
baudijis saldo neka nedariSanas augli, tu to
iemilési un vélésies ta turpinat; bet, apmieri-
not So savu iegribu, vélésanas neko nedarit
un slinkosana pamazam kliis par paradumu,
un 31 slaistiS8anas kaisliba ta tevi parnems, ka
tu pat parstasi apzinaties, cik tas ir nejedzi-
gi un noziedzigi; ja nu vienigi tad, kad pats
slinkums biis tevi ta apgrutinajis, ka atkal ap-
némibas pilns kersies pie savam lietam. Tikai
tad ar kaunu ieraudzisi, cik esi bijis nolaidigs
un cik daudzus pienacigus darbus esi palai-
dis garam tuksa un bezjédziga “ka gribu, ta
daru” principa dél.

Sada nolaidiba, tikko manami iesakusies,
iespiezas visur un ar savu indi saboja ne ti-
kai gribu, radot pretigumu pret jebkadu dar-
bu un garigam nodarbém, un paklausibu, bet
apstulbina ari pratu, nelaujot tam ieraudzit
visu to nepratigumu un domu meligumu,
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uz ko balstas sads gribas noskanojums, un
nepielaujot noklat lidz apzinai veseligajiem
spriedumiem, kas spétu iekustinat $o slinko-
joso gribu péc iespéjas atrak un ar centibu pa-
veikt vajadzigo lietu, neatliekot to uz vélaku
laiku. Ieklausies rakstitaja: “Noladeéts lai ir, kas
Kunga darbu dara nolaidigi!” (Jer. 48: 10). Un
tadai nelaimei tu sevi paklauj tikai tapéc, ka
esi par slinku padomat par sava prieksa sta-
vosa darba vértibu, lai pamudinatu sevi izda-
rit to savlaicigi, ar tadu apnémibu, lai izklie-
détu visus slinkuma iedvestos nodomus un
ar to saistitas gratibas, kas vélas atraut tevi no
darba.

Tatad, lai tavu parliecibu nepamet doma,
ka viena pati prata pacelSana uz Dievu un
pazemiga celu lociS8ana Dievam par godu ir
nesalidzinami dargaka neka visi pasaules
dargumi un ka katru reizi, kad, padzinu-
8i laiskumu, piespieZam sevi rupigi paveikt
nepiecieSamo darbu, engeli debesis mums
gatavo krasno uzvaras vainagu; otradi no-
tiek ar slinkajiem — prieks tiem Dievam ne
tikai nav vainagu, bet pamazam Vins atnem
tiem ari paréjas davanas, kuras devis par
uzcitigu kalposanu agrak, un beigas, ja tie
dzivos laiskuma, atnems ari Savu Debesu
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valstibu, ka lidziba par aicinatajiem uz mie-
lastu, kuri bija par slinkiem, lai ierastos. Vins
sacija: “Jo es jums saku, neviens no ligtajiem
viesiem nebaudis Manu mielastu” (Lk 14: 24).
Tada ir laisko dala; bet tiem, kuri ir rapigi
un bez sevis ZéloSanas piespieZz padarit da-
zadus labus darbus, Kungs jau Seit palielina
Savas Dieviskas veltes un gatavo Sava Debe-
su valstiba muzigu svétlaimigu dzivi: “De-
besu valstiba lauZas ieksa, un tikotdji ar varu
censas to sagrabt” (Mt 11: 12).

Ja launs nodoms, ptloties iegrust tevi lais-
kuma, saks iegalvot, ka tikuma, kuru esi ie-
miléjis un ieceréjis sasniegt, iegtiSanai bis
nepiecieSams vislielakais darbs, turklat dau-
dzu dienu garuma, ka tev ir daudz spécigu
ienaidnieku, bet tu esi viens un nespécigs, ka
tev ir japaveic daudzi, turklat vareni darbi, lai
sasniegtu savu merki, — bet launais slaistisa-
nas nodoms saks tev piedavat kaut ko tadu
—iesaku tev taja neklausities, gluZzi otradi, ie-
domajies, ka tev darbi, protams, ir japaveic,
bet ne daudz, ka piepile ir japieliek, bet ta
nav liela un neprasa daudz laika, ka ari ie-
naidniekus tev naksies sastapt, bet to nebiis
daudz, tikai viens — un, kaut ari Sis viens bus
pret tevi un spécigs, tacu ar Dieva palidzibu,
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kas vienmeér, pateicoties tavam ltgsanam, ir
tev lidzas, tu esi nesalidzinami specigaks par
savu pretinieku. Ja tu ta rikosies, tad slin-
kums atkapsies no tevis; pateicoties labiem
nodomiem un jutam, tevi pamazam, lai pa-
veiktu visus savus pienakumus, iepladis ra-
piga centiba, kas beigu beigas parnems tavu
dveéseli un miesu.

Kas attiecas uz liigS8anam, tad rikojies tada
pasa veida. Ja kada dievkalpojuma noturésa-
nai ir nepieciesams, pieméram, stundu gars
lagsanu darbs, bet tavam slinkumam tas Skiet
par griitu, tad, sakot to, nedoma par to, ka tev
vajadzeés stundu stavét, bet iztélojies, ka tikai
kadu stundas ceturksni, — tu pat nepamani-
si, ka lugSanu procesa busi to nostaveéjis, péc
tam sev saki: “Pastavésim vél ceturksniti, ka
redzi, tas nav daudz,” tapat rikojies treso un
ceturto reizi, tadéjadi dievkalpojums paies
nemanami, nejatot grutumu un nogurumu.
Ja ari citu reizi naksies izjust Sadus apgrutina-
jumus un tas traucés pasai lagsanai, tad par-
trauc uz kadu bridi lagt Dievu, bet péc neilga
briza atsac to darit un pabeidz lidz galam.

Tapat rikojies attieciba uz fiziskajiem un
paklausibas darbiem. Tev skitis, ka darba ir
daudz, un tu nezinasi, ko darit, un basi ga-
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tavs nolaist rokas. Tacu tu nedoma par dara-
ma daudzumu, bet, parvarot nepatiku, sane-
mies un keries klat pie pirma prieksa stavosa
un dari to ar tadu apnémibu, it ka citu vispar
nebutu; ta tu to pavisam mierigi padarisi; ta-
pat rikojies ar citiem darbiem — un visu pa-
veiksi mierigi bez raizém.

Rikojies ta vienmer un visur un zini, ja tu
nenaksi pie prata un nesaksi $adi pieveikt ap-
grutindjuma un parpulésanas sajutas, kadas
ienaidnieks uzbur tava iztélé, tad tevi beigas
pavisam parnems laiskums, ka tu ne tikai
tad, kad bus nepiecieSsams veikt kadu darbu,
bet ari tad, kad tas atradisies vél talu prieksa,
jutisies ta, it ka kalns gulétu tev uz pleciem,
btisi nomakts jau no domam vien par prieksa
stavoso, mocisies lidzigi vergam, kurs atrodas
piespiedu nebrive. Tapat ari tev nebuis miera
atptitas bridi, pat nenoslogots darba, tu juti-
sies apgrutinats.

Tapat zini, ka $i slinkuma un laiskuma sli-
miba mazpamazam ar savu indi neredzami
saptudé ne tikai mazas saknes, no kuram ar
laiku varéja izaugt tikumi, bet ari tas, kas jau
sen ietiekusas tevi un kalpo par labas dzives
kartibas pamatu. Ka tarps lenam sagrauz ko-
ku, tapat, Sai slimibai turpinoties, nemana-
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mi tiek izpostiti un iznicinati garigas dzives
nervi.

Ar §is kaites starpniecibu satans prot iz-
likt kardinajuma tiklus un lamatas jebkuram
cilvéekam, bet ar ipasu rapibu un velniskigu
viltibu tas censas tos ierikot garigas dzives
censoniem, zinot, ka slinkais un laiskais ér-
ti padodas karibam un krit, ka sacits: “Slinkis
nereti péc daudz ka karo” (Sal. pam. 13: 4).

Esi allaz modrs, ladz Dievu un citigi iz-
kop sevi labo, lidzigi viriSkigam cinitajam, jo:
“Caklie dabii visu” (Sal. pam. 13: 4). Nesédi,
salicis rokas klépi, atliekot sava kazu térpa
Susanu lidz tam bridim, kad vajadzeés svétku
diena pilna krasnuma iziet pie nakama liga-
vaina Kunga Kristus. Katru dienu sev atga-
dini, ka Sodiena ir miusu rokas, bet ritdiena
— Dieva rokas un ka Tas, kurs deva tev ritu,
nav saistijis Sevi ar solijumu, ka dos ari va-
karu. Tapéc nekada zina neklausies satana,
kad tas tev ¢ukstes: “Atdod man Sodienu, bet
Dievam atdosi ritdienu.” Nepavisam né; bet
visas savas dzives stundas pavadi ta, lai tas
butu patikami Dievam. Paturi prata, ka péc
pasreizéjas stundas tev nakama nebts dota
un ka par katru §is stundas minti tev vaja-
dzés atskaitities. Atceries — sim laikam, kurs$

111



ir tavas rokas, nebts veértibas, ja pa tukso to
izteresi; pienaks stunda, kad sauksi péc ta,
bet neatradisi. Uzskati par pazaudétu to die-
nu, kura, kaut ari veici labus darbus, bet ne-
parvaréji savas sliktas tieksmes un velmes.
Tev domato macibstundu beidzu, atkartojot
apustula bausli: “Cinies vienmér labo ticibas
cinu” (1. Tim. 6: 12). Jo nereti ir bijis, ka vie-
na stunda centiga darba iemanto paradizi,
un otradi — stunda laiskuma to pazaudé. Esi
rupigs, ja vélies apliecinat, cik stingra Dieva
prieksa ir tava ceriba uz atpestisanu: “Kas
palaujas uz Kungu, biis bagatigi apmierindts”
(Sal. pam. 28: 25).

21. Aréjo juteklu parvaldisana un
pareiza izmantoSana

Misu aréjo piecu manu — redzes, dzirdes,
ozas, garSas un taustes — stingra parvaldisa-
na un pareiza virziba ir liekama gariga cen-
sona ilga un nepartraukta gariga varondarba
pamata. Masu sirds nemitigi alkst un meklé
mierinajumu un baudu. Tos vajadzétu atrast
iekseja kartiba, saturot un nesot sevi To, péc
kura lidzibas radits cilvéks, un Kurs ir katra
iepriecinajuma avots. Tacu, kad més sava la-
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buma dél atkritam no Dieva, tad nenoturéja-
mies ari sevi, bet kritam miesas gréka un caur
to izgajam arpusé un tur sakam sev meklet
izpriecas un baudas. Seit par pavadoniem
un vaditajiem kluva misu sajitas. Caur tam
dvesele izklast arpusé, izbauda lietas, kuras
tiek paklautas katras sajiutas parbaudei, un
tas, kuras sagada baudu sajiutam, izbauda pa-
ti un no 30 lietu kopuma sastada sev izprie-
cu un baudu loku, kura izbaudiSanu liek par
galveno labumu. Tadéjadi kartiba ir sagrozita
— ta vieta, lai sirds iekseji meklétu Dievu, ta
arpusé tiko baudas un ir ar tam apmierinata.

Uzklausijusie Dieva aicinajumu: “Nozélo-
jiet grekus” — tos nozelo un pienem sev par
likumu atjaunot sakotnejo dzives kartibu,
t.i., atgriezties no arpuses iekSiene, no turie-
nes — pie Dieva, lai dzivotu Vinam un ar Vi-
nu, kur visa ir augstakais labums un kurs Sevi
nes prieka avotu. Sadas kartibas atjaunosana,
kaut ari ta tiek uztverta ar spécigu vélésanos
un stingru apnémibu, tiek sasniegta nebut
ne uzreiz. Tam, kas ir par to izskiries, prieksa
stav ilga cina ar ieprieksejiem pieradumiem
sevi iepriecét, nomierinat un sev izdabat, ka-
mer tie neatkritis un netiks nomainiti ar ci-
tiem, ka to prasa jaunais dzives veids. Un
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tiesi Seit liela nozime ir aréjo manu parvaldi-
Sanai un izmantoSanai. Katrai manai ir savs
patikamu un nepatikamu priekSmetu loks.
No patikamajiem dvésele giist baudijumu,
un, pieradusi pie tiem, ta sevi izstrada iera-
dumu. Tada veida no katras sajiitas dvésele
ievieSas dazas karibas vai noslieces un kais-
libas. Visas tas slépjas dvéselé un, kamér nav
iemesla to uzbudinasanai, klusé. Dazreiz tas
sarosas no domam, kas skar to uzbudinaju-
ma priekSmetus, bet galvenokart no ta, ka sis
lietas nonak sajaitas un tiek izméginatas. Sa-
da gadijuma tieksme péc tam klist neparva-
rama — un taja, kur$ nav sacis pretoties tam,
“dzemdeé greku, bet gréks, padarits, dzemde navi”
(Jek. 1: 15) — pie ta piepildas pravietiskie var-
di: “Nave ir iekapusi pa miisu logiem” (Jer. 9:
20), ti., caur sajutam, kas butiba ir dvéseles
logs saskarsmé ar aréjo pasauli, bet tam, kurs
ir sacis pretoties, uzvel cinu, kas var tikt ari
zaudéta. Tapec vinam par negrozamu likumu
japienem tada sajutu parvaldiSana un izman-
toSana, lai caur tam neuzbangotu jutekliskas
karibas, bet, tiesi otradi —rastos prieksstats un
veidi, kas tas uzveiktu un rosinatu tam preté-
jas jutas.
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Redzi, kadas briesmas var ievest tavas sa-
jutas. Uzklausi to un iemacies tas noverst.
Visadi centies nepielaut sajutam klainot
ka iegribas un nevirzi tas uz vienu vienigu
saldkairu izjatu baudiSanu, bet — gluzi pre-
téji — virzi tas pie laba, deriga un vajadziga.
Un, jalidz sim tavas sajttas dazreiz bija izlau-
zusas lidz jutek]lu apmierinasanai, tad tagad
centies visada veida tas iegroZot un no ieka-
res griezt atpakal. Parvaldi tas labij, lai tur, kur
agrak tas tika piepilditas ar pasauligam un
dveselei kaitigam baudam, tagad no katras
radibas un katra priekSmeta sanemtu derigus
iespaidus un tos paturétu dveéselé. Tadi ie-
spaidi, atjaunojot dvéselé garigas pardomas,
savaks dvéseli sevi un uz gudriem apceres
sparniem noliks Dieva acu prieksa un slavés
To, ka saka svétlaimigais Augustins: “Lai cik
ari pasaulé batu radibu, visas tas sarunajas ar
dievbijigiem viriem méma valoda, tiesa, ari
kluséjosa, tomér ne mazak iedarbiga, viniem
labi sadzirdama un saprotama; vini uztver
labas un svétbijigas domas un dodas Dieva
liesmojosaja milestiba.”

Arl tu to vari darit sadi — kad tavi aréjie
manu organi uztver kadu priekSmetu, vai nu
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redzamu, vai dzirdamu, saozamu, izgarsoja-
mu vai taustamu, nodali savas domas to, kas
taja ir juteklisks un materials, no ta, kas ta-
ja no radosa Dieva Gara, un doma, ka tas ir
neiespéjami, ka kada lieta pati no sevis eksis-
tetu, ka viss, kas taja atrodas, ir Dieva darbs,
kurs ar savu neredzamo spéku dod $ai lietai
esibu, labumu, skaistumu un gudru iekarto-
jumu, speku iedarboties uz citiem un So spé-
ku sanemt no citiem, ka ari visu paréjo, kas
taja labs. Péc tam parnes tadas domas uz pa-
réjam redzamam lietam un sird1 priecajies, ka
vienigi Dievs ir iemesls un sakums tik daudz-
veidigai, tik lieliskai un brinumainai pilnibai,
kas atklajas radibas, ka Vins Sevi neizmeéroja-
mi apvieno visu iespéjamo radibas redzamo
pilnibu, kuru buitiba nav nekas cits ka vajs
bezgaligas Dieva pilnibas atspulgs un éna.
Ar tadam pardomam vingrini savu pratu;
tad pieradisi, skatoties uz lietam, nepieveérst
uzmanibu to arienei, bet iedzilinaties lietu
Dieviskaja, neredzamaja, noslépumainaja
skaistuma. Ta rezultata viss, kas lietas ir aréji
jutekliski pievilcigs, nemanami pazudis no
tavas uzmanibas un sajutam, tikai un vienigi
to iekséjais saturs parnems tavu pratu, rosi-
not uz garigam apcerem un Dieva slavésanu.
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Ta, lukojoties uz cetram stihijam - ugu-
ni, gaisu, tideni un zemi — un pardomajot to
substanci, speku un darbibu, liela gariga ie-
priecinajuma tu sauksi uz Raditaju, kurs tas
tadas radijis: “Varenais Dievs, neizmeéroja-
mais Spéks un ilgota Riciba! Priecajos un Iik-
smoju, ka Tu Viens esi jebkuras radibas buti-
bas, spéka un darbibas sakums un célonis!”
Paliikojoties debesis un spidoSajos debesu
kermenos — saulé, ménesi un zvaigznés — un
apdomajot, ka tie savu gaismu un spoZumu
ir ieguvusi no Dieva, tu iesauksies: “Gaisma,
kas esi spozaka par jebkuru gaismu, no ku-
ras radita visa vieliska un nevieliska gaisma!
Gaisma briniskiga, pirmais engelu ieprieci-
najums un svétlaimigo remdinajums, uz ku-
ru pastavigaja apceré izbrina pilnam acim
noraugas kerubi un salidzinajuma ar kuru
visas sajutamas gaismas liekas dzilaka tum-
sa! Slavinu un cildinu Tevi, patiesibas Gais-
ma, kas apgaismo jebkuru cilvéku, kurs$ nacis
pasaulé! Dari mani cienigu vienmeér sapratigi
skatit Tevi, lai mana sirds liksmojas ar vare-
nu prieku!” — Tapat, lakojoties uz kokiem, zali
un citiem augiem un ar pratu redzot, ka tie
dzivo, uznem baribas vielas, aug un no sevis
rada sev lidzigus un ka tie nevis pasi no se-
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vis sanem dzivibu un visu paréjo, kas tajos ir,
bet no radosa Gara, kuru tu neredzi un kurs
Viens dara tos visus dzivus, tu vari iesauk-
ties: “Luk, kur patiesa Dziviba, no kuras, ku-
ra un ar kuru viss dzivo, partiek un vairojas!
Ak, Dzivibu NesoSais manas sirds Spirdzi-
najums!” — Lidziga veida, skatoties uz nesa-
pratigiem dzivniekiem, tu vari pacelt pratu
uz Dievu, kurs ir devis tiem sajiitas un speku
parvietoties no vietas uz vietu, un teikt: Ak,
pirmais visa Aizsacej, kurs visu ierosini kusti-
bai, Pats Sevi paliekot nemainigs! Cik loti es
priecajos un liksmoju par so Tavu pastavigu-
mu un nemainibu!”

Vérojot pasam sevi vai citus cilvékus un
pardomajot, ka tev vienigajam ir dots tads
augsts stavoklis, vienigajam no visam dzi-
vajam zemes butném ir davats saprats, ka tu
kalpo par saskares punktu starp materialam
un nemateridlam lietam, — pievérsies sava
Raditaja un Dieva slavinasanai un pateiciba
saki: “Muziga Trijadiba, Teévs, Déls un Svétais
Gars! Esi slavéta mazigi muizos! Tev pateik-
ties man nepiecieSams vienmeér — ne tikai par
to, ka Tu esi mani radijis no zemes un iece-
lis par kéninu visam zemes radibam, ne tikai
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par to, ka esi pagodinajis manu biitni ar Savu
lidzibu, sapratu, valodu, dzivu kermeni, bet
vel vairak par to, ka davaji brivas izvéles spe-
ku, lai ar tikumiem taptu lidzigs Tev, lai caur
to muzigi rastu Tevi sevi un bauditu svétlaimi
Tevi!”

Tagad pieversiSos katrai no piecam saji-
tam atseviski un teiksu: redzot radibu skais-
tumu un dailumu, atdali sava prata redzamo
no ta garigas nozimes, ko tu neredzi, un, pa-
domajis, ka viss Sis aréji redzamais skaistu-
mu skaistums ir neredzama un kveélojosa, ra-
dosa Gara darbs, kura ir pirmsakums visam
aréjam kradnumam, prieka parpilns saki: “Sis
bagatigas straumes no neradita avota! Sis vi-
sus veldzejosais lietus no bezgaligas dazado
labumu jaras! Es esmu iepriecinats lidz dve-
seles dzilém, domajot par visa radita dailuma
sakumu un céloni — mana Raditaja neizsaka-
mo neatkartojamibu! Ar kadu garigu saldmi
esmu piepildits, kad domaju par mana Dieva
neizsakamo un pratam neaptveramo skaistu-
mu, kura ir visa skaistuma sakums!” Dzirdot
patikamu balsi vai balsu un dziedajumu har-
moniju, pacel savu pratu pie Dieva un saki:
“Mans Kungs, Tu esi harmoniju harmonija!
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Ka es priecdjos par Tavam bezgaligajam par-
pilnibam, kas visas koncentréjas Tevi, parda-
biska pilniba atspidot debesu engelu pulkos
un nesaskaitamas zemes radibas, radot vienu
neaptveramu viengabalainu simfoniju!”. Un
vél: “Kungs, kad piendks mana stunda, dod
man ar savu sirdi dzirdét Tavu patikamo, mi-
ligo balsi: “Savu mieru Es tev dodu, mieru no
kaislibam!” “Jo tava balss ir salda,” ka dzied li-
gava Salamana Augstaja dziesma (2: 14).

Ja tev gadas sajust svaidamo ellu vai ka-
da zieda patikamo aromatu, domas parej no
aréji uztveramas smarzas pie noslépumainas
Svéta Gara smarzas un saki: “Si Zieda aro-
mats ir visjaukakais, un svaidama ella neiz-
smelama, kura ir izléjusies uz visam Dieva
radibam, ka dzied Dziesmu dziesma: “Ka [i-
lija starp érkskiem” (2: 1) — un vel: “Tavs vards
ir ka maigi iztriepta dzidra ella” (1: 2). Sis visu
aptverosais izplustoSais aromats, kas ar savu
dievisko dvasu bagatigi izplust par visiem —
sakot ar skistajiem debesu engeliem, lidz vis-
pédigakajam radibam visu dara patikamu. Ta
kadreiz Izaks, saodis sava déla smarzu, sacija:
“Patiesam, mana déla smarZa ir ka lauka smarza,
ko Dievs ir svetijis” (1. Moz. 27: 27).
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Edot vai dzerot padoma, ka tas ir Dievs,
kurs dod visai partikai patikamu garsu, un, no
Vina Vieniga spirdzinajies, saki: “Liksmojies,
mana dvésele, jo bez Dieva tev nav nekada
gandarijuma, ne salduma, ne mierinajuma;
tu, iepazistot Vinu un Vinam pieklavusies,
Vina Vienigaja vari atrast visadu baudijumu,
ka tev iesaka Davids: “Baudiet un redziet, cik
Kungs ir labs” (Ps. 34: 9) un ka patiesiba to ap-
liecina Salamans: “Augli ir saldi manai mutei”
(Augsta. dz. 2: 3).”

Tapat, pirms keries pie kada darba, atce-
ries, ka Dievs, kur$ devis tev spéku un spéjas
darboties, ir jebkuras darbibas pirmcélonis,
tu neesi nekas cits ka dzivs ierocis Vina rokas,
un, domas pacélies pie Vina, saki: “Augstais
Dievs, kadu iekséju prieku es pardzivoju, do-
majot, ka bez Tevis es nevaru paveikt nekadu
darbu un ka Tu esi Pirmais ikviena darba aiz-
sacejs!”

Bet, kad citos saskatisi labsirdibu un gudri-
bu, taisnibu vai kadu citu tikumisku ipasibu,
ari Saja gadijuma atSkir redzamo no neredza-
ma un saki Dievam: “Visu labo tikumu Baga-
tiga Kratuve! Cik liels ir mans prieks redzet
un zinat, ka viss labais nak no Tevis Vieniga
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un ka viss musu labums, salidzinot ar Tavu
dievisko pilnibu, ir — nekas! Es Tev pateicos,
mans Dievs, par So un citiem labumiem, ko
Tu dari manam tuvakajam; bet atceries, miisu
Labvéli, manu nabadzibu un nepilnibu ikvie-
na tikuma.”

Un vispar —jebkad, kad sajutisi Dieva radi-
bas kaut ko pievilcigu un patikamu, savu uz-
manibu nevelti tikai tam vien, bet savas par-
domas parej pie Dieva un saki: “Mans Dievs,
ja Tavas radibas ir tik skaistas, iepriecinosas
un spirdzinosas, cik bezgaligi skaists, bezgali-
gi iepriecinoss un bezgaligi spirdzinoss esi Tu
Pats, Visuradita;j!”

Ja tu ta rikosies, tad ar savu piecu sajutu
palidzibu sasniegsi Dieva atzinu, vienmer
paceloties no raditam lietam lidz Raditajam,
ta ka esamiba un visa radita laba kartiba tev
aizstas teologijas gramatu un tu, atrodoties
vel Saja sajutu pasaulé, sanemsi atzinu, kas
raksturiga parpasauligajai pasaulei. Jo patie-
siba visa pasaule un visa daba nav nekas cits
ka kads riks, ar kuru neredzami redzamaja
klatesoss ir visa lekartotajs un Makslinieks,
darbojoties un uzskatami demonstrejot savu
jaunradi, radot sapratigam batném redzama-
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ja un materialaja Savu neredzamo un nema-
terialo pilnibu un darbibu. Tapéc ari no vie-
nas puses viedais Salamans saka: “Jo pie radi-
jumu lieluma un skaistuma vinu Raditdjs sava
meéra tiek nomanits” (Sal. gudr. gr. 13: 5), bet
savukart, ka apliecina svétlaimigais Pavils:
“Vina neredzamas ipaSibas, gan Vina miiZigais
speks, gan Vina dieviskiba, ir skaidri saredzamas
Vina darbos” (Rom. 1: 20). Dieva pasaul€, no
vienas puses, atrodas viss Dieva raditais, no
otras — cilvéki, kuri apveltiti ar sapratigu spé-
ku ar tadu meérki, lai ar savu sapratu, apla-
kojot radito, saredzétu radisana un sakarto-
tiba bezgaligu gudribu, nonaktu pie atzinas
un apceres par pirmsmuzigo un hipostatisko
Vardu: “No Vina viss ir radies” (Jn 1: 3). Més,
protams, no darbibas pazistam Daritaju, ta ka
atliek tikai pareizi un sapratigi izspriest, lai,
verojot radijumu, iegiitu ticibu un raditaja
saredzetu Raditaju Dievu.
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22. Ieprieks minétie, sajutas
uztveramie priekSmeti - ka iero¢i un lidzekli
miisu sajutu pareizajai parvaldisanai,
ja no tam meés pariesim pie pardomam par
Dieva Varda iemiesosanos, Vina
dzives noslépumiem, cieSanam un navi

Ieprieks es tev paradiju, ka no sajutamam
lietam vari pacelt savu pratu Dieva apceré.
Pamacies tagad ar citu lidzekli paaugstinat
savu pratu no sajutama uz dievisko, konkré-
ti, ka caur sajutam pariet pie pardomam par
Dieva Varda iemiesosanas, Vina dzives sve-
takajiem noslépumiem, cieSanam un navi.
Visas laicigas, sajiitas uztveramas lietas var
kalpot sadam pardomam un apcerém, ja péc
tam, tapat ka ieprieks, verojot lietas, domas
pariesi pie ta, ka Visaugstais Dievs ir to pir-
mais célonis, kurs devis lietam esamibu un
visu paréjo, kas tajas ir — spéku, pilnibu, dar-
bibu, stavokli citu radibu vidii; padomasi, cik
varena un bezgaliga tajas paradas Pasa Dieva
Z&lastiba, kad Vins, biadams Vienigais visas
raditas esamibas pirmsakums, véléjas ta pa-
zemoties, lai klatu par cilvéku, ciest un par
cilvéekiem nomirt, laudams Savu roku radiju-
mam brunoties pret Sevi un sist Sevi krusta.
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Tatad, kad redzi ierocus, dratis, patagas,
stabus, érkskainus zarus, naglas, amurus, ap-
doma, ka tas viss kadreiz kalpoja par Tava
Kunga Jézus Kristus cieSanu ierociem.

Kad redzi nabadzigas majas vai ari pats ta-
da dzivo, atsauc atmina alu un siliti, kur par
cilvéeku piedzima tavs Kungs. Redzot listam
lietu, atceries par tam asins, sviedru lasém,
kas Getzemanes darza piléja no Jézus Kristus
dieviskas miesas un atveldzéja zemi. Skatot
juru un laivas taja, atceries, ka kadreiz tavs
Dievs staigaja pa udens virsu un, stavot laiva,
macija tautu. Akmeni, kurus tu redzi, lai tev
atgadina tos akmenus, kas saskélas tava Kun-
ganaves bridi, bet zeme, pa kuru tu staiga, lai
atsauc atmina zemestrici, kas notika Kristus
cieSanu nosléguma.

Saule lai liek tev atceréties tumsu, kas to
toreiz aptumsoja; tidens lai atgadina udeni,
kas kopa ar asinim iztecéja no Kunga saniem,
kad kareivji To, krusta nomirusu, sadira.
Kad dzer vinu vai citu dzerienu, iedomajies
par etiki un zulti, ar ko, krusta sistu, dzirdija
tavu Valdnieku.

Kad geérbies, atceries, ka MuZzigais Vards
iemiesojas cilvéka, lai tevi apgérbtu ar savu
Dieviskibu. Redzot sevi apgérbtu, padoma
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par Kungu Jézu Kristu, kurs labpratigi lava
sevi izgérbt, lai sanemtu patagu cirtienus un
tevis dél tiktu krusta sists. Ja kada balss tev
8kitis patikama un pievilciga, parnes $o aiz-
rausanos uz tavu Pestitaju, no kura lapam iz-
pluda svétiba un labestiba, ka dzied psalma:
“Tavas lipas ir laipnibas un milibas pilnas” (Ps.
45: 3), un kura laipna valoda bija par iemes-
lu, ka tauta neatkapas no Vina, neveloties
partraukt zélastibas vardu plismu, ka aplie-
cina svétais evangélists Luka: “Visa tauta Vi-
nam bija piekérusies un klausija Vipu” (Lk 19:
48). Kad dzirdési pili kliedzienus un troksni,
padoma par to nelikumigo judu brécienu:
“Nost, nost ar to! Sit vinu krusta!”, kas toreiz
satrieca Kungu. Kad ieraudzisi kadu skaistu
seju, atceries, ka: “Tu esi skaistakais starp cil-
veku béerniem” (Ps. 45: 3), Kungs Jézus Kristus
aiz milestibas pret tevi atlava sevi sist krusta —
“Vins bija nicinats, labakie laudis no vina vairi-
jas” (Jes. 53: 3). Katru reizi, dzirdot pulksteni
stundas skaitam, lai tev ienak prata tas moko-
sas sirdsraizes, kas parnéma Jézu Kristu, kad
Vins Getzemanes darza uztraucies gaidija tu-
vojosos cieSanu un naves stundu; vai doma,
ka tu it ka dzirdi tos amuru klaudzienus, kas
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bija dzirdami, kad Kungu sita krusta. Un ko-
puma es tev teiksu, ka jebkura skumja gadi-
juma, kas piemeklés tevi vai kadu citu, paturi
prata, ka jebkuras miisu skumjas, sirdésti un
cieSanas nav nekas, salidzinot ar tam sapiga-
jam mokam un retam, ar ko glabjoSo cieSanu
laika bija ievainota Kunga dvésele un miesa,
lai més liktu atpestiti.

23. Ka no jutekliskiem iespaidiem pariet
pie tikumiski pamacosam atzinam

Kad redzi skaistas un pasaulé cienitas lie-
tas, padoma, ka tas visas ir nieciba — ka kadi
atkritumi, salidzinot ar debesu skaistumu un
bagatibu, kuru tu péc naves neapsaubami sa-
nemsi, ja nicinasi So pasauli.

Pieversot skatienu saulei, padoma, ka tava
dvesele, ja atrodas sava Raditdja zélastiba, ir
daudz gaisaka un skaistaka neka saule; bet, ja
neatrodas, tad dvésele ir tumsaka un neskis-
taka par pasu dzilako tumsibu.

Skatoties debesis, pavers savas dveéseles
acis uz parpasauligajam debesim un paklauj
tam savas domas, jo tajas, ja Seit, uz zemes,
pavadisi savu muzu Skisti un svéti, tev ir sa-
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gatavota dzivesvieta miiziga svétlaimeé. Pava-
sari, dzirdot kokos putnu dziesmas un citu
melodisku dziedasanu, pacel savu pratu lidz
visjaukakajam paradizes dziedadjumam un
padoma, ka nepartraukti tur no visam puséem
skan atbalss no “Alleluja” un citam engelu sla-
vas dziesmam, un ladz Dievu, lai atzist tevi
par cienigu muzigi slavinat Vinu kopa ar vis-
iem debesu gariem, ka rakstits Jana Atklas-
mes gramata: “Péc tam es dzirdeju stipru balsi
debesis, it ka liels JauZu pulks sauktu: “Alleluja!
Pestisana, gods un vara pieder miisu Dievam””
(Atkl. 19: 1).

Kad sajutisi, ka tevi ir aizravis kada skais-
tums, paturi prata, ka zem ta slépjas elles
¢uska, gatava tevi nogalinat vai ievainot, saki
tai: “Noladéta ¢uska! Tu ka bledis Seit stavi,
mekléjot mani aprit! Veltigs darbs, jo Kungs
ir mans paligs.” Péc tam pievérsies Dievam,
saki: “Esi slavéts, mans Dievs, jo Tu esi mani
apbrunojis pret manu apsléptako ienaidnie-
ku, jo “nedevi miis vinu zobiem par laupijumu””
(Ps. 124: 6). Paslépies ka visglabjosakaja pa-
tvéruma par mums Krusta Sista rétas, apgais-
mo ar tam sevi, domajot, cik daudz sava sve-
taja miesa parcieta mtsu Kungs, lai atbrivotu
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tevi no gréka un iedvestu tevi riebumu pret
miesas kaislibam.

Atgadinasu tev vel par tadu lietu: ar kadu
ieroci atvairit miesiska skaistuma pavedino-
So spéku, konkréti — kad tev ta gadisies, stei-
dzies gremdet savu pratu pardomas par to,
kas btis péc naves §i tevi aizraujosa butne. —
Smirdigs, tarpu pilns puveklis.

Ja kaut kur ej, pie katra sola un kajas pie-
skariena zemei padoma, ka tada pasa veida
parvietojas uz priekSu tava tuvoSanas ka-
pam. Tapat, redzot gaisa lidinamies putnus
vai vérojot upes, kas atri vel savus vilnus, pa-
doma, ka ar vél lielaku atrumu aizlido tavs
miuizs, steidzoties uz savam beigam.

Kad sacelsies vétra un no tumsu mako-
nu parklatam debesim atskanés satricinosi
pérkona grandi, atspidés apzilbinosa zibens
gaisma, tad atceries par baismo Pastaras tie-
sas dienu un, celos kritot, paklanies Kungam,
tavam Dievam, un ladz Vinu, lai Vins dotu
tev veél laiku un Zelastibu labi sagatavoties, lai
bez kauna varétu staties Kunga varenas bar-
dzibas prieksa.

Kad tev gadas dazadas nepatiksanas, ne-
aizmirsti Sados gadijumos vingrinat savu pra-
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tu ar pamacosam pardomam par tam un to
sakara, bet, galvenais, tev ir jarikojas Sadi: pa-
celies lidz apcerei par Dieva visuvaldoSo gri-
bu un centies sevi atjaunot parliecibu, ka tevis
un tavas pestiSanas laba viszéliga gudriba un
taisniga Dieva griba izradija labvélibu, lai tu
parciestu to, ko ciet, taja laika un tik daudz,
cik spéj panest. Tapéc tados gadijumos prieca-
jies par milestibu, kadu tev dava Dievs, un par
to, ka Vins dod tev iespéju paradit, cik labpra-
tigi un ar milestibu tu esi gatavs paklauties Vi-
na gribai visa, ko Vinam labpatikas tev uzlikt,
un tapéc saki no visas sirds: “Lai notiek pie
manis Dieva griba, ko Vin$ milestiba no laika
gala man nolicis, lai es parciestu pasreizéjas
nepatiksanas vai bédas, vai zaudéjumus, vai
nepatiesus apvainojumus. Esi slavéts, mana
viszelsirdigaka Valdnieka vards.”

Kad tev prata ienaks kads labs nodoms,
vérsies pie Dieva un apzinies, ka to ir devis
Kungs, pateicies Vinam.

Kad lasi Svetos Rakstus, iedomajies, ka
zem katra varda apslépti eksisté Dievs, un
pienem tos, it ka tie naktu no Vina dieviska-
jam lapam.

Ja taja laika, kad saule valda par debesim,
saskatisi, ka tuvojas tumsa un saules gaisma
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satumst, ka tas gadas saules aptumsuma bri-
di, tad paliec skumjs un ladz Dievu, lai Vins
nelautu tev krist elles tumsiba.

Skatoties uz krustu, paturi prata, ka tas ir
musu garigas cinas karogs, kura slépjas visu
uzvaroSais spéks, un, ja tu no ta attalinasies,
tad tiksi nodots savu ienaidnieku rokas, bet,
ja paliksi zem vina, tad mantosi debesis un
ieiesi tajas visa godiba.

Kad skatisi Svetas Dievmates sveétbildi,
pievérs savu sirdi Debesu Valdniecei un pa-
teicies Vinai par to, ka Vina palavas Dieva
gribai un dzemdéja, baroja ar kriti un izau-
dzinaja pasaules Pestitaju, ari par to, ka ma-
su neredzamaja cina nekad neaptriikst vinas
palidziga aizbildnieciba.

Sveto ikonas lai parada, cik tev ir aizstavju
pie Dieva, kas vienmer par tevi ladz, un cik
daudz kara biedru ir tava neredzamaja cina,
kuri, pasi visu muzu viriskigi cinidamies ar
ienaidniekiem un tos sakaudami, ari tev at-
klaja un paradija cinas lauku, kuram ar vinu
palidzibu brasi izgajis cauri, ar tu kopa ar
svéetajiem tiksi muzigaja debesu godiba ap-
balvots ar uzvaras vainagu.

Redzot baznicu, atceries to, ka tava dveése-
le ari ir Dieva nams, ka teikts: “Jiis esat dziva
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Dieva nams” (2. Kor. 6: 16) — un tapéc tev tas ir
jasaglaba tirs un Skists.

Katru reizi, kad dzirdi zvanam zvanus,
atsauc atmina ercengela sveicienu: “Esi svei-
cinata, zélastibas pilna,” un turpmako pa-
turi prata un sajutas: pateicies Dievam par
to, ka Vins$ satijis pasaulei 3o labo vésti, kas
ir kluvusi par sakumu musu glabsanas pla-
na; priecajies kopa ar Jaunavu Mariju par to
pardabisko godibu, lidz kurai vina ar savu
bezgala dzilo pazemibu tika paaugstinata;
kopa ar Vissvetako Mati un ercengeli Gabri-
élu paklanies dieviskajam Auglim, kurs taja
stunda radas Vinas vissvetakajas miesas. Tu
labi rikosies, ja dienas laika vairakas reizes at-
kartosi So engela sveicienu, pavadot to ar Sim
gadijumam nepiecieSamajam sajiutam; un lai
tev biitu negrozams likums So sveicienu no-
skaitit tris reizes rita, pusdienlaika un vakara.

TeikSu tev isi: vienmeér esi modrs un uzma-
nigs pret savam sajutam un nekada gadiju-
ma nepielauj, lai tas, ko tu caur sajutam esi
uztveris, uzbudinatu un barotu tavas kaisli-
bas, gluzi otradi, rikojies ar tam ta, lai tas tevi
ne par mata tiesu nenovirzitu no tava lému-
ma — vienmér un visur radit sevi patikamu
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Dievam un atrasties Vina griba. Bet te, izne-
mot ieprieks piedavato domu novirzisanu
no jutekliska uz garigo, vairak par visu var
palidzet pirmajas nodalas izteikta pamaciba
—uzreiz ne ar ko neaizrauties un ne no ka uz-
reiz nenoveérsties, bet ar stingru un pamatigu
spriedumu noteikt, ka konkrétaja gadijuma
attiekties pret sajiitu iespaidiem, lai tas biitu
saskana ar Dieva gribu.

Manis izklastitie panémieni, ka sajitas
pievérst garigam lietam, ir doti ne tadel, lai
tu nepartraukti tajos vingrinatos. Né, nepar-
traukti tev ir nepiecieSams, savu pratu sava-
kusam sirdi, uzturéties tur kopa ar Dievu,
nemot Vinu par padomdevéju un paligu ie-
naidnieku un kaislibu uzveiksana — gan vien-
karsi tam ieks3éji pretojoties, gan pretstatot
tam attiecigus tikumus. Es to teicu tapéc, lai
tu to zinatu un, kad nepiecieS$ams, izmanto-
tu. Starp citu, neapstridami visai svétigi mu-
su cinas merkiem ir parklat it ka ar kadu gari-
gu parklaju mums apkart esoso sajutu sféru.
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24. Pamacibas jutu izmantosana

Man atliek tev vél piedavat kopéjos notei-
kumus, ka nepiecieSams izmantot aréjas sa-
jutas, lai to ietekme neizputinatu muasu garigi
tikumisko celtni. Tatad iegaume!

a) Vairak par visu turi rokas savus atrakos
un Jaunakos apzadzéjus — savas acis, neatlauj
tam ieplesties zinkariga sieviesu seju apliiko-
Sana, vai tas butu skaistas vai neglitas, tapat
ari virieSu, 1pasi jaunu un gludi skatu. Tapat
nepielauj tam skatities uz kailiem kerme-
niem, ne tikai uz svesiem, bet arl pasam uz
savu. Jo no tadas zinkaribas un kaisligas vé-
roSanas sirdi érti var rasties saldkaira miesas-
kare, ne nevainiga, ka teica Kungs: “Ikviens,
kas uzskata sievu, to iekarodams, tas ar vinu
laulibu jau ir parkapis sava sirdi” (Mt 5: 28).
Ari kads no gudrajiem ir rakstijis: “No uzla-
koSanas rodas iekare.” Tapéc ari Salamans,
bridinot mis no acu savaldzinasanas un no
sapiSanas ar miesaskarigu skaistumu, sniedz
sadu macibu: “Neiekaro sava sirdi vinas skais-
tuma un nesapinies, un lai vina tevi nesagiista
ar savu acu plakstu tikliem!” (Sal. pam. 6: 25).
Te tev buis pieméri par valigiem acu skatie-
niem ar pazudinosam sekam: Dieva déli, Seta
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un Enosa peécteci, aizravas ar Kaina meitam
(1. Moz. 6); Hamora déls Sehems Sihemas pil-
séta ieraudzija Jékaba meitu Dinu un krita ar
vinu greka (1. Moz. 34); Samsons tika sagus-
tits ar Dalidas skaistumu (Sogu 16); divi ve-
caji, tautas sogi, zaudéja pratu no Zuzannas
skaistuma (Dan. 13).

Tapat sargies lukoties uz labiem edieniem
un dzeérieniem, atceroties muisu ciltsmati Ie-
vu, kura paradizeé, paskatijusies ar valigam
acim uz aizliegta koka augli, iekaroja to, éda
un paklava sevi un visu savu dzimtu navei.
Neskaties ar iekari uz skaistiem térpiem, ne
uz sudrabu un zeltu, ne uz spoziem pasau-
ligiem térpiem, lai caur tavam acim dvesele
nenoklatu godkariba un mantkariba; svétais
Davids ladza Dievu: “Jel novérs manas acis,
ka tas neskatitu niekus” (Ps. 119: 37). Un vis-
par sargies skatities uz dejam, dzirém, grez-
nibam, stridiem, kildam, tuksu plapasanu
un uz citam tamlidzigam un kaunpilnam lie-
tam, ko ta mil nepratiga pasaule, bet aizliedz
Dieva bausli. Uz visu to aizver savas acis un
bedz, lai nepiepilditu savu sirdi ar kaislibu
rasanos un iztéli ar nekitriem téliem un ne-
rosinatu sevi sacelSanos un cinu pasam pret
sevi, ar ko tiek traucéta cina pret savam kais-
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libam. Ar milestibu apmeklé baznicas, uzlako
svetbildes, Svetos Rakstus, kapsétas un tamli-
dzigas svétas un godajamas lietas, kuru apli-
koSana varétu glabjosi ietekmét tavu dveéseli.

b) Tev ir jasarga ari savas ausis. Pirmkart,
neklausies kaunpilnas un saldkaislas runas,
dziesmas un miuiziku, no ka ar laicigam lab-
sajutam piepildas dvésele un paliek jutek-
liska, bet sirdi rodas miesaskaribas; jo ir rak-
stits: “Nemies pratu, mans dels, tad mana sirds
priecasies un es atbildesu tiem, kas mani nieva”
(Sal. pam. 27: 11).

Otrkart, neklausies trokSnainas un uzjaut-
rinosas sarunas, tuksas pasakas un izdomas,
bet, ja ari nejausi dzirdési, neaizraujies ar tam
un neslavini tas. Kristietim nepieklajas tadas
sarunas rast baudijumu, tas ir prieks tiem iz-
virtuSajiem cilvekiem, par kuriem sv. Pavils
saka: “Noversis ausis no patiesibas, bet piegrie-
zisies pasakam” (2. Tim. 4: 4).

Treskart, neklausies ar baudu nopalasanu,
apmelojumus un aprunasanu, ko citi izplata
par saviem tuvakajiem; bet, ja iespéjams, tos
partrauc vai steidzies prom, lai Sadas runas
nedzirdétu. Svétais Basilijs Lielais par izslég-
Sanas cienigiem vienlidz uzskata ka nosodi-
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tajus un aprunatajus, ta ari tos, kas vinus, ne-
méginot partraukt, uzklausa.

Ceturtkart, neklausies un neaizraujies ar
tuksam un mulkigam sarunam, kuras laiku
pavada lielaka dala So pasauli miloSo lauzu.
Jo bausliba ir teikts: “Tev nebiis nepatiesas bau-
mas izplatit” (2. Moz. 23: 1). Salamans sacija:
“Meli lai biitu talu projam no manis” (Sal. pam.
30: 8). Bet Kungs mus bridina: “Bet es jums
saku: par ikkatru veltigu vardu, ko cilveki runds,
tiem biis jaatbild tiesas diena” (Mt 12: 36).

Un, piektkart, sargies vispar no visdaza-
dako vardu un runu klausiSanas, kas varétu
kaitigi iedarboties uz tavu dvéseli, starp ku-
ram nozimigu vietu aiznem liskigi glaimi un
uzslavas, ka to ir teicis Jesaja: “Ak, mana tauta!
Tavi vadoni ir tavi maldinataji, vini padara ne-
ejamu to celu, pa kuru tev jastaiga” (Jes. 3: 12).
Ar labpatiku klausies Dieva vardus, garigas
dziesmas un psalmus, un visu citu, kas ir go-
digs, svets, gudrs un dvéselei noderigs; bet
vislabak lai tev gribétos dzirdéet tev adresétus
zaimus un parmetumus.

c) Sargi savu oZzu no dazada veida smar-
zam, kas varétu izraisit un uzbudinat mie-
saskarus nodomus un to izpausmes: nelie-
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to tas, nesmarzojies, kaismigi un bez meéra
neosti tas. Tas viss piederas netikumiskam
sievietém, nevis gudribu miloSiem viriem —
tapéc, ka no ta vajinas dvéseles viriskiba un
uzbudinas miesas kaislibas un iegribas, kas
var novest pat lidz kritieniem, ta ka nereti
pie so sakairinoSo smarzu lietotajiem izpil-
das pravietiskie draudi: “Bédas un posts draud
jums, kas zieZaties ar visdargiko ellu” (Am. 6:
6). “Tad biis smalko smarZu vietd puvuma sma-
ka” (Jes. 3: 24).

Uzmani savu garsu un vederu, lai nekris-
tu visdazadaka veida saldu un barojosu édie-
nu un aromatisku apreibinosu dzerienu ver-
dziba. Jo sadas prieka péc aizsaktas maltites,
pirms iemacisies tas iegrozot, var novest tevi
lidz meliem, apmanam, pat zadzibam un ci-
tam paverdzinoSam kaislibam un negantiem
darbiem, bet, kad tu iegtisi karoto un no ta
savaldzinasies, tas tevi var iegriist miesas iz-
priecu gravi un dzivnieciska iekare, kas pa-
rasti darbojas veédera aizsega. Un tad uz tevi
attieksies praviesa Amosa nosodosie vardi:
“Bedas un posts draud jums, kas apédat ganam-
pulku treknakos aunus un barotus telus no laida-
ra vidus.., kas dzerat vinu no skaistiem un dar-
giem kausiem” (Am. 6: 4, 6).
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d) Sargies ar savam rokam tvert, spiest un
apskaut ne tikai sveSu sievietes vai viriesa,
padzivojusa cilvéka, tapat ari jaunieSa ker-
meni, bet ar1 pats savu, ipasi bez seviskas va-
jadzibas neaiztiec attiecigas, zinamas kerme-
na dalas. Jo patvaligaki ir Sadi pieskarieni, jo
jutekliskakas un dzivakas top miesas karibu
izpausmes, jo nevaldamak tas aizrauj cilveku
lidz paSam grékam. Ari visas paréjas sajitas
stimulé kaislibu raSanos un no talienes kaut
kada veida piedalas gréka tapsana. Bezgala
gruti atturéties no gréka tam, kas jau Javies
provocéjosiem pieskarieniem.

Pie taustes kardinajumiem pieder ari gal-
vassegas, drébes un apavi. Tapéc sargies ter-
pties mikstas, daudzkrasainas un spidigas
dranas, rotat galvu ar dargam rotam un vilkt
kajas veértigus apavus.

Tas viss piederas sievietém, bet virieSiem
tas ir nepieklajigi. Gerbies atbilstosi ienema-
majam stavoklim un pazemigi — apmierinot
nepiecieSamibu ziema kermeni aizsargat no
aukstuma, bet vasara — no karstuma; un lai
nekad tev nevajadzétu dzirdet to, ko dzir-
déja purpura un smalka apgerba térptais
bagatnieks: “Piemini, déls, ka tu savu labu-
mu esi dabiijis, dzivs biidams” (Lk 16: 25), un
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lai tev nenaktos izbaudit praviesa Ecéhiéla
draudus, kurs par tadiem cilvekiem ir nolicis
spriedumu, ka vini nonaks tik talu, ka pasi
“nokaps no saviem troniem, novilks savus grez-
nos virsvalkus, 1zgerbs savas izrakstitas drebes”
(Ec. 26: 16).

Uz So pasu ir attiecinamas ari visas citas
miesu izlutinoSas lietas, ka: bieZa mazgasa-
nas un pirtis, parméru skaistas majas, dargas
mébeles, miksti pakldji, greznas gultas un va-
lasanas tajas. No ta visa uzmanies, tas ir bis-
tami tavai tikumibai un var bat iemesls nekit-
ram domam, aicinos$am miesas iegribam un
darbiem, lai nepiedzivotu to, ar ko piedraud
pravietis Amoss: “Bédas un posts draud jums,
kas gulat zilonkaula gultds un izstiepjaties savos
atpiitas zvilnos” (Am. 6: 1, 4).

Viss, par ko es tev tagad stastiju, ir ta zeme,
ar ko baroties ir notiesata ¢tiska — kardinata-
ja, ta arl ir bariba, ar ko mielojas miisu miesas
kaislibas. Tapéc, ja tu neuzskatisi to par siku-
mu un nieku, kam nav veérts pievérst uzma-
nibu, bet, gluzi otradi, viriskigi apbrunosies
pret to un nekam tadam nelausi caur sajutam
noklit tava dvéselé un sirdi, tad es tev aplie-
cinu, ka viegli iznidési visu satana un kaislibu
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spéku, neielaizot sirdi baribu, no kuras vini
tevi varétu baroties, un tu isa laika klasi par
neredzamas cinas godpilnu uzvarétaju.

Tj aba gramata ir rakstits, ka vecs lauva aiz-
gaja boja tadél], ka tam nebija ko ést: “Ja vecam
lauvam nav ko ést, tas nobeidzas” (Ij. 4: 11). Sis
lauva simbolizé musu pastavigo ienaidnieku
satanu, kurs beg no cilveka, ja tam nedod, no
ka partikt, atraidot un nomacot visas aréjo
sajutu ierosinatas kaislibu izpausmes. Lauvai
ving ir lidzigs ari ar to, ka raksta kads miks
ljabijs, ka velns vienmér censas pazudinat
cilveku, sakuma sasaistot ar maziem, skudras
lieluma grékiem, bet vélak, kad cilvéks jau
pie tadiem grékiem ir pieradinats, tas vinu
pagruz uz lieliem; vél satans ir lidzigs vecam
lauvam ar to, ka vispirms liekas bezspécigs
un mazs ka skudra, bet vélak izaug par spéci-
gu milzeni ka varens lauva.

25. Ka savaldit meli

Misu vislielaka vajadziba ir pienacigi sa-
valdit un iegrozot savu meli. Méles dzinulis
— sirds; kas uz sirds, tas uz méles. Caur méli
izpausmi rosinosas sajutas nostiprinas un ie-
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saknojas sirdi. Tapéc méle ir viens no svari-
gakajiem faktoriem musu tikumu veidoSana.

Labsirdigas jatas ir kluséjo3as. Izpausmi
caur vardiem vairak meklé egoistiskas, lai
pateiktu to, kas glaimo musu patmilibai un
kas varétu mus paradit, ka mums pasiem
Skiet, no labakas puses. Vairuma gadijumu
daudzvardiba rodas no kaut kadas augst-
pratigas iedomibas; uzskatot, ka mes esam
loti pargudri un ka mtisu domas par sarunas
tematu ir paSas izsmelosakas, més izjutam
neparvaramu tieksmi izteikties un uzspiest,
vairakkart atkartojot, savu viedokli ari ci-
tu sirdim, tadéjadi nostadot sevi neaicinatu
skolotaju stavokli.

Starp citu, teiktais attiecas uz tiem gadiju-
miem, kad sarunas temati ir vairak vai mazak
uzmanibas veérti. Daudzvardiba lielakoties ir
ta pati tukSvardiba, un 3aja gadijuma trakst
vardu, lai pilniba attélotu to Jaunumu, kas ro-
das no 51 mulkiga ieraduma.

Un vispar — daudzvardiba atver dveseles
durvis, caur kuram tai pasa bridi izplast diev-
bijigais sirds siltums, vél jo vairak to paveic
tuksvardiba. Daudzruniba novér§ uzmani-
bu no sevis, un tada veida neaizsargata sirdi

142



sak iezagties kaisligas sajtitas un vélmes — un
reizém ar tadiem panakumiem, ka tad, kad
tuksa plapasana beidzas, sirdi paliek ne ti-
kai labpatika, bet ari Ilémums kaisligu darbu
veikSanai. TuksSvardiba atver durvis nosodi-
Sanai un baumosanai, ta ir meligu zinu un
spriedumu izplatitaja, ienaida un nesaskanu
séjéja. Ta nomac tieksmi veikt garigus darbus
un gandriz vienmer kalpo par aizsegu pama-
tigu zinasanu trakumam. Péc daudzrunibas,
kad pasapmierinatibas tvans ir izgaisis, vien-
mér paliek kaut kada gratsirdibas un slinku-
ma sajuta. Vai tas neliecina par to, ka dveésele
tad negribot atzist sevi par apzagtu?
Apustulis Jekabs, gribedams paradit, cik
gruti plapam ir atturéties no kaut ka nederi-
ga, gréciga un kaitiga, sacija, ka méles apval-
diSana ir tikai pilnigu viru ieguvums: “Ja kdds
varda nekliip, tas ir pilnigs virs, spéjigs savaldit
savu miesu” (Jék. 3: 2). Tiklidz méle saks runat
sava vala, ta skries ka nevaldams zirgs un iz-
plapas ne tikai labo un pienacigo, bet ari slik-
to un kaitigo. Luk, kapéc apustulis Jekabs par
meéli saka: “nemitigs l[aunums, pilns navigas in-
des” (Jek. 3: 8). Vel senak Salamans ir teicis:
“Kur daudz vardu, tur neiztikt bez gréka” (Sal.
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pam. 10: 19). Tas, kurS daudz térga, parada
savu nepratibu, jo parasti tikai “neprasa lieto
daudz vardu” (Sal. mac. 10: 14).

Neielaidies garas parrunas ar to, kas tevi
neklausas ar labu sirdi, lai, kluvis tam apni-
cigs, nepadaritu sevi vina acis riebigu, ka
teikts: “Kas visai daudz rund, to ieriebj” (Sir.
20: 7). 1zvairies runat skarbi un augstpratigi,
jo gan skarbums, gan augstpratiba ir galéji ie-
nists netikums un radis aizdomas, ka tu esi
loti tukss un parak daudz no sevis iedoma-
jies. Nekad neruna par sevi pasu, par savam
lietam vai par saviem tuviniekiem, iznemot
gadijumus, kad tas ir nepiecieSams, bet ari
tadas reizés runa péc iespéjas isak un atrak.
Kad redzi, ka citi runa par sevi parak daudz,
piespied sevi neatdarinat tos, kaut ari vinu
vardi Skistu pazemigi un pasparmetumu pil-
ni. Kas attiecas uz tavu tuvako un vina pro-
blémam, tad neatsakies ko teikt, bet vienmeér
runa péc iespejas isak, pat tur un tad, kad tas
biitu nepieciesams vina laba.

Sarunajoties atceries un centies ievérot sv.
Falazija bausli, kas saka: “Sarunas ar citiem
no pieciem runas veidiem ar sapratu tris va-
ri lietot drosi, ceturto lieto ne visai biezi, bet
no piekta atsakies pavisam.” Viens no raksti-
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tajiem pirmos tris runas veidus saprot ka: ja,
né, pats par sevi saprotams jeb skaidra lie-
ta; ceturto pienem ka kaut ko Saubpilnu, bet
piekto — pilnigi nezinamu. Tas ir — par ko tu
isti zini, ka tas ir patiess vai nepatiess, par to
ar parliecibu liecini ka par patiesu vai ka par
nepatiesu, vai ka par acimredzamu; par to,
kas ir apSsaubams, labak neruna neko, bet, ja
ir nepiecieS8amiba, tad ar1 saki ka par Saubigu,
ieprieks neizskiroties; bet par tev nezinamo
nerund nemaz. Kads cits saka: mums ir pie-
ci valodas panémieni jeb tipi: aicinosais, kad
kadu aicinam; jautajosais, kad vaicajam; vé-
léjuma vai laguma, kad kaut ko vélamies vai
ladzam; noteiktais, kad drosi par kaut ko iz-
sakam savas domas; pavéles, kad valdonigi
un paveélosi dodam pavéles. No Siem pieciem
tipiem pirmos tris vienmeér vari lietot drosi,
ceturto — péc iespéjas retak, bet piekto nelieto
nemaz.

Par Dievu runa ar vislielako labvélibu, ipa-
8i par Vina milestibu un zélastibu, tomér diev-
bijigi, padomajot, lai runajot negrékotu, pasa-
kot kaut ko par Dievisko zaimojosu, un nesa-
mulsinatu vienkarsas klausitaju sirdis. Tapec
vairak uzklausi citu sarunas par So tematu,
vardus noliekot savas sirds iekséja kratuve.
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Ja runa ir par kaut ko citu, tad lai tikai va-
lodas skanas noklist lidz tavam ausim, bet ne
domas lidz pratam, tas lai paliek nesatricina-
mi vérsts uz Dievu. Pat tad, kad nepieciesams
uzklausit runataju, lai saprastu lietas batibu
un varétu pienacigi atbildét, ari tad neaizmir-
sti sarunas laika starp runato un dzirdéto pa-
celt savas dvéseles acis uz debesim, kur atro-
das tavs Dievs, turklat domajot par Vina Va-
renibu un to, ka Vins nenolaiz no tevis Savas
acis un raugas uz tevi gan labvéligi, gan ne-
labveligi, atbilstosi taviem sirds nodomiem,
tavam runam, kustibam un darbiem.

Kad tev ir nepieciesams kaut ko teikt, ie-
prieks labi pardoma, jo sakamais vispirms
bis uz sirds, pirms noklas uz méles, un tu
apjautisi, ka ir daudz ka tada, ko daudz labak
ir neteikt. Bet tai pa3a laika zini, ka ari saka-
majam, ko uzskati par nepiecieSamu izsacit,
citkart labak ir palikt apglabatam klusésanas
kapa. Par to dazkart pats parliecinasies talit
péc sarunas beigam. Miisu neredzamaja cina
klusésana ir milzigs spéks, ta ir drosa ceriba
uzvaras iegusSanai. Klusésana ir Joti velama
tam, kurs$ nepalaujas pats uz sevi, bet palau-
jas tikai uz Dievu. Ta ir svétas liigSanas sargs
un briniskiga palidze, vingrinoties tikumis-
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kos darbos, turklat ari garigas gudribas pa-
zime. Sv. Izaks saka, ka “méles pievaldiana
piespiez pratu ne tikai pacelties pie Dieva,
bet ari acimredzamas lietas, ko veic kermenis,
ta slepeniba pieskir varenu spéku, lai paveik-
tu So lietu lidz galam. Klusésana sniedz ap-
skaidribu ari sirdsdomu darba, ja kads klusé
ar apdomu.” Cita vieta sv. Izaks saka: “Ja vie-
na pusé noliksi visas vientulnieka sadzives
nodarbes, bet otra — klusésanu, tad sapratisi,
ka ta parspéj visu. Mums ir daudz izvirzitu
uzdevumu pilnibas sasniegSana, tacu, ja kads
ir iepraktizéjies klusésana, tad tam klast lieka
jebkada darbosanas.” Vél cita vieta vins nodé-
vé “klusésanu par nakama miza noslépumu,
bet vardus par $is pasaules ieroc¢iem”. Svétais
Barsanufijs kluséSanu vérté augstak par te-
ologisku térgasanu, sakot: “Ja tu teju teju esi
teologa varda cienigs, tad zini, ka klusésana
pelna lielaku apbrinu un slavu.” Lai gan ga-
das, ka cits klusé tapéc, ka vinam nav ko teikt
(Sir. 20: 5), cits tapéc, ka gaida savam saka-
majam pienacigu laiku (turpat), vel kads — ci-
ta iemesla dé] - “vai nu cilvéciskas slavas, vai
alkstot péc klusesanas tikuma, vai ari tapéc,
ka notur sirdi apsléptu sarunu ar Dievu, no
ka vins negrib noverst sava prata uzmanibu”
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(sv. Izaks), bet kopuma var teikt, ka tas, kurs
klusé, apliecina, ka ir pratigs un gudrs (Sir.
20:1; 20: 4).

Lai iemanitos klusésana, paradisu tev vie-
nu, pasu taisnako un parastako panémienu:
sac o nodarbi, un pats darbs tev iemacis, ka
to paveikt, un palidzés taja. Lai rosinatu cen-
tibu Saja darba, biezak padoma par plapasa-
nas pazudinosam sekam un sapratigas kluse-
Sanas lietderigumu. Bet, kad tu nonaksi lidz
glabjoso klusésanas auglu baudisanai, tad tev
Saja sakara nebts vairs nepiecieSsamas neka-
das pamacibas.

26. Ka labot iztéli un atminu

Ja esam parrunajusi par aréjo sajitu vadi-
Sanu, mums ir nepiecieSams parunat par to,
ka rikoties ar izteli un atminu, tapéc ka, gan-
driz péc visu filozofu domam, iztele un atmi-
na butiba nav nekas cits ka visu to juteklisko
priekSmetu, kurus més esam redzéjusi, dzir-
déjusi, saodusi, pagarsojusi un aptaustijusi,
nospiedums. Var teikt, ka iztéles un atminas
bitiba ir viena kopéja iekséja sajtita, kas visu
iztélojas un atceras, ko ar piecam aréjam ma-
nam ir nacies pirms tam piedzivot. Un zina-
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ma mera aréjas sajitas un jutekliskie prieks-
meti ir lidzigi zimogam, bet izteéle — zimoga
nospiedumam.

Iztéle un atmina mums ir dota tadeél, lai
més ar tam rikotos tad, kad musu aréjas ma-
nas atrodas miera stavokli un musu prieksa
neatrodas tie uztveramie priekSmeti, kuri ir
izgajusi caur musu sajutam un atstajusi savus
nospiedumus iztélé un atmina. Nepastavot
iespéjai vienmer paturét sev prieksa redze-
tos, dzirdétos, saostos, garSotos un ar tausti
sajustos priekSmetus, mes atsaucam tos sava
apzina ar iztéles un atminas starpniecibu, kur
§is sajuitas ir atstajusas savu nospiedumu, un
tada veida mes tos apskatam un apspriezam,
it ka tie eksistetu mums lidzas.

Pieméram, tu esi bijis Smirna, péc tam esi
devies no turienes prom un to vairak ar sa-
vu aréjo redzes organu palidzibu neredzi,
tomeér, kad gribeési, iztélosies Smirnu ar sa-
vam iek$éjam sajatam, t.i., iztéli un atminu,
iedomasies un atkal parlukosi to, kada ta ir
sava izskata, varenuma un izvietojuma. Tas
nenozime to, ka tava dveésele atstatu tevi un
parvietotos uz Smirnu, ka doma dazi neje-
gas, bet tu pats sevi redzi Smirnas télu, kurs
ir tevi atstajis spiedogu.
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Si juteklisko priekimetu iztéloganas lo-
ti uzmacas un rada daudzus uztraukumus
tiem, kuri censas visu laiku but kopa ar Die-
vu, jo ta novér$ uzmanibu no Dieva un vir-
za to uz pasauligo un ari uz grécigo, tadejadi
padarot nemierigu musu labo noskanojumu.

No ta mes cieSam ne tikai nomoda stavok-
li, bet ari sapnos, kuru raditais iespaids daz-
kart paliek prata ne vienu vien dienu.

Ja iztéle ir nesapratigs spéks, lielakoties
mehaniska darbiba, kas norit péc télu kom-
binacijas principiem, tad gariga dzive ir pilni-
gas brivibas simbols; pats par sevi saprotams,
ka iztéles darbiba nav savienojama ar garigo
dzivi, tapéc es pacentiSos Saja jautajuma tev
dot dazus lietderigus padomus.

a) Zini, ka Dievs atrodas arpus visam sa-
jutam un visam manam, arpus jebkura veida,
krasas, izméra un vietas. Vins ir pilnigi bezvei-
digs un neredzams, un, lai gan atrodas visur,
ir paraks par visu, tapat Vins atrodas arpus
jebkadas izteles. Kas attiecas uz Dievu, neka-
dai iztélei nav vietas, jo Vins$ atrodas augstak
par jebkuram pardomam un eksisté visam
pari. No Sejienes pats par sevi izriet, ka izte-
le ir tads dvéseles spéks, kas péc savas dabas
nav spejigs atrasties ar Dievu vienojosa sfera.
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b) Zini, ka ari Lucifers, pirmais no enge-
liem, kadreiz atradas augstak par jebkadu
nepratigu iztéli, arpus jebkada veida, krasas
un sajutas — ka domajoss saprats, nemateri-
als, bezveida un bezkermenisks, bet péc tam,
kad sasapnojas un piepildija savu pratu ar
Dievvienlidzibas téliem, krita no bezveida,
beztélaina, bezkaisliga un vienkarsi nema-
teriala prata stavokla Saja daudzveidigaja,
daudzdaligaja iztéle, ka uzskata daudzi te-
ologi, un tadéjadi no bezveida, nemateriala
un bezkaisliga engela kluva par satanu — vel
vairak neka materialu, daudzveidigu un kais-
ligu. Par ko tapa vin$, par to kluva ari vina
kalpi, paréjie démoni, par ko més varam la-
sit sv. Gregora Sinajiesa darbos: “Kadreiz ari
tie bija saprati, bet, atkritu$i no nemateriala
stavokla un smalkuma, ieguvusi kaut kadu
materialu veidu, katrs ir iemiesojies atbilstosi
savam amatam, kartai un nodarbei, kas tam
ir raksturigs. Ta rezultata ari vini, lidzigi cil-
vekiem, pazaudéjot engelisko saldmi, tika at-
rauti no dieviska iepriecinajuma un ir noso-
diti rast iepriecinajumu pislos; tapat ari meés
ar pieradinaSanos pie materialam kaislibam.”

Sa iemesla dél svétie tévi satanu déveé par
gleznotaju, daudzveidigo c¢usku, kura par-
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tiek no zemes kaislibam, fantazétaju un tam-
lidzigi. Bibele vinu attélo ka iemiesojuSos
drakonu ar asti, ribam, kaklu, degunu, acim,
zokliem, lapam, adu, miesu un citiem tam-
lidzigiem organiem. Par to vari lasit taisna
[jaba gramatas 40. un 41. nodala. Daudzvei-
diga fantazija ir satana izgudrojums, un vins
to vada; ta kalpo miisu pazudinasanai. Svétie
tévi nosauc fantaziju par tiltu, par kuru de-
moni noklast dvéselé, sajaucas ar to un pa-
dara to par tranu stropu, briesmigu, launu un
bezdievigu nodomu un dazadu netiru mie-
sisku un dvéselisku kaislibu mitekli.

c) Pec ieverojama teologa sveta Maksima
domam, ari Adamu Dievs ir radijis tiru no
iztéles. Ta prats, tirs un bezveidigs, ari sava
darbiba budams prats, nepienéma pats ne-
kadu izskatu vai veidu no sajutu iedarbibas
vai juteklisku lietu téliem, bet, nelietojot So
zemako iztéles spéku un neiedomajoties ne
S0 lietu aprises, ne izskatu, ne izméru, ne kra-
sas, ar augstako dvéseles spéku, t.i., skaidram
domam, nemateriali un garigi, skatija tikai
lietu tiro ideju vai ari to mentalo nozimi. Ta-
¢u cilveku slepkava satans, tapat ka pats kri-
ta no sapnosanas par lidzinasanos Dievam,
ari Adamu noveda lidz tadam stavoklim, ka
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vins saka sava prata pielidzinat sevi Visaradi-
tajam. Un tadejadi no mentalas, engeliem Ii-
dzigas, tiras, sapratigas un beztélainas dzives
bija janogazas Saja jutekliskaja, daudzveidi-
gaja, daudzdaligaja, télu un sapnainibas par-
pilditaja dzive, bezpratigu dzivnieku stavok-
li. Jo bat télu parnemtam vai dzivot tajos un
to ietekme ir raksturigi nesapratigiem dziv-
niekiem, bet ne sapratigam batném.

Péc tam, kad cilveks ir kritis tada stavokli,
kurs var pateikt, kadas kaislibas, kadas laun-
pratibas un kados maldos tas tika ievests ar
savas fantazéjosas sapnosanas palidzibu?
Morali tas papildinaja ar dazadam apmati-
bam, fiziku — ar daudzam viltus macibam,
teologiju — ar nelietojamiem un nejédzigiem
dogmatiem un pasakam. Un ne tikai senie,
bet arl musdienu domataji, veloties filozoféet
un spriest par Dievu un dieviskiem, vienkar-
Siem, iztélei un fantazijai nesasniedzamiem
noslépumiem (jo Saja darba ir jastrada aug-
stakajam dveseles spékam — sapratam), un
keroties pie Sis lietas, neattirijusi pratu no
kaisligiem uzskatiem un izfantazétiem ju-
teklisko lietu teliem, patiesibas vieta atrada
melus. Un kas ir ipasi postosi — vini Sos savus
melus ir ieslegusi dveéseles un sirds apkam-
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pienos un tur stipri, ka patiesibu, kas izsaka
realitati. Tadejadi teologu vieta ir radusSies
pasaku teicéji, kas, péc apustula domam:
“Nav turéjusi ciend viniem doto Dieva atzinu”
(Rom. 1: 28).

Ja tu velies viegli atbrivoties no tadiem
maldiem un kaislibam, ja vélies izbégt no da-
zadiem satana tikliem un intrigam, ja veélies
savienoties ar Dievu un sastapt dievisko gais-
mu un patiesibu, viriskigi dodies cina pret sa-
vam iedomam, cinies pret tam ar visu savu
spéku, lai atbrivotu savu pratu no dazadiem
veidiem, krasam un aprisém un vispar no da-
zadam fantazijam un atminam par juteklis-
kam lietam, ka par labam, ta ari par launam.
Jo tas viss ir prata skaidribas un gaiSuma ap-
traipiSana un aptumsosana, ta apaudzésana
ar matériju un pavadonis prata sakairinasa-
nai: ta ka gandriz neviena miesiska un dvese-
liska kaisliba nevar noklat prata citadak ka ti-
kai caur attiecigo juteklisko lietu iztéli. Papt-
lies saglabat savu pratu bezkrasainu, bezte-
lainu, bezveidigu, tiru, kadu to radija Dievs.

Tacu tu to nepanaksi citadak, ka vienigi
atgriezot savu pratu sevi, iesledzot to savas
sirds un visa iekséja cilvéka Saura kambari,
iemacot to pastavigi uztureties ieksiené — gan
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sirds ltgsana, saucot ar iekséjo balsi: “Kungs
Jézu Kristu, Dieva Déls, apZélojies par mani”,
gan sevi ieklausoties un analizéjot, visvairak
tomeér apcerot Dievu un rodot Vina mierina-
jumu. Jo, ka ¢uska, kad vinai ir nepiecieSami-
ba nomest savu veco adu, ar piepuli velk sevi
cauri kadai Saurai vietai, ka stasta dabas pét-
nieki, tapat ar1 prats, izlienot caur sirds Sau-
rumu un gudru sirds lagsanu, novelk jutek-
lisko lietu iztéles drébes un nejaukos jutek-
liskos iespaidus, klast gaiSs, tirs un derigs, lai
savienotos ar Dievu un klttu Vinam lidzigs.
Tapat ari tidens — jo vairak to Sauras pazemes
ejas spiez, jo spécigaku spiedienu tas dod un
straujak virzas uz augsu, ta ari prats, jo vairak
to ierobezo ar sirdi apsléptam pamacibam un
sevis uzmanisanu, jo tas top izsmalcinataks
un specigaks un, virzoties kalnup, klast ne-
pieejams dazadam kaislibam, nodomiem un
dazadiem lietu téliem, ne tikai sajatamiem,
bet arl domu raditiem, jo Saja gadijuma tie
paliek arpusé un iek3a ieklat nevar. Piedava-
Su ari citu salidzinajumu, vél piemérotaku.
Ka saules stari, kas izkaisiti gaisa un atskirti
cits no cita, nav tik gai$i un siltumu radosi,
bet, ja tos ar palielinamo stiklu sakoncentre
viena punkta, tie dod apzilbinosu gaismu un
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aizdedzinosu siltumu, tapat ari prats, savakts
ar sevis uzmanisanu un slepenu pamaciSsanu
sirds centra, top gaismu nesoss un aizdedzi-
nos$s, materialo un kaislibu tumsibu izkliedeé-
joss un visadus iedomu télus un aktivitates
sadedzino$s un iznicinoss.

Tas ir pirmais un svarigakais panémiens,
ka vadit iztéli un atminu, kuru tev vajag lie-
tot nepartraukti. Ar to tu ne tikai izlabosi Sos
dveseles spékus, bet ari izlidzinasi ieprieks
uztvertos juteklisko lietu iespaidus un télu
pédas un paliekas, kas uzbudina un uztur
kaislibas. Tacu, jo spécigaks un razigaks ir Sis
panemiens, jo gratak to veikt, un, jo gratak
veikt, jo mazak paliek, kas velas to uznem-
ties; vél jo mazak ir to, kas tic ta spékam, ipasi
gudrinieku un skolotaju vidi — ne tikai laici-
go, bet ari garigo, kuri, nevélédamies noticét
Sveta Gara pamacibam, ne ari daudzajiem
svetiem téviem, kuri ir noradijusi uz So pane-
mienu gramata “Labestiba”, kas ir vértigaka
par jebkuru dargakmeni, tadéjadi zaudé Ga-
ra auglus, ar kadiem tiek apdavinati daudzi
nemaciti laudis un pat analfabeéti. Jo Pestitajs
saka: “Tu sis lietas esi apslepis gudrajiem un
pratigajiem un atkldjis tas berniem” (Lk 10: 21);
jo tie, kuri netic Sis gudras darbosSanas spe-
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kam un nelieto to, nekadi nevar saprast, cik
ta ir svétiga, péc praviesa vardiem: “Bet, ja jils
neticésiet, jiis nepastavesiet” (Jes. 7: 9).

Kad redzési, ka tavs prats nogurst un ne-
spéj vairak saglabat sirdi gudro lagsanu, lieto
otro panémienu, atlauj tam iziet arpusé un
aptvert dievisko un garigo pardomu un ap-
ceru plaSumus — gan tos, kurus sniedz Své-
tie Raksti, gan arl tos, kuriem dod iemeslu
un ko iedvesmo Dieva radiba. Tadas garigas
pardomas, biidamas radnieciskas pratam sa-
va smalkuma un nematerialuma, nepadaris
to miesisku un neiekals arigaja, tiesi otradi,
apmierinot ta vélmes brivi parvietoties sava
stéra, ar savu saturu to pamudinas atrak at-
griezties sirds iekSiené, pie savienos$anas ar
Dievu, domas koncentréjot savu atminu uz
Vinu Vienigo. Luk, kapéc svetais Maksims sa-
ka: “Viena vieniga darbosanas nevar padarit
pratu bezkaisligu, ja tas nenodosies dazadam
garigam apcerém.” Kamér vél esi kaislibu va-
ra, piesargies Dieva radibas, dzivas un nedzi-
vas butnés redzeét tikai vinu fizisko pusi. Jo ta-
da gadijuma prats, nebadams pavisam brivs
no kaisligas juteklisku lietu vérosanas, ta vie-
ta, lai parietu no tam pie tajas sléptam gari-
gam un nematerialam pardomam, aizrausies
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tikai ar lietu aréjo skaistumu un izradisanos
un, guvis no ta baudijumu, var pienemt vil-
tus macibas un kaisligi tam piekerties; péc sv.
Maksima vardiem, no ta ir cietusi daudzi jo
daudzi filozofi dabaspétnieki.

Lai sagadatu savam pratam atpttu un
mieru, vari lietot treSo panémienu, un proti,
keries pie pardomam par Kunga dzives un
cieSanu noslépumiem, t.i., par Vina piedzim-
Sanu ala, apgraiziSanu, nostadiSanu Dieva
prieksa, kristiSanu Jordanas upé, cetrdesmit
dienu ilgo gaveéni tuksnesi, par Vina Evan-
gelija sludinasanu, par Vina paveiktajiem
daudzveidigajiem brinumiem, par apskaid-
roSanos Tabora kalna, par kaju mazgaSanu
macekliem un Euharistijas iedibinasanu, par
Vina nodosanu un cieSanam pie krusta, ap-
glabasanu, augSamcelSsanos un uznemsanu
debesis, par visdazadakajam moceklu spi-
dzinasanam un sirdsskaidro tévu ilgajiem un
grutajiem garigajiem varondarbiem.

Tada pasa veida sirds satrieksanai un gre-
ku nozeélas jutu ierosinasanai tu vari pardo-
mat par baismigas naves stundas nosléepumu,
par satriecoSo tiesas dienu, par dazadakajiem
muizigo cieSanu veidiem, pieméram: par ne-
apdzéSamajiem uguns okeaniem, par tumsa-
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jiem elles kratiniem, par pekles tumsibu, par
nenogurdinamajiem tarpiem, par kopdzivi
ar démoniem; tapat padoma par mieru un
neizsakamajiem taisno priekiem debesu val-
stiba, miizigo godibu un nebeidzamo svétlai-
mi, par liksmojoso balsim, par pilnigu savie-
nosanos ar Dievu debesu valstiba, par pasta-
vigu satiksanos un kopdzivi ar engeliem un
visiem svetajiem.

Ja tu sava iztélé attélosi s$adas pardomas un
prieksstatus, tad ne tikai atbrivosies no neva-
jadzigam atminam un Jauniem nodomiem,
bet par sadu varondarbu iemantosi uzslavu
Pastaras tiesas diena, ka to svétruna par jau-
navibu pravieto sv. Basilijs Lielais: “Ikviens
cilveks, kurs dzivo miesa, ir lidzigs gleznota-
jam, kas slepena vieta zimé kadu télu. Tapat
ka Sis gleznotajs, pabeidzis gleznu, iznes to
no sléptuves visu aplitkosanai un, ja labi ir
izvéléjies gleznas tematu un labi uzgleznojis,
tiek skatitaju slavets, un otradi, tiek nopelts,
ja ir izvelgjies mulkigu tematu un slikti uzzi-
mejis, tapat ari katrs cilvéks, kad péc naves
stasies Dieva tiesas prieksa, ja tas bis izgrez-
nojis savu pratu un iztéli ar gaisiem, dievis-
kiem un garigiem téliem un prieksstatiem,
sanems engelu un svéto uzslavas un Dieva

159



aplaimojumu, un otradi, tiks nosodits un ap-
kaunots, ja savu izteli bus piepildijis ar kais-
ligam, apkaunojosam un zemiskam ainam.”
Ari svétais Solunas Grigorijs izsaka izbrinu
par to, ka dvéselé no juteklisko lietu iedarbi-
bas ar iztéles palidzibu iemajo vai nu gudra
gaisma, kas sagadas muzigi svétlaimigu dzi-
vi, vai ari domu tumsiba, kas noved lidz elles
dzilem.

Tomér zini, ka es negribu, lai tu vienmer
nodotos vienigi $im pardomam; nebtt né, bet
lieto tas tikai tajas reizés, kad tavs prats, no-
guris no uzturésanas sirds Sauriba, atpusas.
Kad tas btis atzirdzis, atgriez to atpakal sirdi
un piespied sevi atturéties no sapnosanas un
teliem sirsniga iekseja Dieva piemina. Jo, ka
visi gliemji un brunu dzivnieki mieru atrod
tikai savas caulas, kuras paslépjas ka majas,
tapat prats, dabiski, nekur ta nerod mieru ka
sirds svétnica un iekséja cilvéka, kur, noslé-
pies ka cietoksni, tas veiksmigi izcina kauju
ar saviem nodomiem, ienaidniekiem un kais-
libam, lai gan lielakai dalai cilvéku par to nav
ne mazakas jausmas.

Doma, ka kaislibas un nodomi atrodas
musu sirdis, no turienes iziet un nomoka
miis, nav mana. Klausies, ko saka Kungs: “Jo
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no sirds iziet Jaunas domas, slepkaviba, laulibas
parkapsana, neskistiba, zadziba, nepatiesa lieci-
ba, zaimi. Viss tas apgana cilveku” (Mt 15: 19,
20). Un ari tas, ka musu ienaidnieki — démo-
ni slépjas sirds tuvuma, nav manis izdomats.
Ta maca svétie tévi. Ar vislielako noteiktibu
to izskaidro sv. Diadohs, sakot, ka pirms své-
tajam kristibam dieviska Zelastiba virza cil-
véku uz labo no arienes, bet satans slépjas
dzili dvéselé un sirdi; péc kristibam démons
uzturas arpus sirds, bet Zélastiba parvietojas
sirds ieksiené. Starp citu, ari péc kristibam,
turpina sv. Diadohs, ir pielaujams, ka misu
ienaidnieki atrodas miisu kermena dzilés, it
ka sirds virspuse, lai parbauditu misu izvéli,
un no Sejienes tie apkvépina pratu ar miesas
saldkaisles splaudekliem. To pasu maca ari
sv. Grigorijs Teologs, skaidrojot Kunga teikto
par to, ka neskistais gars iziet no cilveka un
péc tam atgriezas vina ar vél lielaku launu-
mu (Mt 12: 43-45), tapat tas notiek ar kristi-
tiem cilvékiem, kad tie partrauc uzturésanos
sirds ieksiené: “Stasta, ka ar kristibu izdzitais
neskistais gars nemil but bezpajumtnieks,
turp un Surp metajoties, tas meklé majvietu;
to neatrodot, budams nekaunigs, atgriezas
maja, no kurienes izgaja. Ja tas konstatés, ka
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Kristus ir iemajojis un atrodas tai pasa vieta,
no kurienes satans patriekts, t.i., sirdi, un tiek
turéts uzmanibas loka un milestiba, tad lau-
nais, no jauna patriekts, vélreiz bég bez pa-
nakumiem. Ja nelabais savu iepriekséjo uztu-
résanas vietu, trakstot uzmanibai pret Kungu
un domam par Vinu, atradis tukSu un neap-
dzivotu, tad steidzami atgriezisies, ar vél lie-
laku Jaunumu neka ieprieks. Un pedeéjais cil-
vekam ir Jaunaks par pirmo.” Es tiSuprat par
to plasi stastiju, lai spécigak ietekmetu tevi
nepartraukti atrasties sirds iekSiené ar atmi-
nam par Kungu Pestitaju un Vinam versto
lagsanu, ja velies vienmeér palikt uzvarétajs
par sirdi iedvestam uzbudino$am nodomu
un kaislibu izpausmém. Kad tu tur atrodies
kopa ar Kungu, ienaidnieks neuzdrikstésies
pietuvoties.

Saku tev — esi nomoda par sevi un nelauj
savai iztélei un atminam atceréties ieprieks
redzeéto, dzirdeto, saosto, garSoto un taustito,
1pasi to, kas tajos ir bijis kaunpilns un nepie-
klajigs. No ta parsvara ari sastav misu cina,
un ta ir grataka un uzmacigaka par cinu ar
sajutam vai to lietoSanu. Ikviens no cinita-
jiem to zina péc savas pieredzes. Neuztvert
ar kadu manu kaut ko kardinosu ir viegli;

162



tacu péc ta uznemsanas cinities ar iztéli un
atminam ir loti grati. Pieméram, lai redzétu
vai neredzétu kadu personu, skatitos uz to
kaisligi vai bezkaisligi, nav nemaz tik grati
un tas neprasa lielu cinu; tacu péc tam, kad
to ieraudzisi un kaisligi paskatisies, biis gri-
tak, biis nepiecieSama pamatiga cina un ists
varondarbs, lai izdzéstu no savas atminas $is
personas télu. Un ienaidnieks var spéléties ar
tavu dvéseli ka ar bumbinu, svaidot uzma-
nibu no vienam atminam pie otram un zem
tam kustinot vélmes un kaislibas, tadéjadi tu-
rot tevi kaisliga noskanojuma. Tapéc ari tev
saku: esi nomoda un vairak par visu uzmani
savu iztéli un atminu.

27. Ja Kristus kareivis velas veiksmigi
uzvarét savus ienaidniekus,
cik vien iespé€jams, ir jaizvairas no
nemiera un trauksmes sirdi

Katram kristietim, zaudéjot sirdsmieru,
ir pienakums darit visu, kas no vina ir atka-
rigs un kas palidzetu ta atgiSanai; ne mazak
svarigi ir nepielaut, ka ikdienas negadijumi
izjauc So mieru — ar to es domaju slimibas,
ievainojumus, tuvinieku navi, karus, uguns-
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grékus, nejausus priekus, bailes un bédas,
atminas par iepriekseéjiem parkapumiem un
kltidam, vardu sakot, visu, no ka parasti sirds
uztraucas un uzbudinas. Tados gadijumos
nedrikst pielaut uztraukumus un nemieru,
jo, padodoties tiem, cilveks zaudé passaval-
diSanos un pazaudé iespéju skaidri aptvert
notikumus un saskatit isti pieméroto darbi-
bas veidu, bet tas rada ienaidniekam iespéeju
cilveku uztraukt vel vairak un novirzit vinu
uz kaut kadu griti labojamu vai vispar neiz-
labojamu soli.

Es negribu teikt: nepielauj cieSanas, tapéc
ka tas nav musu vara, bet gan nelauj ciesa-
nam parnemt tavu sirdi un uztraukt to, pa-
turi tas arpusé, aiz sirds robezam un centies
cieSanas mikstinat un savaldit, lai tas tev ne-
traucétu sapratigi visu pardomat un pareizi
rikoties. Ar Dieva palidzibu tas ir miisu vara,
ja mums ir tikumiski religiozas jttas un tiek-
smes.

Katrai bédai ir savas ipatnibas, un pret
katru ir savi panémieni, tacu es runaju vis-
parinati, paturot prata to kopigu ipasibu —
uztraukt un uzbudinat dvéseli, tapéc pret
visu to piedavaju tev kopéju lidzekli. Sis li-
dzeklis ir ticiba Dieva Aizgadniecibai, kas ir
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iekartojusi masu dzives plidumu ar visam
tas nejausibam katra pasa labumam, un len-
pratiga padeviba Dieva gribai, kas izpauZzas
mausu stavokli, kad no dvéseles dzilumiem iz-
saucamies: lai notiek Dieva prats! Ja Kungs ta
ir véelgjies, tad ta ar1 lai notiek mums par labu.

So labumu cilveki dazadi atzist un sajit
dazadi. Kads atzist: ta ir Dieva zélastiba, kas
mani rosina nozélot grékus; cits sajut: Dievs
to ir sttijis manu gréku del, lai attiritu mani;
es nesu 50 Dieva uzlikto sodu; treSajam ienak
prata: Kungs mani parbauda, vai es patiesi
Vinam kalpoju. Ceturtais no malas par cieSa-
nam paklauto var nodomat: tas vinam tapec,
lai paraditos Dieva darbi pie vina. Tacu Sadam
lemumam jéga var bt ne atrak ka péc ciesa-
nu beigam un tiesi péc redzamas Dieva pa-
lidzibas. Cietéja dvéselé iederas tikai pirmas
tris sajatas. Tam visam ir tadas ipasibas un
spéks, ka, lai kura ari noklatu sirdi, ikviena
no tam viegli nomierinas sacélusos cieSanu
vetru un izmitinas sirdi mierpilnu pazemibu.

Luk, tev kopéjs lidzeklis sirds nomierina-
Sanai, kad cieSanas meéginas to uzbudinat: ar
iespéjamiem spéekiem atjauno sevi ticibu Die-
va Aizgadniecibai un atdzivini dvéselé pa-
devibu Dieva gribai, atgadini sirdij ieprieks
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minétas domas un piespied to sajust, ka pas-
reizéja cieSanu gadijuma vai nu Dievs tevi
parbauda, vai ari uzliek attiroSu epitimiju,
vai virza uz gréku nozélosanu — visparéju vai
konkréti kadu novarta pamestu, nesakartotu
lietu. Tiklidz sirds kaut ko no ta sajutis, cieSa-
nas tai pasa mirkli norims un dos iespéju tai
uztvert nakamas divas sajiitas; visas tas ko-
pa atri tevi izmitinas tadu mieru un lenprati-
bu, ka tu nevarési neizsaukties: “Slavéts lai ir
Kunga Vards muizigi mazos!” Ka ella uz jiras
vilniem, tapat ari $is sajutas apbédinatai sir-
dij: vilni noplok, un iestajas varens klusums.

Ta nomierini sirdi, vienalga, lidz kadai pa-
kapei ta butu uztraukusies. Un, ja tu ar ilgu
garigas paspilnveidosanas darbu ieviesisi
sirdi uzraditas juatas ta, ka tas nepartraukti
to piepildis, tad nekadas bedas nevares tevi
satricinat, jo tads noskanojums bus iedarbi-
gakais nodrosinasanas lidzeklis. Ta nebis, ka
apbedinosas sajitas vairs netuvosies, tas uz-
maksies, bet talit pat atkapsies ka jtras vilni
no stipras klints.
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28. Ko darit, kad cina tiekam ievainoti

Kad, kritot kaut kada apgréciba (pats par
sevi saprotams, ka ir piedodami greki: ne-
vieta izspruka vards, gadijas kadu aizvainot,
pazibéja kada slikta doma, radas nevajadziga
vélésanas utt.), tiec ievainots, nekriti mazda-
S§iba un bezjédzigi nenomokies. Pirmais, kas
ir nepiecieSsams, nekoncentré uzmanibu uz
sevi un nesaki: “Ka es kaut ko tadu varéju
piedzivot un pielaut?” Ta ir lepnas iedomi-
bas pilna vaimanasana. Tiesi pretéji, topi pa-
zemigs un ladz Kungu, sakot un sajiitot: “Ko
gan citu, Kungs, no manis, tik nespéciga un
netikumiska, varéja sagaidit?” Un tadal pat
pateicies Vinam, ka greks nevertas plasuma,
atzistot, ka: “Ja nebutu, Kungs, Tavas neizmeé-
rojamas zelastibas, es nebtuitu apstajies, bet
beigu beigas kritis vél lielaka Jaunuma.”

Tomer, apzinoties to un ta ari jutoties, pie-
sargies pielaist bezrupigu un kompromisa
pilnu domu, ka tapéc, ka tu tads esi, tev butu
tiesibas darit kaut ko sliktu. Né&, neskatoties
uz to, ka tu esi nespécigs un netikumisks, tev
biis jaatbild par katru tevis necienigu darbu.
Jo viss, kas nacis no tevis, pieder tavai izve-
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lei, un ka labais ir tev par atzinibu, tapat slik-
tais par nopélumu. Tapéc, apzinajies sevi par
launu vispar, vienlaicigi apzinies sevi par vai-
nigu ari taja launuma, kura pasreizéja bridi
esi iekritis. Nosodi sevi un parmet, turklat ti-
kai pats sev, neskaties apkart, meklejot, kam
uzvelt savu vainu. Ne apkartejie cilvéki, ne
apstak]u sakritiba nav vainojama tava gréka.
Vainiga ir tikai tava Jauna izvéle. Parmet tikai
sev.

Turklat neklasti lidzigs tiem, kas saka: “Ja,
es toizdariju — un kas par to?” N¢, péc apzina-
Sanas un pasSparmetumiem noliec sevi Dieva
— visuredzosas taisnibas prieksa, pasteidzies
atdzivinat ar1 gréku noZzélas jutas: satriektibu
un pardzivojumu par izdarito — ne tik daudz
tadeél], ka esi sevi pazemojis ar gréku, bet gan
tadel], ka esi ar So greku aizvainojis Dievu,
kurs tik daudz Zélastibas ir tev paradijis, aici-
not tevi nozélot padarito, atlaizot ieprieksé-
jos grekus, laujot sanemt Sakramentu sveti-
bu, sargajot un vadot tevi pa laba celu.

Jo dzilaka ir satriektiba, jo labak. Bet, lai ari
cik stipra buitu satriektiba, nepielauj ne maza-
kas iespéjas, ka apZeloSana varetu iet secen.
Zélastiba jau ir gatava, un visu gréku saraksts
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ir saplésts pie krusta. No katra tiek gaidita
vienigi gréku noZzelosana un sirds satriektiba,
lai ari vinam tiktu davats visas pasaules gré-
kus nolidzinosais krusta spéks. Pilns sadas
palavibas, kriti pie zemes ar miesu un dveseli
un sauc: “Apzélo mani, Dievs, Sava bezgali-
gaja zélastiba,” — un nepartrauc so lagsanu,
kamer nesajutisi, ka tev ir piedots, ta lai vaina
un apZelosana saplistu viena sajita.

Sada svétlaime galu gala nak par ikvienu
greku nozelotaju. Bet aiz tas ir jaseko ar svet-
solijumu apliecinatai apnémibai nezélot sevi,
bet stingri sargaties no dazadiem kritieniem,
ne vien no lieliem, bet arl maziem, pievieno-
jot sirsnigu lagsanu par Zelsirdigu palidzibu
Sai lieta. Pec tik konkrétas pieredzes par sa-
va spéka un piepiiles nedrosibu pati par sevi
no sirds izlauzisies Zélaba: “Dievs, radi mani
Skistu sirdi un atjauno mani pastavigu garu!
Tavs Labais Gars lai mani vada pa taisnu ce-
lu!” Ikreiz, kad vien apgrécinasies ar acim,
dzirdi, méli, domam un sajutam, tadal keries
pie pasnosodiSanas, satriektibas, sirsnigas
lagsanas par apZeloSanu, pie stingra lémuma
turpmak piesargaties. Pat uz mirkli nepaturi
sirdi Kungam neizstidzetus un Vina prieksa
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sirsnigi nenoZzélotus grékus. Kritisi vélreiz,
nozélo atkal, un, cik reizes kritisi greka, tik
reizes arl attiri sevi Kunga prieksa. Vakara,
ja tas ir iesp€jams, parstasti visu savam ga-
rigajam tévam. Ja tas uzreiz nav iespéjams,
izstasti izdeviga bridi. Tada gréksudze vai
pilniga valsirdiba gariga téva prieksa ir pati
svetigaka riciba musu garigaja cina.

Nekas ta nesakauj musu ienaidnieku, dve-
seles pazudinataju, un neizposta ta intrigas
ka tads darbibas veids. Tapéc pretinieks vi-
sadi cenSas tam pretoties, gan ieksgji, gan
aréji: iekséji — ar domam un sajatam, bet ar-
€ji — uzsutot dazadas tikSanas un nejausibas.
Kadi konkréti ir Sie skersli, redzesi pats, kad
kersies pie lietas. Atgadinasu tikai vienu: ie-
naidnieks pastiprinati mégina iedvest domu,
ka attiriSanas no gréka jasak nevis tadal, tik-
lidz ir pamanita apgrékosanas, bet nedaudz
pagaidot — ne dienu, ne stundu, bet nedaudz.
Bet piekriti tikai tam — un vins tev pasniegs
citu gréku: péc apgrékosanas ar méli apgre-
kosies redze vai kads cits manu organs, bet
tu attiriSanos no §i gréka nevilus atliksi, jo
vajadzes vispirms attirities no iepriekseja.
Tadéjadi atliksi uz visu dienu un greks péc
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gréka piepildis dveéseli. Vakara, lidz kuram
parasti tiek atlikts greku noZelas attiroSais
darbs, dvéselé nekas skaidri nebiis saskatams
— tikai daudzo pielauto kritienu troksnis, ne-
miers un tumsiba. Dvésele ir lidziga smilsu
pieptistam acim vai arl idenim, kas no tur
sakrituSajiem daudzajiem atkritumiem klu-
vis dulkains. Ta ka nekas nav redzams, tad
gréku nozeéla pavisam izpaliek, bet kopa ar
to arl dvésele paliek sajaukta un nemieriga.
Tapéc vakara lagsana ir nolaidiga un péc tam
ar1 sapni ir nelabi. Tapéc nekad, ne uz vienu
mirkli neatliec iekSéjo attiriSanos, tiklidz basi
apzinajis pie sevis kaut ko nesakartotu. Otrs,
ko 8adas reizes ienaidnieks iedves, ir nestas-
tit garigajam tévam par to, kas ir atgadijies.
Neklausies, bet, par spiti tam, atklaj visu: cik
daudz svetibas ir no Sadas valsirdibas, tikpat
vai pat vairak Jaunuma no ta slépsanas, kas
notiek misu iekSiené un ar mums.
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29. Kadi ir satana garigas cinas
visparéjie panémieni, un ka tas
kardina dazadu morales limenu cilvékus

Zini, ka satans ne par ko citu nertipéjas ka
tikai par muisu bojaeju un ka ne ar vienu un
to pasu panémienu vins cinas ar visiem. Lai
tu to skaidrak saskatitu un saprastu, piedava-
ju tev piecus cilveka morali tikumiskas attis-
tibas stavok]us un aprakstisu tiem atbilstosas
naidigas intrigas, liklocus un kardinajumus.
So stavoklu batiba ir $ada: vieni atrodas gré-
ka verdziba, pat nepadomajot par atbrivosa-
nos no ta; citi, kaut ari doma par atbrivosa-
nos un to veélas, bet neko neuzsak; ir ari tadi,
kuri péc gréka vazu sarausanas un tikumibas
sasniegSanas ar vél lielaku tikumisku samai-
tatibu atkal krit gréka. No pédéjiem vieni ar
patmilibu doma, ka, neskatoties uz to, vini
aizvien tuvojas pilnibai; citi bezrtipiba pamet
tikumisko celu; vél citi pasu tikumibu, kada
tiem piemit, parvers sev par Jaunuma iegan-
stu un céloni.

Pret ikvienu no viniem ienaidnieks darbo-
jas, vadoties péc katra tikumibas pakapes.
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30. Ka satans nostiprina gréciniekus
gréka verdziba

Kad satans kadu tur gréka verdziba, tas
parsvara riupéjas par to, lai arvien vairak un
vairak nomaktu to ar garigu aklumu, dzenot
prom jebkuru labu nodomu, kur$ varétu no-
vest lidz savas dzives posta apzinasanai. Tas
atvaira ne tikai labas domas, kas varétu cil-
veku virzit uz greku nozélosanu un atgriezt
uz tikumu cela, bet to vieta liek launus un
izvirtuSus nodomus un pasviez pirmo pa-
gadijusos iemeslu ierastajam grékam un liek
cilvekam bieZi krist taja pasa vai citos daudz
nopietnakos grékos. No ta nabaga grécinieks
top arvien dramaks un aklaks. Sis neredzi-
bas dé] vina iesaknojas pieradums un nepar-
traukta tieksme grekot, ta ka vins, nelaimi-
gais, gréka rezultata tapis pilnigi akls, krit vél
lielakos grekos, griezas ka atvara un ta norin-
kos visu dzivi lidz pat navei, ja vina glabsanai
neparadisies ipasa Dieva zZélastiba.

Tam, kurs atrodas tada posta stavokli, ja
vins vélas no ta atbrivoties, tiklidz radisies
kads labs nodoms vai, pareizak sakot, iedves-
ma, kas sauc to no tumsas gaisma un no gré-
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ka uz tikumiskiem darbiem, to tai pasa bridi
japienem ar visu uzmanibu un veléSanos un
nekavéjoties jakeras pie darba, no visas sirds
ladzot dasnajam visa laba Devejam: “Palidzi
man, mans Kungs un mans Dievs, palidzi ta-
lit un nepamet mani Saja grécigaja tumsa!”
Tads cilvéks lai nezina nogurumu, lidzot ar
sadiem vai citiem vardiem, tacu lai tiecas ari
péc laicigas palidzibas, vérsoties pie So lietu
parzinosiem cilvékiem péc padoma, ka veik-
smigak atbrivoties no ienaidnieka nogurdi-
nosajam gréka verdzibas vazam. Ja to nevar
paveikt uzreiz, lai paveic tad, kad radisies
iespéja, nepartraukti vérsoties pie musu dél
krusta Sista, Kunga Jezus Kristus, un pie Vina
Visskistas Mates — Dievadzemdétajas — M-
Zamjaunavas, kuri apzélosies un neliegs tam
atru palidzibu. Lai gréka kritusSais zina, ka lie-
tas neatlikSana un gataviba sekot labai ieros-
mei ir ienaidnieka pieveik$ana un uzvara.
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31. Ka ienaidnieks notur savos tiklos tos,
kuri, apzinajusies savu posta stavokli,
véelas no ta atbrivoties, bet darbu neuzsak,
un kapéc musu labie nodomi nereti
paliek nepiepilditi

Tos, kuri ir iepazinusi savas dzives launu-
mu un nelaimes, ienaidnieks iemanas patu-
rét sava vara lielakoties ar 8adu vienkarsu,
bet visspécigu pamudinajumu: “Velak, vélak;
rit, rit.” Un nabaga grécinieks, kardinats ar
labvelibas énu, par kadu izliekas pamudina-
jums, izlemj: “Patiesam rit, tagad es pabeigsu
savas lietas, bet pec tam bez atlikuma nodo-
Su sevi Dieva zélastibas rokas un nelokami
virzisos pa garigas dzives celu; Sodien vel So
to izdariSu, bet rit nozélosu grékus.” Tas ir ie-
naidnieka tikls, kura vin$ noker daudzus jo
daudzus — un tadéjadi tur savas rokas visu
pasauli. Iemesls tam, kapeéc Sis tikls tik viegli
mus satur, ir masu katrums un aklums. Ne
ar ko citu ka tikai ar kaitrumu un aklumu var
izskaidrot to, ka tada svariga lieta, no kuras
ir atkariga muisu pestisana un Dieva godibas
paradiSanas, més nekeramies pie pasa viegla-
ka, vienkarsaka un vienlaikus visiedarbigaka
ieroca, proti, lai sev apnémibas un energijas
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pilns teiktu: “Talit pat! Talit pat saksu garigu
dzivi, nevis vélak; talit nozéloSu grékus, ne-
vis rit. Tagad un Sodien viss atrodas manas
rokas, bet rit un velak — viss Dieva rokas. Ja
Dievam labpatiksies dot man ritdienu un vel
citas dienas, vai es varu but parliecinats, ka
ari rit par mani naks 8is svétigais un pamudi-
nosais nodoms par dzives izlabosanu?” Tur-
klat, kad tiek piedavats dross lidzeklis pret
slimibu, vai nav nejédzigi runat: “Pagaidi, ne-
daudz vél paslimosu”? Tas, kurs atliek glabsa-
nas iespéju, ir lidzigs Sadam slimniekam.
Tatad, ja vélies izvairities no naidiga vili-
najuma un uzveikt pretinieku, talit pat keries
pie droSiem, pret to verstiem ieroc¢iem, talit
paklausi labiem nodomiem un Dieva pamu-
dinajumam, kas sauc tevi uz gréku nozélu,
nepielauj ne mazako kavésanos un nelauj
sev teikt: “Esmu stingri apnémies nozélot
grékus nedaudz vélak un neatkapsos no §i
nolika.” Ta nedari. Sadas apnemsanas vien-
meér ir bijusas maldinosas, un daudzi jo dau-
dzi, palaudamies uz tam, dazadu iemeslu dél
nav nozeélojusi grékus lidz pat mtaza beigam.
a) Pirmais iemesls ir tas, ka miisu personis-
kas apnemsanas nav balstitas uz neticibu sev
un uz stipru palavibu Dievam; tapéc mums

176



nav svesa lepna iedomiba, kuras neatvaira-
mas sekas ir Dieva svétigas palidzibas atta-
linasanas no mums, kam neizbégami seko
kritiens. Tapéc tas, kur$ nolemj pats sevi: rit-
dien noteikti pametisu grécigo celu, — sagai-
da vienmér pretéjo — nevis piecelS8anos, bet
rugtu kritienu, un tad seko kritiens péc kritie-
na. Dazkart Dievs providenciali to pielauj, lai
novestu pasparliecinato lidz apzinai par vina
bezspécibu un rosinatu meklét Dieva palidzi-
bu ka vienigo ceribu, atmetot jebkadu palavi-
bu uz sevi. Vai tu, cilvék, gribi zinat, kad tavi
personiskie lemumi biis stingri un drosi? Kad
nepalausies pats uz sevi un tava ceriba balsti-
sies uz pazemibu un stipru palavibu Vieniga-
jam Dievam.

b) Otrs iemesls — sados musu lémumos
galvenokart tiek nemts véra tikumibas skais-
tums un gaiSums, kas pievelk pie sevis masu
gribu, lai cik ta ari batu vaja un nespéciga; ka
rezultata tikumibas sarezgitaka puse pazud
no uzmanibas loka. Tac¢u Sodien ta pazud ta-
péc, ka vélésanas péc tikumibas skaistuma
spécigi aizrauj gribu; bet ritdien starp paras-
tajiem darbiem un rapém $i vélésanas vairs
nebis tik stipra, lai gan labie nodomi vél pa-
liks prata. Mazinoties vélmém, ari griba va-
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jinas vai arl nonak sava dabiskaja nespéka,
lidz ar to tikumibas grataka puse izvirzisies
prieksplana, tapéc ka tikumibas cel$ péc sa-
vas butibas ir gruts — un visgrutakais tas ir pie
pirma sola. Tam, kur$ vakar noléma sakt So
celu, ta veikSanai vairs nebtis nekada atbal-
sta sevi: vélésanas vairs nav saspringta, griba
ir mazinajusies, acu prieksa stav vieni vienigi
skersli — gan sevi, gan ierastaja dzives karti-
ba, gan attiecibas ar citiem cilvékiem. Un tad
vins nolemj: pagaidisu, sakoposu spékus; un
gaidot aiziet diena péc dienas, un nemaz nav
divaini, ka nogaida visu dzivi. Bet, baitu vin$
rikojies vakar, tiklidz radas iedvesmojosa veé-
lésanas laboties, — izdarijis to, ko prasa $i veél-
me, ieviesis dzive kaut ko no tas gara, — tad
ne vélésanas, ne griba nebiitu tik novajina-
ta, lai atkaptos skérslu prieksa. Skeérsli ir ne-
izbégami, bet, rodot sevi atbalstu, kaut ari ar
grutibam, cilvéks tos parvarétu. Ja visu dienu
nodotos Sai skérslu parvarésanai, nakamaja
tie buitu jau daudz mazak sajutami, bet tre-
Saja — vél mazak. Talak un talak — un vins jau
biitu nostajies uz laba cela.

c) TreSais iemesls — no gréciga sapna mo-
dinosas labas ierosmes, paliekot nepaveiktas,
nak ne tikai nelabprat, bet ari atnakot vairs
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nerada to ietekmi uz gribu, kadu radija pirmo
reizi; griba vairs ne tik atri paklaujas velmei
sekot to pédas, ka rezultata, ja arl apnemiba
paradisies, ta biis vaja un bez energijas. Tacu,
ja vél spécigakus pamudinajumus cilveks ir
spéjis atlikt lidz ritdienai un péc tam vispar
pazaudét, tad tapat vins rikosies ar otrajiem
un tresiem. Un ta talak: jo biezak tiek atlik-
ta tikumisku ierosmju piepildisana, jo vaja-
ka ir to iedarbiba; un viss nonak lidz tadam
rezultatam, ka to iedarbiba zud, tas uzrodas
un pazud bez pédam, lidz beigu beigas ieros-
mes vispar vairs nerodas. Cilvéks nodod sevi
kritiena vara, vina sirds nocietinas un sak sa-
just nepatiku pret tikumiskiem pamudinaju-
miem. Tadejadi atlikSana top par taisnu celu
uz pilnigu bojaeju.

Piebildisu vél, ka atlikSsana pastav ne tikai
iekseju vajadzibu gadijuma — mainit dzivé
launo uz labo, bet ari tad, ja kads jau dzivo
taisnu dzivi, konkreéti, kad vinam rodas kads
gadijums paveikt ko labu, bet vins to atliek
lidz ritam vai kddam citam nenoteiktam lai-
kam. Un pie $im atlikSanam pieliksim vel
pirma veida atlikSanu gadijumus, un sekas
var but tadas pasas ka pirmaja gadijuma. Zi-
ni, ka tas, kurs palaiz garam izdevibu paveikt
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ko labu, ne tikai pazaudé auglus no laba, ko
varéja izdarit, bet ar1 aizvaino Dievu. Dievs
atsita pie vina trakumcietéju, bet vin$ saka:
“Ej prom, velak.” Kaut ari to vin$ saka cilve-
kam, tas ir tas pats, kas teikt Dievam, kurs la-
dzéju ir atsttijis. Dievs atradis ladzejam citu
labdari, bet ari atteicéjs nepaliks bez vainas
un atbildibas.

32. Par ienaidnieka intrigam pret tiem,
kas nostajusies uz tikumibas cela

Ja kads, izvairijies no pirmajiem diviem
skersliem, vélédamies atbrivoties no greka
vazam, ir sacis rikoties, tam jazina, ka ienaid-
nieks nepametis vinu ari tagad, tikai mainis
taktiku, bet Jauna vélésanas, lai vins paklup-
tu aiz kada kardinajuma akmens un ietu bo-
ja, paliks. Svétie tevi S$adu cilvéku raksturo ka
apSauditu no visam pusém — no augsas un
apaksas, no kreisas puses un labas, no priek-
Sas un aizmugures; No visurienes uz vinu
lido bultas. Bultas no augsas — iegalvojumi
par parmerigu bezspécibu garigos darbos;
bultas no apaksas — iedvesana samazinat vai
vispar pamest Sadus darbus sevis ZeloSanas,
nolaidibas un bezrtpibas dél; bultas no la-
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bas puses rodas, kad ienaidnieks kaut kadu
labu nodomu vai lietu de] iegraz kardinaju-
mos un kritiena briesmas; bultas no kreisas
puses — kad ienaidnieki piedava acimredza-
mu kardinajumu un vilina uz gréku; bultas
no priekSas — kad ienaidnieki kardina un
samulsina ar domam par to, kas varétu but;
bultas no aizmugures — kad ienaidnieki kar-
dina un mulsina ar atminam par pagajusam
lietam un notikumiem. Un visi $adi kardino-
$i nodomi ieklast dvéselé vai nu no ieksie-
nes, vai arienes: no ieksienes — ar téliem un
izfantazéjumiem, kas iespiedusies apzina ar
domam, vai ari tiesi liekot sirdi launas ieros-
mes, ko parasti pavada kaisligas kustibas; no
arienes — ar nepartraukti piepliistosiem aréjo
manu iespaidiem, ka tas bija sacits ieprieks.
Paligi masu ienaidniekiem ir agrakie, gréci-
gie piepaligi un musu kritiena rezultata sa-
maitata daba. Pastavot tik daudzam iespéjam
mums kaitet, ienaidnieks pirmo neveiksmju
gadijuma nebut neapmulst, bet nepartraukti
liek lieta te vienu, te otru, lai no vina varas iz-
slideéjuso Dieva kalpu novestu no cela.
Pirmais ienaidnieka darbs péc tam, kad
kads cilveks ir nolémis pamest launos celus
un ari patiesi to izdara, ir — attirit sev darbi-
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bas vietu pret vinu, lai nekas tam netraucétu.
Ienaidniekam paveicas, kad tas iedves tam,
kurs ir nostajies uz tikumiska cela, darboties
pasam par sevi, negriezoties péc padomiem
un palidzibas pie Baznica vienmér esoSiem
dievbijigas dzives garigajiem vaditajiem. Kas
visas savas iekséjas un aréjas darbibas uztic
saviem garigajiem padomdevéjiem: laiciga-
jas draudzés — priesteriem, bet klosteros —
pieredzejusiem téviem, pie ta ienaidniekam
nav pieejas. Lai ko ari vin$ iegalvotu, piere-
dzéjis skatiens uzreiz ieraudzis, kurp tas teé-
mé, tadéjadi nosargajot savu audzékni. Lidz
ar to tiek sarautas visas ienaidnieka intrigas.
Bet, kurs$ atteiksies no sava gariga vaditaja,
to ienaidnieks uzreiz apreibinas un novedis
no cela. Ir daudzas iespéjas, kas nebtt nelie-
kas]aunas. Tas ariienaidnieks iedves. Iesacejs
tam seko un noklast lamatas, kur tas paklau-
jas lielam briesmam vai ari iet boja pavisam.
Otrais, ko ienaidnieks paveic, ir véléSanas
iesaceju ne tikai atstat bez vadibas, bet ar1 bez
palidzibas. Tas, kurs ir nolémis sava dziveé iz-
tikt bez padoma un vadibas, atri pats par sevi
nonak pie apzinas, ka vina veicamajas lietas
un Dievam patikamu pienakumu pildiSana
nav nepiecieSsama apkartéjo palidziba. Tac¢u
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ienaidnieks paatrina So pareju tadeéjadi, ka
pats paslépjas un neuzbrik iesacéjam, kurs,
sajutis brivibu un atbrivotibu, sak sapnot, ka
8is labais noskanojums ir personisko pulinu
auglis, ka rezultata vins dus uz lauriem. Pali-
dziba netiek mekléta un ari neatnak: iesacejs
paliek viens pats ar saviem spékiem. Bet ar
tiem ienaidniekam ir viegli tikt gala.

Sada pagvaldzinajuma sekas vieniem ir ta-
das, ka vini metas parmerigos varondarbos,
kas tiem nav ne pa spékam, ne ari sava laika.
Spécigi uzbudinatas paSpalavibas energija
sakuma dod viniem spéku neilgu laiku veikt
tadus varondarbus, péc tam spéki novajinas
un vini vairs neatrod tos sevi tik daudz, lai iz-
turétu pat pasus mérenakos garigos darbus,
un nereti atsakas no tiem. Citi atkal, uzku-
rinot arvien vairak savu pasradito energiju,
nonak lidz tadai paSpalavibai, ka uzskata, ka
viss viniem ir iespéjams. Saja uzbudinata-
ja stavokli vini izdara postosus solus: metas
izzuvusas akas vai arl no klintim; pavisam
atsakas no baribas un tamlidzigi. Visu to, sa-
valdzinatajiem nemanot, izdara ienaidnieks.

Citiem pasvaldzinajuma sekas, piedévéjot
sev visus savus panakumus, ir tadas, ka tie
dod sev tiesibas uz dazadam atlaidém un at-
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slabumu. Cilvéka dzivé ir tads apmans, ka, ja
taja ievieSas kaut kas jauns, tad, pieméram,
gréku nozeélojusajam dienas izliekas par me-
nesiem, bet nedélas — par gadiem. Ta rezulta-
ta vinam, kur$ nedaudz ir iemanijies jaunaja
dzives kartiba, ienaidnieks viegli iedzen gal-
va sapnus: cik daudz jau es esmu centies, cik
ilgu laiku gavéjis, cik reizes naktis neesmu
guléjis un tamlidzigi. Var nedaudz atptsties.
“Atptuties,” ienaidnieks mudina, “dod miesai
mieru; nedaudz drikst izklaidéeties.” Tiklidz
nepieredzejusais iesacejs tam piekritis, vi-
nam saksies atlaides péc atlaidém, lidz beigu
beigas izjuks visa Dievam patikama dzives
kartiba un vin$ nolaidisies atpakal tai pasa
dzive, kuru pameta, un atkal dzivos bezrupi-
ba un nolaidiba.

Starp citu, ar tadiem kardinajumiem - iz-
vairities no citu padomiem un vadisanas, pie-
rakstit sev veiksmes, ieplanot parmeéribas un
atslabinasanas — ienaidnieks tuvojas ne tikai
tikumiskas dzives sakuma, bet mégina tos ie-
dvest visa dzives gaita. Tapéc pats redzi, cik
nepiecieSams ir visu, ko tu dari, darit ar apdo-
mu, nekad nekadus panakumus, cik mazi lai
ar1 tie butu, nepiedévét sev, savam spekam
un savai uzcitibai, izvairities no visadam par-
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meéribam un atslabuma, bet dzivot vienméri-
gu, tacu energisku un dzivu dzivi péc reiz ie-
viestam un iestaditam, uz ieprieks dzivojoso
sveto tévu piemeériem balstitam normam, kas
ir saskana ar tavu pieredzéjuso laikabiedru
spriedumiem.

33. Ka ienaidnieks novirza mis no
labiem darbiem un tos boja

Ieprieks minétas ienaidnieka intrigas satri-
cina visu kartigo dzivi. Pret to, kas ir notu-
réjies pretl un nenovirzoties iet pa laba celu,
ienaidnieks rada jaunas intrigas un jaunus
skérslus. Te vins necensas izpostit visu dzivi
uzreiz, bet koncentré spékus pret konkrétu
darbibu, ko péc Dieva prata uzsak un veic ti-
kumigs kristietis. No acu atvérsanas rita lidz
to aizvérSanai naktsmieram miis ielenc dar-
bi, kas nepartraukti seko cits citam, neatsta-
jot tuksu laika spridi, ja vien més uzmanam
sevi un nesirgstam ar slinkumu un nolaidibu.
Turklat ne tikai lagSanu darbam, lai piever-
stu sirdi Dievam, ne tikai attiecibam ar citiem
milestiba un patiesiba, ne tikai ieviesot sevi
lidzsvaru starp kermeni un dvéseli, bet ari
ikdienas rapju un pilsona pienakumu pildi-
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Sanai — visiem Siem darbiem ar koncentrétu
uzmanibu, moZumu un centibu ir jabut virzi-
tiem uz pestidanas iegGdanu. Sadiem censo-
niem Dievs palidz visu paveikt pienacigi, ne-
liedzot Savu Zelastibu, engelu apsardzibu un
sveto lagsanas. Tacu ari ienaidnieks nesnauz.
Par katru lietu tas rtipéjas un plano, vai kaut
kadi nevarétu sajaukt msu darbu ritumu,
vajadzigo darbu vieta novirzit uz nevajadzi-
gajiem: vin$ censas iztraucét pasu darba sa-
kumu; te atkal, kad tie sakti, censas parraut
to gaitu; te, ja negust panakumus, tiecas pa-
darit darba izpildijumu un rezultatu par ne-
derigu; kad ari te ienaidnieks ir kritis negoda,
tad, viltigi rikojoties, pamodinot godkaribu
un iedomibu, darbam censSas atnemt jebkuru
vértibu Dieva prieksa.

Sv. Janis Pakapnieks par to saka: “Visos
miusu darbos, ar kuriem meés cenSamies pa-
kalpot Dievam, demoni izrok mums tris bed-
res: pirmkart, tie cinas, lai aizkavetu musu
labos darbus; otrkart, ja pirmaja meginaju-
ma tie tiek sakauti, démoni censas, lai masu
paveiktais nebiitu Dievam pa pratam; ja ari
Saja méginajuma tie neguist panakumus, tad,
nemanami iekluvusi masu dvéselé, glaimo
mums, ka més dzivojam Dievam pa pratam.
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Pirmajam kardinajumam pretojas karsta cen-
tiba un domas par navi; otrajam — padeviba
un pazemiba; bet treSajam — nepartraukti
pasparmetumi. “Tas bija par griitu manai sa-
prasanai, kamer es iedzilindjos Dieva noslepu-
mos” (Ps. 73: 16). Tad més buisim brivi no lau-
no nodomu varas, “Jo miisu Dievs ir uguns,
kas iznicina” (Ebr. 12: 29) jebkuras miesaska-
ribu iegribas, jebkuru launu ieradumu, aréjas
un iekséjas dusmas un griatsirdibu, redzamo
un iedomato.”

Visu notiekoSo $ada gadijuma nav iespé-
jams aprakstit. Uzmani sevi, paturot prata
vienu — labpatikt Vienigajam Dievam visas
lietas — gan lielas, gan mazas, tad pati dzive
iemacis tev skaidri saskatit un nojaust ienaid-
nieka nodomus. Tomér piedavasu tev divus
tris piemérus, kada veida ienaidnieks rada
miuisu dvéselé nemieru, lai sabojatu noteikta
laika spridi paveicamos darbus.

Pieméram, kad slimnieks pienem Iéemumu
lenpratiba parciest savu slimibu un parcie§
to; ienaidnieks, zinot, ka tadéjadi vins nostip-
rinasies pacietibas tikuma, piezogas izjaukt
$o slimnieka labo nodomu. Lai to panaktu,
tas radis vinam prata domas, cik daudzus la-
bus darbus varétu paveikt, ja vin$ atrastos ci-
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ta stavokli, centisies to parliecinat, ka, ja vins
butu vesels, cik daudz laba padaritu Dievam
un cik daudz labuma tas nestu sev un citiem:
apmeklétu baznicu, sarunatos, lasitu un rak-
stitu tuvako pamacibai utt. Sajutis, ka Sadas
domas tiek pienemtas, ienaidnieks biezak séj
tas prata, pavairo un izdailo, aizved lidz sa-
jatam, modinot vélésanos un dziSanos péc
Siem darbiem, iztélojot, cik labi vinam veiktos
Sie vai citi darbi, un ierosinot nozélu par sli-
mibu, ar kuru ir saistitas gan rokas, gan kajas.
Sadam domam un dvéseles noskanam biezi
atkartojoties, nozéla mazpamazam partop
par neapmierinatibu un ignumu. Tada veida
iepriekseja labpratiga pacietiba ztid un slimi-
ba vairs netiek uztverta ka dziedinasana no
Dieva un pacietibas tikuma darba lauks, bet
ka kaut kas pestiSanai naidigs, un vélesanas
atbrivoties no tas klast nevaldama, joprojam
nezaudéjot ceribu darit labus darbus un vi-
sadi izpatikt Dievam. Novedis cilvéku lidz
sadam stavoklim, ienaidnieks izzog no vina
prata un sirds So labo vélmi tapt garigi vese-
lam, priekSplana izvirzot vienigi fizisko ve-
selibu, un piespiez skatities uz slimibu ar ig-
numu, nevis ka uz kavekli labajiem darbiem,
bet ka uz kaut ko pasu par sevi naidigu. No ta
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nepacietiba, kas nav arstéjama ar labiem no-
domiem, pienemas spéka un partop kurnesa-
na, un atnem slimniekam iepriekséjo lenpra-
tigas pacietibas mieru. Un ienaidnieks prie-
cajas, ka paspéjis to izjaukt. Tiesi tada pasa
veida vins rada nemieru savu nastu pacietigi
nesosaja nabaga, attélojot, ar kadiem labiem
darbiem vins varétu lepoties, ja vinam batu
manta.

Tada veida nereti ienaidnieks satrauc cil-
vékus, kuri atrodas paklausibas darbos klos-
terl vai kada pieredzejusa gariga skolotaja
uzraudziba, parliecinot vinus, ka, paliekot
pie Sadas dzives kartibas, vini tik atri nesa-
sniegs vélamo pilnibu, un uzkurina vinos
vélesanos péc vientulnieka dzives. Dazkart
gadas, ka cilveks ari paklaujas ienaidnieka
ietekmei. Tacu, to panakot, cilvéks vienatne
padodas nolaidibai un zaude to, ko ieprieks
ar grutibam klostera paklausiba bija ieguvis.

Gadas ari otradi — ienaidniekam izdodas
kadu izdzit no noskirtibas un vientulibas,
parliecinot cilveku, ka vin$ tur atrodas bez
jebkada labuma sev un citiem, kad tai pasa
laika klosteri no vina ka no parpilnibas raga
plastu derigi darbi. Tacu, kad naidnieka balsij
noticéjusais pariet dzivot uz klosteri, tad ie-
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cerétos derigos darbus nepaspéj padarit, bet
to, ko ieguvis vientuliba, atri iztéré un paliek
tuksa.

Ir daudz citu gadijumu, kad ienaidniekam
izdodas novirzit no viena veida nodarbém
un aizmanit pie citam, it ka noderigakam, ta-
déjadi sabojajot gan vienas, gan otras.

No sadiem kardinajumiem viegli izvairas
tas, kuram ir pieredzéjis garigais vaditajs, pa-
domdevéjs un sarunu biedrs un kurs$ ar pa-
zemigu palavibu seko vinu noradém. Bet tas,
kuram kaut kada iemesla deé] trukst Sadas
davanas, lai uzmana sevi un nopietni macas
atskirt labo no launa péc kristietibas pama-
tiem, uz kuriem buitu jabave visa musu dzi-
ve. Ja gadijumi, kas, ka mums Skiet, varétu
traucét muasu labdaribai, ir Dieva sutiti, nevis
no musu gribas, tad pienem tos padeviba un
neklausies nekados iegalvojumos, kas varé-
tu tevi no ta novirzit. Satot tadu gadijumu,
Dievs neko citu no tevis negaida ka tikai to,
lai tu savalditu sevi un rikotos atbilstosi kon-
krétas situacijas prasibam un iespéjam. Vai tu
esi slims vai nabadzigs — paciet. Dievs no te-
vis negaida neko citu ka tikai pacietibu. Lab-
pratigi cieSot, tu nepartraukti pilnveidosies.
Lai kad ari Dievs tevi neuzlukotu, Vin$ re-
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dzés, ka tu veic labo vai ari atrodies labaja, ja
labpratigi ciet; tai pasa laika veselaja labajiem
darbiem triikst pastavibas. Tapéc, véloties sa-
va stavokla parmainas, tu vélies labo apmai-
nit pret sliktaku.

Ja nejausais stavoklis, kura tu atrodies un
kurs, péc tavam domam, sasaurina tev iespé-
jamo labo darbu loku, atkarigs no tavas gri-
bas, tad, tapat ka tu to esi pardomajot izvéle-
jies, turies pie ta ari turpmak, nelauj domam
klainot pa dazadam iespéjam, bet visu uzma-
nibu virzi un koncentré uz to, kas tev jadara
Saja stavokli, mierigi veic ar to saistitos dar-
bus, budams parliecinats, ka, ja tu visus tos
veltisi Dievam, bet ne paSapmierinasanai, tad
darba augli aizpildis visu tavu laiku un Dievs
tos pienems ka tavu pilnigako upuri. Un dzi-
VO mierigi.

34. Ka ienaidnieks pat cilvéka labos darbus
veérs daritajam par launu

Kaut ari tu drosi un nepartraukti virzies
pa tikumibas celu, nenovérsoties ne pa labi,
ne pa kreisi, nedoma, ka ienaidnieks liks te-
vi miera. Ng, jo tu tacu esi lasijis manis citeé-
tos sirdsskaidra Jana Pakapnieka vardus, ka
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ienaidnieks, redzot, ka visi vina méginajumi
pavedinat tevi uz launo ir neveiksmigi, sle-
peni tev seko un glaimo, noradidams, ka tu
it visa pildi Dieva gribu. Tas ari ir pédeéjais
ienaidnieka kardinajums. Sie glaimi miisos
rada augstpratibu, pasapmierinatibu un pat-
milu; no ka rodas godkare un lepniba; savu-
kart godkare grauj visu labo darbu vértibu,
ja tadi ir, bet lepniba padara mus Dievam
netikamus. Tatad uzmanies un visadi centies
izvairities no ienaidnieka glaimiem, nelaujot
tiem ieklat sirdi, bet atvairi tos pirmaja mirkli
- lidzko tie pietuvojas tavai dvéselei.

Lai tu netiktu paklauts draudosai nelai-
mei, turi savu pratu sirdi un vienmeér esi ga-
tavs atvairit Sis ienaidnieka bultas. Atrodoties
tur, iekSpuse, ka karavadonis cinas lauka iz-
velies kaujai értu vietu, nostiprini to, nekad
nepamet un, radis tur sev glabinu, cinies. Si
vieta, tas nostiprinajums un apbrunojums
ir patiesa un dzila savas niecibas apzina, ka
tu esi nabadzigs un akls, un kails, bet bagats
tikai ar nespécibu, trakumiem un nosoda-
miem, bezpratigiem, veltigiem un grécigiem
darbiem. Ta nolémis, nekad nelauj savam
pratam iziet arpus $1 nocietinajuma, bet ipa-
Si atturies no klejoSanas pa saviem, tavuprat,
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augligajiem laukiem un darziem, t.i., taviem
labajiem darbiem. Ja tu pie ta pietureésies, ie-
naidnieka pazudinosi glaimojosas bultas te-
vi neskars, bet, ja ari kada nokritis tev lidzas,
tu to talit pamanisi, atvairisi un aizsviedisi
prom.

Tacu, tapat ka kareivji, atrodoties nocie-
tinajuma, nepavada laiku bezdarbiba, bet
vingrinas kara maksla vai ari atjauno un no-
stiprina savas pozicijas, ta rikojies ari tu, glab-
damies savas niecibas apzina. Tapéc dari, lak,
ko. Prats, lai ka to ierobeZotu, vienalga par-
vietosies citur, un, lai cik divaini tas ari batu,
bet Sajos brizos tas piekersies taviem Skieta-
mi labajiem darbiem. Bet, tiklidz tas tur bis
nokluvis, to uzreiz nokers ienaidnieks un sa-
trieks, iedvesot pasapzinu, turklat tada veida,
ka prats labpratigi paries ienaidnieka pusé,
nostajoties pats pret sevi. Tiklidz tu to pa-
manisi, saki savam pratam: klausies! Tu man
skaidro: tas ir labi, un tas tur ari nav slikti. Lai
ta buitu; bet kas man no ta? Tu tacu esi no-
domajis mani lielit. Labi, es klausos, slavini.
Tacu taisnigums prasa, lai tu slavinatu mani
tikai par to, ko tu atrodi mani un manos per-
soniskajos darbos, bet, kas mani ir no Dieva
un Vina zélastibas, tam jabut ar pateicibu un
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uzslavu vérstam pie To avota. Tapéc izanali-
zésim, kas mums ar tevi ir paSu un kas ir Die-
va, un Dievam atdosim Vina dalu, bet savéjo
paturésim pie sevis. Péc tam ar to, kas paliks
mums, ja kaut kas paliks, noteiksim savu ver-
tibu un nopelnus un par to sevi paslavesim.
Tad nu saksim. leskatisimies laika posma
pirms miisu eksistences; kas més tad bijam?
Nekas, un neko nevaréjam paveikt, ka deél
btitu pelnijusi esibu ka atlidzibu no ikvienas
esamibas Avota. Ta ir Dieva davana, kas no
mums nav atkariga; Dieva Zélastiba, turpma-
kas, mums izraditas Dieva bezgaligas labesti-
bas aizsakums un piepildijums. To liksim pie
Dieva dalas. Péc tam més sakam dzivot. Ka?
Pasi to nezinam. Pagaja daudz gadu, bet més
ar tevi pat nezinajam, ka eksistéjam, bet ek-
sistejam; tacu, kad to uzzinajam, neko neva-
réjam uzsakt savas dzivibas uzturésanai. Ci-
tu rokas riipéjas par mums — un ne jau pasas
par sevi, bet péc jebkadu dzivibu un esamibu
radijusa Kunga noliktas kartibas. Mis audzi-
naja, izglitoja un nostadija uz kajam. Nekas
tur nebija muiséjais — liekam ari to pie malas.
Péc tam mes sakam pasi dzivot. Kas tur ir
musu? Nodalisim dzivibas spékus un mums
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pieskirtos eksistences lidzeklus. Tie nav mu-
su — ta ir Dieva davana.

Dieva davana ir nepastarpinata Dieva pa-
ziSana, Dieva davana ir sirdsapzina, Dieva
davana ir alkas péc debesu valstibas. Sis tris
lietas veido musu dzives garu, kas ved mus
kalnup. Tu, mans prats, arl neesi mans. Dievs
man tevi ir davinajis. Mani nav ari mani dar-
bojosies spéki: griba ar savu energiju. Ne man
pieder jutas, kuras ir spéjigas priecaties par
dzivi un par visu, kas atrodas man visapkart.
Mans nav ari kermenis ar ta funkcijam un va-
jadzibam, kas nosaka maisu miesas labsajatu.
To visu ir devis Dievs. Un pats es nepiederu
sev, bet Dievam. Davadams man esibu, Dievs
man deva sarezgitakos dzivibas spékus un
davaja man sapratu un brivibu, un noteica,
lai es ar visu man davato rikotos saskana ar
katras savas esamibas dalas funkciju. Tai visa
nav vietas passlavinasanai, bet apzinas iero-
sinasanai par muasu milzigo un smago para-
du un par Sausmu pilno atbildi uz jautajumu:
ko més ar sevi esam izdarijusi?

Tagad pieversisimies eksistencei nepiecie-
Samajiem lidzekliem. Mums ir miesiska dzi-
ve, gariga dzive un dvéseles dzive. Katrai no
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tam ir savi nepieciesamie uzturlidzekli, un
tie visi atrodas mums pa tverienam. Tie nav
miuisu darbu augli, bet Dieva davana. Gaiss,
tdens, uguns un zeme ar visiem saviem
dargumiem: stihijam, akmeniem, metaliem,
augiem un dzivniekiem, kas dod mums visu
nepiecieSamo partikai, apgérbam un mitek-
lim, — nav musu raditi, bet mums doti. Ne-
piecieSamo sapratnes kopumu par visu mis
aptveroso, sadzives, sabiedribas, valsts iekar-
tu, makslu un amatniecibu un ricibas notei-
kumus visas Sajas sféras mes atrodam gata-
vus, nelauzot galvu to izdomasanai, bet tikai
apgustot. Katrs, kurs ierodas saja pasaulé, tos
parmanto no saviem senciem. Bet no kurie-
nes senci to visu némusi? Dievs sita cilvékus
ar ipasam spéjam un sevisku gribasspéku, un
vini izdara jaunus atklajumus un pilnveido
cilvecisko sadzivi. Tacu, ja tu pavaicatu Siem
citam atklajumam, tie atbildétu: “Pasi nezi-
nam, vienkarsi ienadca prata, attistijas, izpla-
nojas un izveidojas.” Ta vienmér ir bijis, un
ta tas bs lidz pasaules galam: lidzekli dvése-
les dzivei nav musu, tos dod. Vel jo vairak to
pienakas teikt par garigo tikumiski religisko
dzivi. Dievs apveltija pratu ar zindsanam par
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Sevi, sirdsapzinu — par Savu gribu, liekot gan
vienam, gan otram tiekties péc muzigas svet-
laimigas dzives. Ta ir musu garigas dzives
sékla, kas ir ieséta un pienemta tai bridi, kad
Dievs iedvesa muisos Savu dievisko dzivibas
dzirksti. Katrs jau piedzimstot nes sevi o sék-
lu, kura péc tam attistas, un savu izpausmi ie-
gust no vinam apkart esoso lauzu vides. Cik
neaprakstami milzigs labums rodas to starpa,
kuri dzivo patiesi garigu dzivi! Bet pieliko!
Mums ir zinasanas par Vienigo, Patieso, Trija-
diba slavéjamo Dievu; ticiba apliecinam Die-
va Deélu, kur§ musu dél ir nacis pasaulé un
paveicis visu musu pestiSanai; ticam uz Sve-
to Garu, kurs ar Savu svétibu dzivu dara un
Sava speka atjauno garigo dzivi; meés esam
saaugusi ar Dieva Baznicu, sanemot taja visu
vajadzigo garigas dzives uzturésanai un aug-
Supejai, un spirdzinamies ceriba uz miruso
augsamcelsanos un miuizigo dzivibu. Un tas
viss mums ir tira un nesagrozita veida, bet tas
nav no mums — ta ir Dieva davana. Luk, ar ka-
diem bagatigiem lidzekliem ir apveltita tava
un visa apkartéja dzive, un neviens no tiem
nav tavu pulinu rezultats, viss tev ir dots. Tu
esi aicinats jau uz sagatavotajam dzives dzi-
rém... Kas attiecas uz $o visu, vienigais, ar ko
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més varétu palielities, ir tas, ka més izman-
tojam visas iespéjas. So iespéju un lidzeklu
pilniga izmantosSana ir musu kazu drébes.
Vai ar tam butu jalepojas? Vai savukart ne-
vajadzétu bities no ta, ka Zélsirdiba bagatais
kazu Rikotajs atnacis mums jautas: “Redziet,
kadas kazas! Bet kads ir jusu apgérbs?” Tagad
aplukosim o apgérbu uzmanigak. Dvéseles
dranas parsvara sastav no religiski tikumis-
kas ievirzes un taja iesaknotam jiatam, nevis
tikai no darbiem. Tacu, ta ka tas ir apsléptas,
tad reti kad dod iemeslu augstpratibai un
lepnibai; tacu darbi, kas ir aplikojami, nepa-
zud nemaniti un it ka nevilus ierosina veicéja
patibas jutas un lielibu, bet So darbu liecinieki
un glaimotaji ir vina pasa, kas vél vairak no-
stiprina un padzilina patmilibas jitas un uz-
putibu sava prieksa. Tapéc parskatisim savus
darbus, vai tie ir ko vérti un kas ir tas, ar ko
més nenoliedzami varétu lepoties.
Atcerésimies, ka lepoties més varam tikai
ar to, kas izriet no musu izvéles un ko meés
veicam neatkarigi ne no ka. Tacu raugies: ka
sokas musu darbi? Ka tie iesakas? Apstaklu
sakritiba rosina uz vienu vai otru darbu, bet
citu reizi ienak prata paveikt kaut ko citu —un
meés daram. Tacu apstak]u sakritiba nav atka-
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riga no mums, un ari iecere kaut ko paveikt,
ka redzams, nav musu: kaut kas ieliek so do-
mu. Tadéjadi sados gadijumos nodoma kaut
ko paveikt iesakums vai rasanas nedrikstétu
klat par passlavinasanas iemeslu. Un cik ir
mums Sadu darbu? Ja godpratigi izanalize-
sim, tad izradisies, ka gandriz visiem darbiem
ir S$ada izcelsme. Tapéc ari nav, ar ko lepoties.

Ja varam lepoties, tad tikai ar to, ka varé-
jam nedarit, tomer esam padarijusi. Jo, lai ar1
cik spéciga biitu iekséja un aréja piespiesanas
paveikt kadu darbu, lemums vienmer ir mu-
su izvéles zina. Ta¢u ne vienmeér apnemsanas
uz labiem darbiem ir vértiga. Si apnémiba ir
vertiga tad, kad ta rodas, apzinoties Dieva
gribu viena vai otra lieta un paklaujoties Sai
gribai. Tacu, ja Seit iejaucas kaut kas svess,
patigs un liekuligs, apnémibas vértiba apst-
bé un satumst. Citreiz apnemamies, baidoties
no ta, ko teiks citi, ja més to nepaveiksim, cit-
reiz cerot no darba agrak vai vélak rast sev
kaut kadu apmierinajumu un izdevigumu,
vél citu reizi tapéc, ka citadak nevar: negri-
bétos, bet vajag paveikt. Visi sadi darbi nevar
atrasties lidzas tiri istiem labiem darbiem, un,
kaut ari areji tie skiet slavéjami, tacu péc sa-
vas iekséjas veértibas Dieva un sirdsapzinas

199



prieksa tie nav uzslavu vérti. Apskatisimies:
cik ir mums $adu darbu? Un atkal nakas atzit,
ka gandriz visi un ik uz sola. Izradas, ka atkal
nav, ar ko lepoties.

Un ta masu labie darbi, ja tos rapigi iz-
skatisim, nelaus mums vért vala muti, lai sla-
vinatu sevi citu prieksa un lai glaimotu pasi
sev. Turklat, ja més atsauksim atmina visus
savus tukSos, nicigos, bezjédzigos, kaitigos,
bezdievigos darbus, kadi, protams, atradi-
sies ne mazums, — ko tad mums vajadzétu
sajust? Iespéjams, ka kads teiks: izsver gan
vienu, gan otru pusi un, kura biis smagaka,
péc tas ari spried par sevi. Tacu $ai reizé tads
panemiens nav derigs. Lietas rodas ieksiené.
Ja darbi ir nekrietni, tas nozimé, ka masu iek-
$éjais stavoklis nav laba kartiba, tacu tiesi tas
nosaka pasu butiskako muisu vértibu — vérti-
bu Dieva prieksa. Ja ta nav atzistama, tad ari
viss cilveks nav atziSanas vérts.

Vel piebildiSu: visi musu atklati veiktie
darbi gimené, sabiedriba, dienesta lietas no-
saka musu uzvedibu. Ja paveramies apkart,
tad nevaram noliegt, ka, kopuma nemot, mu-
su uzvediba lielakoties ir pareiza. Tacu, vai
tikpat pareiza ir muisu iekséja uzvediba, to
més nevaram apgalvot. Apkartéjo skatieniem
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ir spéciga ietekme uz masu nodomiem. Sie
liecinieki piespieZ mis apturét to launumu,
kas rodas sirdi; més atturamies no launa — un
miisu riciba top pareiza. Ja to nebatu, misu
uzvediba butu pavisam citadaka. Dazreiz ta
tada ari1 ir, kamer més esam parliecinati, ka
sveSa acs mus neredz. Un gadas ar daZiem,
ka, ja mainas aréjie apstakli un tie var pa-
dzivot brivak, tad viss, kas, baidoties no citu
skatieniem, ieprieks ir ticis slépts, nak dienas
gaisma, — un izradas, ka pirms tam kartigais
cilveks ir gan dzerajs, gan netiklis un pat lau-
pitajs. Un visas $is sliktas izpausmes nav tikai
tagad radusas. Tas eksistéja, tacu tam nela-
va izvérsties, bet tagad tas ieguva brivibu un
naca gaisma. Un, ja tas viss mitis tikai ieksie-
né, tad ari viss cilvéks ir bijis tads — dzérajs,
netiklis, laupitajs — kaut ari aréji tas nav bijis
redzams. Paskaties labi, vai ari tu pats nepie-
deri pie $is kategorijas Jaudim. Ja atbilde ir
apstiprinosa — kaut pavisam neliela méra, tad
tev neklajas lepoties un pienemt uzslavas.
Nobeiguma: ja, sekojot visa ieprieks teik-
ta pieméram, tagad tu biezak parliakosi savu
dzivi, tad, tiklidz ienaidnieks saks tev pust
ausis, cik tu esi labs, §1 taurésana neradis te-
vl pascienas un pasvértibas jutu atbalsi, bet
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— gluzi pretéji — ta ikreiz tiks atspékota ar pa-
sam pazemigakajam un nicinosakajam do-
mam un jutam par sevi.

35. Dazi noderigi padomi kaislibu
parvarésanai un tikumu iemantoSanai

Kaut ari es jau lidz sim daudz ko stasti-
ju par lidzekliem, kas nepieciesami kaislibu
parvarésanai un tikumu iemantoSanai, tacu
ir palicis vél kas, ko tev teikt.

Pirmkart: neseko tikumibas sasniegSanas
cela to paraugam, kuri savus garigos vingri-
najumus sadala nedélas septinas dienas, ta
lai viena diena kalpotu vienam tikumam, cita
— citam utt., nepievérsot uzmanibu, vai tas vi-
niem Sai bridi ir nepiecieSsams vai nav. N¢, ta
nevajag rikoties. Pirmkart cinies pret to kais-
libu, kura visvairak tevi nomoka un ir ne reizi
vien némusi virsroku par tevi, kura no jauna
tagad tev uzbrik; cinies pret to un, cik vien
tavos spékos, pacenties pastavét tai tikuma,
kurs ir pretéjs Sai kaislibai, lietojot visas Sim
noltikam noderigas darbibas un askeézes. Jo,
tiklidz tev Sai cina paveiksies, lidz ar to tu se-
vi atdzivinasi visus paréjos tikumus un ieter-
psies tajos ka brunukrekla, kurs tevi pasargas
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no visam kaislibu bultam. Péc savas butibas
musu sirds ir pilna ar labiem nodomiem, tacu
uzvirmo kaislibas un tos nomac. Sis kaislibas
visiem nav vienadas; vienam parsvara ir vie-
na, citam cita, kura tad ari parvalda paréjas.
Tiklidz tu parspesi So dominéjoso, paréjas
novajinas un pazud pasas par sevi; kad tas
notiks, labas noskanas, atbrivojusas no sloga,
pienems tevi tam raksturigo spéku un staveés
pie tavam sirds durvim, lai varétu tev pakal-
pot, tiklidz tas biis nepiecieSams.

Otrkart, tikumibas iegiSanai nenospraud
sev konkrétu terminu ne dienas, ne nedélas,
ne ménesos, ne gados, sevi domajot: “Papii-
1ésos, bet péc tam atputisos, lai atputies atkal
varétu kerties pie §1 darba.” Né, atpuitai Seit
nav vietas. Sagatavojies nepartrauktam dar-
bam un cinai, nepielaujot ne domas par at-
slabumu, sekojot sv. Pavilam, kur$ par sevi
saka: “Es tiecos péc ta, kas man prieksa. Es stei-
dzos pretim mérkim” (Fil. 3: 12-14). Apstaties
uz tikumiska cela, lai atptistos, nozimeé nevis
iegit jaunus spékus, bet gan pazaudet sa-
sniegto; tas ir tas pats, kas atgriezties atpakal
vai izjaukt kaut ko ar gratibam uzceltu. Ar
vardu “apstaties” es domaju sekojoso — iedo-
majoties, ka tikums ir pilniba iegits, nepie-
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vérst veribu ta nepilnibam un palaist garam
izdevibu paveikt kaut ko labu. Neesi tads, bet
vienmer esi modrs un dedzigs. Nepiever acis
un neaizgriezies, kad naks sadi gadijumi, tie-
cies péc tiem. Liukojies uz labajiem darbiem
ar milestibu, ipasi uz tiem, kuru paveikSana
var rasties gritibas. Spéku koncentracija, lai
novaktu Skerslus labo darbu prieksa, atrak
iedzivina misos pieradumu péc tikumiskam
nodarbém, un tas iesaknojas dzili sirdi. Vieni-
gi no gadijumiem, kuri dod iemeslu paradit
Skistibas tikumu, vienlaikus paklaujot launu
miesaskaribu uzliesmojumu briesmam, izvai-
ries ar visiem spékiem. Labak ir vispar nepie-
laist So uguni lidz saviem locekliem, lai neap-
dedzinatos un nesadegtu.

Treskart: esi gudrs un sapratigs fiziska dar-
ba veiksana — gavenos, negulésana, smagos
darbos u.tml. Tie ir batiski nepiecieSami, un
bez tiem pat nesapno garigaja dzive kaut ko
sasniegt, tacu arl tiem nospraud sapratigu
robezu. $i robeza ir — viduspunkts starp pas-
apmierinatu miesas izlutinaSanu un nezeligu
tas nomocisanu. Meklé So viduspunktu, ne-
mot talka pieredzi un darbu, nevis teoriju,
lietojot pakapenibas principu — no apaksas
uz augsu. Meklé — un tu atradisi. Kas attie-
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cas uz iekséjiem, garigiem tikumiem tadiem
ka milestiba uz Dievu, pasaules nicinasana,
pazemiba, atgrieSanas no kaislibam un gre-
ka, pacietiba un lénpratiba, saticiba ar visiem
cilvekiem, pat ar tiem, kuri tevi apvaino un
neieredz, u.tml., tad Saja gadijuma nav ne-
pieciesama kada noteikta robeza, to pilnvei-
dosanas pakapeniskums rodas cilvéka pasa
pats no sevis. Tavs uzdevums: nepartraukti
un ar visiem spékiem piespiest sevi paveikt
jebkuru darbu bez apkartskatisanas un vilci-
nasanas.Taja — visa tava gudriba un speks.
Ceturtkart. Sadas darbosanas laika nopiet-
ni pardoma, vélies un no visas sirds meklé
vienigi spéku, lai varétu uzveikt kaislibu, ar
kuru tagad cinies un kura tevi nomoka, un
lai tas vieta liktu pretéju tikumu, kuru tava
pasreizéja kaisliba ir apspiedusi un nomaku-
si. Lai $is meérkis tev btitu ka visa pasaule, de-
besis un zeme, tavs dargums un galamerkis,
parlieciba, ka ar So vienu varési patiesi lab-
patikt Dievam. Vai tu éd vai gave, strada vai
atpities, guli vai esi nomoda, atrodies majas
vai arpus tas, esi aiznemts lagSana vai majas
darbos, tas viss lai tev butu virzits uz vienu
— lai parvarétu uzliesmojuso kaislibu un to
aizstatu ar tikumu. Par tavas lielakas kaislibas
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parvarésanu es jau ieprieks minéju, bet Seit
ir runa par to kaislibu, kura tevi nomoka $o-
brid, vienalga, vai ta batu lielaka vai ne. Ka
dazkart redzamaja, pasauligaja kara gadas ci-
nities ar vienibu, ko komandé pats virspavel-
nieks, bet citreiz ar parasta virsnieka koman-
détu vienibu, tapat notiek garigaja cina — ne
vienmeér nomoka lielaka kaisliba; dazkart ta
sava vieta liek savas palidzes, un ar tam cit-
reiz nakas saskarties biezak neka ar lielako
kaislibu, tacu giit uzvaru saja gadijuma tev ir
ne mazak svarigi ka pirmaja.

Piektkart: esi nesamierinams ienaidnieks
visiem pasauligiem iepriecinajumiem un ju-
tekliskiem apmierinajumiem, kurus ir radiju-
si pasapmierinatiba un kuri taja smelas spe-
kus. Tadéjadi tu retak biuisi paklauts ne tikai
miesisku kaislibu, bet ari visu paréjo kaislibu
uzbrukumiem; jo visas $is dzinas saknojas
savu iegribu apmierinasana, kuras apspiezot
un atskirot kaislibas, nejatot pamatu, zaude
savu spéku, stingribu un noturibu. Nelaujies
vilinoSam domam: piedaliSos vienas izprie-
cas, izbaudiSu vienu saldmi. Lai ari tas ne-
butu nekas gréecigs, tacu, tiklidz tiks pielauts
vienigi paSapmierindjuma déJ, ta 3aja atsla-
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buma bridi galvu pacels visas kaislibas un
sakustésies ka zemei piespiestas sliekas, kad
tas aplej ar ideni, — un nemaz nav divaini, ka
kada no tam uzliesmos ar tadu spéku, ka cina
ar to buis nezéliga, bet uzvara par to — apsau-
bama. Tapéc vienmeér paturi prata sadus Sve-
to Rakstu vardus: “Kas savu dzivibu (t.i., pas-
apmierindjumu) tur milu, tam ta zid, bet, kas
savu dzivibu sini pasaulé ienist, tas to paglabas
miZigai dzivei” (Jn 12: 25); “Tapéc, brali, més
neesam pardadnieki miesai, lai dzivotu saskana ar
miesu. Jo, ja jils saskand ar miesu dzivosiet, tad
mirsiet; bet, ja jils miesas darbus gard mérdesiet,
tad dztvosiet” (Rom. 8: 12-13).

Sestkart. Nobeiguma mans pédéjais pa-
doms: visnota] labi vai, labak teikt, tev pilnigi
nepiecieSams pirmam kartam veikt generalo
grékstudzi — ar pilnigu uzmanibu un visam tai
nepiecieSamajam darbibam, izvértésanu un
lémumiem, lai péc tam tavu dveseli piepildi-
tu patiesa parlieciba, ka tu atrodies Dieva, vi-
su garigo davanu, tikumu un uzvaru Devéja,
zélastiba.
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36. Tikumu iemantosanas kartiba

Kaut ar1 patiesam Kristus kareivim, kurs ar
visu sirdi vélas sasniegt pilnibu, lai panaktu
visu savu centienu izdoSanos, nevajadzétu
noteikt nekadas robezas, tomeér vinam ir ne-
pieciesams ar pratu savaldit un gudri novir-
zit parmerigo garigo centienu straujumu. Sa-
di uzpladi, seviski sakuma, parasti uzliesmo
ar varenu spéku un neapturami pievelk, tacu
péc tam paliek arvien vajaki un vajaki, lidz
paziud pavisam, atstajot mis bezpalidzigus
cela vidi. Jo ne tikai aréjos — fiziskos tikumus
nepiecieSams sasniegt pamazam, paceloties
tajos it ka pa pakapieniem, ari iek3ejo — dve-
seles tikumu sasniegSanai ir vajadzigs ievé-
rot secibu un kartibu, jo tikai tadéjadi musu
mazumin$ atri klast liels un paliek mtsos.
Ta, pieméram, censoties gt panakumus pa-
cietiba, nedrikst uzreiz alkt péc nepatiesiem
apvainojumiem, parinodarijumiem un citam
nepatikSanam, tiSuprat meklét tas un par tam
priecaties, kaut gan, ja tas gadas, vari pacieti-
gi tas pardzivot, jo sads prieks un iegriba ir
augstakas pacietibas pakape, kuras sasnieg-
Sanai tev naksies parvarét zemakas pakapes,
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kuru uzdevums ir: lénpratiga pazemiba, kas
jebkuru paridarijumu uzskata par pelnitu, at-
riebibas alku apspieSana, jebkuras atriebigas
domas ieniSana un tamlidzigi.

Tapat es tev iesaku: nekeries pie visiem ti-
kumiem uzreiz, pat ne pie nedaudziem, bet
pakavéjies vispirms pie viena un tikai tad
parej pie nakama. Sadi rikojoties, jebkurs ti-
kumisks ieradums dvéselé nostiprinasies pa-
matigak. Jo, kad saksi nepartraukti vingrina-
ties parsvara viena tikuma, tad viss tavs prats
btis aiznemts gandriz tikai ar vienu, un tavas
domas tadéjadi bis veltitas pardomam par
$o tikumu, un tas atrak koncentrésies daza-
du gadijumu un panémienu atrasanai, ka So
tikumu realizet, un tava griba ar lielu patiku
un labprat tam piekersies; bet tu veltigi gaidi-
si rezultatu, ja tikumisko paradumu sasnieg-
Sanas process tiks steidzinats, ja vienlaicigi
tieksies péc vairakiem tikumiem.

No otras puses, viena un ta pasa tikuma
izpausmes, budamas vienveidigas un sav-
starpéji lidzigas, to darbibas identiskuma
klast aizvien mazak apgrutinosas un atrak
novirza pie nakama. Jo parasti viens tikums
izsauc nakamo, tamlidzigu un palidz tam ar
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to, ka, nostiprinajies sirdi, noskano to sava
lidzinieka pienemsanai, sagatavojot tam it ka
uzkapsanu troni.

Sis mans izteiktais aprékins ir patiess un
ists, un mes péc pieredzes zinam, ka tas, kurs
rupigi vingrinas viena tikuma, ne tikai iema-
cas, ka uz prieksu vingrinaties cita, bet ar pie-
redzes palielinasanos viena ierosina, audze
un nostiprina paréjos tikumus, kam par ie-
meslu ir to savstarpéja nedalamiba; jo visi tie
péc bitibas ir vienas dieviskas gaismas stari.

37. Visparigas nostadnes veiksmigai
tikumu sasniegSanai, un ka rikoties
katra atseviska tikuma iegiiSana

Tikumisku panakumu sasniegSanai ir ne-
piecieSama viriskiga un diza dveésele un gri-
ba, nevis varga un kitra, bet apnémiga un
spéciga, apveltita ar spéju jau ieprieks ap-
zinaties daudzos Skérslus un grato darbu,
gatava visu to celt un nest. Sadas nostadnes
pamata ir nepiecieSama spéciga katra tiku-
ma un tikumiskas dzives milestiba un dedzi-
ga centiba. Taja slépjas virzosais spéks, kuru
ir nepiecieSams nepartraukti uzkurinat, lai
tas nevajinatos un neizsiktu, ka rezultata ne-
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izbégami izbeigtos ari pati kustiba. Tad nu
neesi slinks dedziba péc tikumibas, sirsnigi
pardomajot, cik patikama ir Dievam tikumis-
ka dzive, cik varens un skaists ir tikums pats
par sevi un cik tas mums ir nepiecieSams un
svetigs: jo taja ir musu patiesas harmonijas
sakums un gals.

Tapéc katru ritu loti uzmanigi centies par-
skatit un paredzét, kadas situacijas dienas
gaita vari noklat, lai varétu paveikt vienu vai
otru labu darbu, uzturot sevi vélésanos un
apnéemibu tiesi ta rikoties; bet vakara parbau-
di sevi, vai ir un ka ir paveikti tavi labie rita
nodomi un vélmes; atjauno ari nakamaja rita
tos pasus nodomus un ieceres ar dzivu de-
dzibu un vélesanos visu precizi izpildit.

Visu iepriek§ minéto centies virzit uz to
tikumu, kuru esi nolémis iegut pasreiz. Ta-
déjadi ari sveto paraugam, lagsanam, pardo-
mam par Kunga Kristus dzivi un cieSanam
un visam paréjam, ko uzskata par derigu un
nepiecieSamu tikumibas sasnieg$ana un ga-
rigaja dzivé, ir jabut virzitam galvenokart uz
to tikumu, kas pasreiz apgustams. Tacu ari
visos dienas atgadijumos, lai cik dazadi tie
butu, centies rikoties ta, lai no tiem ne tikai
neapjuktu, bet — gluzi otradi — vél vairak tevi
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nostiprinatos un iesaknotos pieradums tai ti-
kuma, kura tu ipasi vingrinies.

Sada pieraduma robeza ir — panakt, lai ti-
kumiskie darbi, vai tie bttu aréji vai ari ieksé-
ji, biitu paveicami ar tadu pasu apnemsanos
un vieglumu, ka kadreiz tika dariti tikumiem
pretéjie darbi vai — vel labak — ka parasti tiek
veiktas musu bitnei raksturigas vajadzibas;
bet tas ir tas pats, kas novest pieradumus lidz
tadai tikumiskai pakapei, lai tie mtisos klatu
par dabisku stavokli. Atgadinasu Seit ieprieks
teikto: jo vairak kada tikuma sasniegSana ga-
disies iekséju vai aréju skerslu, jo atrak un
dzilak tas iesaknosies misu dveéselé, ja ar pil-
nu apnémibu, sevi nezéelojot, centisimies $os
skerslus parvareét.

Noderigi Svéto Rakstu izteikumi, ja tos iz-
runa skali vai ari tikai prata, dod briniskigu
spéku, lai domas fiksetu karoto tikumu un
rosinatu sirdi tam padoties, bet abu panémie-
nu lietoSana dod censonim varenu palidzibu
tikuma sasniegSana. Sameklé Rakstos tadas
vietas, kas atbilstu tevis izraudzitajam tiku-
mam, un ielago tas, lai tas vienmeér biitu ar te-
vi. Atkarto tas prata péc iespejas biezak, ipasi,
kad sak aktivizéties tikumam pretéja kaisliba.
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Pieméram, kad centies iegt pacietibas ti-
kumu, vari izvéléties, iemacities un biezi at-
kartot sadus Svéto Rakstu izteikumus: “Kas
ir pacietigs, tas ir ari gudrs” (Sal. pam. 14: 29);
“Jo nabags netiks aizmirsts uz visiem laikiem,
serdienu uzticiba nemiiZam nepaliks tuksa” (Ps.
9: 19); “Vai jums, kas nepaciesaties!” (Sir. 2:
14); “Pacietigais ir labdks neka stiprais, un, kas
ir kungs pats par savu garu un sirdi, tas ir la-
baks par to, kas iekaro pilsétas” (Sal. pam. 16:
32); “Ar izturibu jiis iemantosiet sev dzivibu!”
(Lk 21: 19); “Dosimies ar pacietibu mums no-
liktaja sacikste” (Ebr. 12: 1); “Meés teicam sve-
tigus tos, kas ir izcietusi” (Jek. 5: 11); “Svetigs
tas virs, kas panes parbaudijumus” (Jek. 1: 12);
“Bet pacietiba paradas pilniga darba” (Jek. 1: 4);
“Jo jums vajag pacietibas” (Ebr. 10: 36). Sos iz-
teicienus vari papildinat ar savam isajam, de-
dzigajam lagsnam, pieméram: “Mans Dievs!
Kad beidzot mana sirds apbrunosies ar pacie-
tibas ierociem!”; “Kad beidzot es varésu par-
varét jebkuras nepatikSanas ar mierigu sirdi,
lai mans Dievs varétu priecaties par mani!”;

“Cik iemilotas man ir ciesanas, kas dara ma-
ni lidzigu manam Kungam Jézum, kurs cietis
manis dél!”; “Mans Kungs Jézu Kristu! Dava
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kaut reizém man iespéju dzivot mierigi starp
tukstoSiem cieSanu Tava varda godibas del!”;
“Sveétigs es buisy, ja cieSanu uguni mani uz-
liesmos vélésanas parciest vél lielakas ciesa-
nas!”

Sadas lagsanas ir nepieciesams lietot, lai
giutu panakumus tikumiskos darbos, katru
reizi pieskanojot tas tikumam, kura tu vin-
grinies, ko mums iedves ticibas un dievbiji-
bas gars. Sadas isas lagganas ir taisnigi kopa
ar Pravieti dévét par “Taviem celiem cilvéku
sirdis” (Ps. 84: 6), kuri iziet no ticibas un pala-
vibas pilnas sirds, pacelas debesis un nonak
Dieva ausis. Sadas no Dieva acim neapslép-
tas noptutas (Ps. 38: 10) nekad nepaliek Zel-
sirdigajam Dievam apsléptas. Sis lagsanas
visudasnais Dievs nekad neatstaj neuzklau-
sitas un neizprastas. Tikai nevajag aizmirst
pievienot tam divas sekojosas parliecibas ka
divus sparnus: pirmkart, ka Dievs, veérojot
miusu tiekSanos péc tikumiem, priecajas un,
otrkart, vél mums sasniegt pilnibu tajos, jo
neko citu més nemekléjam ka tikai kalpo3a-
nu Dievam.
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38. Tikumos ir javingrinas rupigi
un nepartraukti

Tikumu sasniegSana ir nepiecieSams riko-
ties ta, lai vienmeér “sniegtos péc ta, kas prieksa”
(Fil. 3: 13), ja velamies atri un sekmigi sa-
sniegt nosprausto merki. Tikko apstasimies,
kaut uz neilgu laiku, ta uzreiz atkapsimies;
jo péc 8adu tikumisku darbibu partrauksanas
miusu nolaidibas un atslabinasanas rezulta-
ta kaislibas, kas ir apspiestas ar nopietnu ti-
kumisku darbu, pace] galvu, atdzivojas un
izsauc musos noslieci uz juteklibu un sevis
apmierinasanu, ipasi, ja tur piepalidz musu
aréjie apstakli, bet sadas noslieces vienmer
izjauc un atslabina krietnos ieradumus un
— kas ir 1pasi navejosi — laupa dziedinoso zé-
lastibas pavéni, bez kura nekas patiesi krietns
un garigs nevar izaugt.

Nem vera, ka garigas dzives pladums lo-
ti atSkiras no parastiem pasauligiem celoju-
miem. Laicigaja celojuma, celotajam apstajo-
ties, tas neko nezaudé no noieta cela, bet, ja
tikumiska cela gajejs apstajas garigaja gajie-
na, tas pazaudé, ka jau es minéju, daudzus
no ieprieks iegutajiem tikumiem. Parasta
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pargajiena, jo talak celotajs iet, jo vairak pa-
lielinas vina nogurums; parvietojoties pa ga-
rigas dzives celu, jo lielaku attalumu kads
parvar, tiekdamies péc ta, kas prieksa, jo lie-
laku stiprumu un spéku tas iegtist talakajam
gajienam.

Iemesls tam ir tads, ka tikumibas cela pii-
linos muisu zemaka dala, t.i., miesa, ar savu
sacelSanos pret garu, padarot tikumisko celu
nezéligu un gratibam parpilnu, pati arvien
vairak un vairak atslabst pretestiba garam;
tai pasa laika musu augstaka dala, kur tad ari
mitinas tikumiba, t.i., gars, arvien vairak un
vairak nostiprinas un klast varenaka. Tapéc,
jo vairak mums veicas tikumiba un labestiba,
jo vairak samazinas tas nomocosas grutibas,
kadas més sastopam $i cela sakuma. Turklat
kaut kada noslépumaina, Dieva dota saldme
savienojas ar musu sirdi un stundu no stun-
das palielinas. Ta rezultata, tiekdamies péc
ta, kas prieksa, ar aizvien lielaku degsmi un
spéku viegli kapjam no tikuma uz tikumu un
beigu beigas sasniedzam garigas pilnibas vir-
sotni, kur dvésele sak veikt jebkadus krietnus
darbus ne vairs pieptles rezultata, bez jebka-
das patikas, bet ar labpratigiem centieniem
un prieku. Jo, apspiezot un uzvarot kaislibas
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un atsakoties no visa laiciga, dvésele tagad
dzivo Dieva un starp patikamiem garigiem
puliniem nepartraukti bauda saldu mieru.

39. Nevajag vairities no iespéjam
veikt labus darbus

Ja tikumibas cela vienmeér vélies neapsta-
joties tiekties péc ta, kas prieksa, tev piena-
kas rapigi raudzities un nekada gadijuma
nepielaut, lai no tavam rokam aizslidetu tas,
kas varéja tev kalpot par iemeslu tikumibas
sasniegSanai. Tapéc nepareizi dara tie, kuri ti-
kumibas cela ar visiem spekiem censas izvai-
rities no jebkuras pretestibas, kas tomeér va-
réja viniem Sai cela nakt par labu. Pieméram,
ja tu velies radinaties pacietiba, tad nevaja-
dzétu tev izvairities no tam personam, lietam
un apstakliem, kuri visatrak izved tevi no
pacietibas. Sanem tos ar labpatiku, ar krietnu
apnemsanos atstat sevi So lietu nepatikamai
ietekmei, turklat ar gatavibu paciest tas ne-
satricinama gara miera. Ja tu rikosies citadak,
nekad pacietibu neiegiisi.

Tapat vajadzétu tev attiekties pret darbu,
kurs tev nepatik vai nu pats par sevi, vai ari
tapec, ka to ir uzdevis kads tev nemilams cil-
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veks, vai ari tapéc, ka $is darbs tevi atrauj no
kadas tev patikamas nodarbes; tatad nevajag
izvairities no $1 darba, bet — gluZi otradi — ker-
ties pie ta, darit to un padarit lidz galam, ta
rikojoties, it ka $i buitu tava patikamaka no-
darbosanas, un nepielaujot sirdi ne mazaka
uztraukuma; jo ipasi nedrikst pielaist domu,
ka, ja nebtitu $1 darba, tu bitu pilnigi mierigs.
Citadi tu nekad neiemacisies parciest iespéja-
mas nelaimes; turklat, sava egoisma dél izvai-
roties no tadiem gadijumiem, nekad neiegiisi
mekléto patieso mieru, jo tas nemit paSap-
mierinatas sirdis.

Tapat es tev iesaku rikoties attieciba uz
domam, kuras dazkart, atceroties cilvécisko
netaisnibu un tamlidzigas lietas, uzbruk un
samulsina pratu. Neaizdzen un neapspied $is
domas, kamer tas pasSas neatkapsies, nevis no
pretosanas tam, bet gan no pacietibas, ar ka-
du tu tas pardzivosi. Lai ari tas mokosi uzbu-
dina un uztrauc, tacu tai pasa laika tas iema-
cis tevi pacietigi parciest nepatikSanas vispar.
Kas stastis tev par sim lietam citadak, iedve-
Sot, ka labak ir izvairities no tadiem gadijuma
uztraukumiem, tas ieteiks tev partraukt dzi-
Sanos peéc tikumibas, kuru tu centies panakt.
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Ta ir taisniba, ka jauns, cinas nepieredzéjis
karavirs rikojas pareizi, ja bég no apjukumu
izraisoSam nejausibam, it ka tas ignoréjot,
nevis paklauj sevi to iespaidam un pretojas
tam; tacu ari tam nav ieteicams ikreiz griezt
muguru un atkapties, bet, sakoncentréejot
uzmanibu un piesardzibu, reizém cinities ar
uzbrucéjiem, reizém nepievérst tiem nekadu
uzmanibu, vadoties no saviem panakumiem
tikuma un moralaja spéka. Vienigi attieciba
pret miesaskaribam ta nedrikst rikoties: Sajos
gadijumos begtin bédz no visam iespéjam,
kas varétu ierosinat un aizdegt So kaislibu,
tas nesavaldamibas un ienaidnieka meligo
viltibu deél, kadas vin3 prot ietérpt miesas ie-
gribas, lai novirzitu uz to apmierinasanu.

40. Ir jamil tikumu apguiSanai ipasi
apgrutinosi gadijumi

Nebiit nevajag vairities no ta, kas varétu
kalpot par lidzekli tikumibas sasniegSanai;
bet visdrizak tev pienakas to uznemt ar prie-
ku, uzskatot par godigakiem un noderiga-
kiem tos gadijumus, kuri ir tavai sirdij nepa-
tikami. Paredzu, ka ar Dievpaligu tu patiesi
ta rikosies, ja rupigi ielagosi Sadas pardomas.
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Pirmkart, tev ir jaapzinas, ka tikumibas sa-
sniegSanas cela pretimnakosie gadijumi bati-
ba ir pasi noderigakie lidzekli tas panaksana,
kas tavu lagSanu rezultata ir tev Dieva do-
ti; alkdams iegat tikumu, tu, protams, ladzi
Dievu, lai Vin$ tev to davatu, un tu nevareéji
neltagt ari par lidzekliem un veidu, kas nepie-
cieSami Sas gara davanas sanemsanai. Tacu
Dievs nedod, pieméram, pacietibas tikumu
bez bédam un lenpratibas tikumu bez paze-
mojuma un apsmiekla. Un péc tam, kad tu
ladzi par Siem tikumiem, Vin$ ari stitija tiem
atbilstosus gadijumus. Kapéc tagad tu no
tiem bédz un vairies? Tu noraidi Dieva pali-
dzibu, par ko ltdzies, un pasmejies par Dieva
davanu.

Ta apnemies laipni sagaidit prieksa stavo-
Sos parbaudijumus tikumu sasniegSanai, un,
jo lielakas grutibas tie tev sagada, jo laipnak
sagaidi. Jo sados gadijumos misu tikumiskie
darbi izsauc lielu viriskibu un atklaj varenu
tikumisko spéku; un ar to meés katru reizi vei-
cam nozimigu soli tikumibas cela, kam vieni-
gajam ir jabtt masu mérkim.

Tomeér piebildisu, ka, iesakot tev darboties
ar ipasiem gadijumiem tikumu sasniegsana,
man nenak prata tev iedvest nonievat mazak
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svarigus atgadijumus Sai lieta un bezrupigi
palaist tos garam. Ng, ir konsekventi jalieto
ka vienus, ta otrus, lai vienmeér atrastos lab-
darigos darbos. Ta, pieméram, vajag paciest
ne tikai bezkaunigas kildas un zakasanos, ja
gadas, pat sitienus, bet ar1 greizu skatu un
nicinosu sejas izteiksmi vai kodigus vardus.
Misu pienaciga riciba Sados biezak sastopa-
mos, kaut ar1 mazsvarigos gadijumos uztur
miusu tikumiskos spékus nepartraukta sa-
sprindzinajuma, lidz ar to dod mums spéku
pienacigi izturéties ar1 svarigakos gadijumos.
Neverigi palaiZzot garam $adas situacijas, més
atslabinam savus tikumiskos spékus un pa-
daram tos nespéjigakus svarigas lietas.
Otrkart, atjauno sevi parliecibu un ticibu,
ka viss, kas ar mums atgadas, notiek ar Dieva
zinu un musu labumam, jo caur to sanemsim
kadu gara augli. Kaut gan par daziem gadi-
jumiem, redzot misu un citu cilvéku grékus,
nedrikst domat, ka tie rodas no Dieva gribas
darbibas; un tomeér ari tie netiek pielaisti bez
Dieva zinas — musu pamaciSanai un pazemi-
bai. Bet, kas attiecas uz bédam un cieSanam,
kas rodas no miisu vainas vai citu Jaunpra-
tibas, — Dievs pats tas uzsiita mums, gribé-
dams, lai més caur cieSanam un mokam sa-

222



sniegtu to derigo tikumu, ko, bez Saubam,
sanemsim, ja pienacigi parcietisim mums
uzlikto Dieva sodu ari tad, ja $a soda céloni
paliek mums apslépti, budami nenoliedzami
taisnigi un svetigi. Tadejadi, budams parlie-
ciba, ka Pats Dievs vélas, lai tu parciestu pre-
timnakosas griitibas un ciesanas, kas radusas
no citu cilvéku Jaunuma vai iemantotas no
taviem aplamajiem darbiem, tu vairak nedo-
masi un nesacisi ta, ka to dara dazi: né, tas
nav no Dieva, tas ir netaisnigi un launpra-
tigi, bet Dievs tacu nealkst laundaribu un
ar riebumu noveérsas no tam un tiem, kas ta
dara. Ar to vini grib attaisnot, sastopoties ar
aizvainojumu, savu nepacietibu, naida un
atriebibas uzpladus; tacu beigu beigas spéj
vienigi sacelties pret Dievisko spriedumu un
mégina no sevis nomest vinu pasu labumam
Dieva doto glabjoso krustu, ko, sev uzvelot
un pacietigi nesot, vini neparprotami daritu
Dievam tikamu darbu. Bet ko vini sanem?
No Krusta atbrivoties nevar, tiek apvainots
Dievs, bet mieru vini sev vienalga neiegist,
gluZi pretéji — cieSanam pievieno nemieru
un bezjédzigu uzbudinatibu, tadejadi pada-
rot savu stavokli necieSamu; bet, ja lenprati-
gi butu pardzivojusi notikuso, ari pasi batu
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mierigi, pievérstu sev Dieva labvélibu un ba-
gatigi bauditu garigos auglus. Nem to sev par
macibu - sastopot nepatiesus apvainojumus,
aizvainojumus un uzbrukumus, nepievérs
uzmanibu tam, cik netaisni ir paridaritaji, bet
uzmanibu koncentré tikai uz to, ka Dievs ti-
kai tava labuma dél pielava tev ar to satikties
un ka tu So labumu pazaudeési, ja $aja gadiju-
ma lausies nepacietibai, uzbudinatibai un ne-
mieram. Un necenties izdibinat, kapéc Dievs
to ir pielavis. Tu tacu tici, ka Dievs vienmér ir
taisnigs un zeligs? Tici, ka ari Saja gadijuma
Vins parada taisnibu un zélastibu, kaut ari tu
neredzi, ka tas notiek, atceroties, ka Dievs ap-
laimos tos, kas ta rikojas, jo: “Svetigi tie, kas
neredz un tomer tic” (Jn 20: 29).

Vai tu tici, ka ari tieSi uz tevi attiecas Kunga
vardi: nem savu krustu? Ja tici, tad nem. Luk,
Sajas ciesanas Kungs tev vinu ir uzlicis. Ne-
saki: parak smagi; Dievs labak par tevi zina
tavu speku robezu. Vieniem Dievs uzstita ne-
patikSanas un cie$anas, kas neatkarigi no ci-
tiem cilvékiem, apstaklu sakritibas dél radu-
Sas: tas ir vieglak pardzivot. Citiem — tadas,
kas celas no cilveku ricibas: tas ir smagakas,
ipasi, ja mums nodarito parestibu nevaram
atzit par netiSu, un vél jo vairak, ja meés Siem
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cilvékiem esam darijusi daudz laba. Sis gadi-
jums ir visgrutak panesamais. Ja to tev Dievs
ir uzsutijis, tad zini, ka tas ari ir tev pats no-
derigakais, un tapéc pievieno vél tam sadu
iedvesmojosu domu: Dievs redz, ka tavos
spékos ir to parciest, un gaida, ka tu patieSam
lenpratigi, bez kurnésanas to parcietisi. Ne-
pievil uz tevi liktas Dieva ceribas.

Vel piebildiSu, ka Dievam labpatik, lai mes
panestu vairak sadu ciesanu, kas rodas ne-
pateicigu cilvéku launpratibas rezultata, ne-
ka tadu, kas rodas no nelabvéligu apstaklu
sakritibas. Kapéc? Tapéc, ka mums raksturi-
ga lepniba veiksmigak tiek apspiesta un iz-
deldéta ar pirmo neka ar otro gadijumu. Un
vel tapéc — ja padeviba Dieva gribai ir svari-
gaka musu garigajos pulinos, tad nekur citur
més nevaram to iegtt un attistit tada mera
ka sadas situacijas, ja panesam tas lenprati-
gi, sirsniga pateiciba Dievam, kur§ mums tas
uzsutijis ka patiesi varenu labumu, ar to ap-
liecinot ari pilnigu paklausanos Dieva gribai
un dedzigu centibu savu gribu visa saskanot
ar Vina gribu. Sads noskanojums rada prieks-
noteikumus straujiem notikumu paveérsie-
niem. Dievs, redzot sada noskanojuma rasa-
nos un gribot pieskirt tam spéku un nostip-
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rinat, liek cela stiprus kardinajumus, kuru
labpratiga, lénpratiga un prieciga pacieSana
vienmeér tiek atalgota ar Sadu garigo augli. Ta-
péc mums, to zinot, véloties un mekléjot, ir
nepiecieSams noveérst nevajadzigu zinatkari
un pienemt no Dieva rokam $o kausu, kura
skaidri saredzam gan Dieva lielo milestibu,
gan musu patiesos garigos panakumus, un ar
prieku iztuksSot to lidz galam, jo vairak tad, ja
ta saturs Skiet ragtaks.

41. Ka dazados gadijumos var gut
panakumus viena un taja pasa tikuma

Jau ieprieks viena no nodalam més runa-
jam par to, ka vingrinaSanas noteiktu laiku
viena un tai pasa tikuma ir daudz lietderiga-
ka un augligaka neka vigrinasanas vienlaikus
daudzos tikumos. Tapéc viena tikuma veik-
smigai apguSanai ir nepiecieSams iesaistit
visas ar mums notikusas nejausas epizodes,
kaut ari tas ir savstarpéji atskirigas. Ieklau-
sies, es paradisu tev, ka to ertak var izdarit. Ja,
pieméram, tev viena un tai pasa diena vai pat
stunda gadisies sanemt nepelnitus parmetu-
mus par kadu pasu par sevi nevainojamu lie-
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tu vai sanemt atteikumu ligumam, ar ko tu
esi versies pie kada, vai ari ar tevi atgadisies
kaut kas tads, ka rezultata tevi saks turét ne-
patiesas aizdomas, vai arl tev piemetisies ka-
da miesas kaite, vai ari kads no taviem prieks-
niekiem liks tev izpildit ko tadu, kas tev ne-
patik, vai ari atgadisies kaut kas nepatikams
un nepanesams, ar ko ir parpildita nozélo-
jama cilvéciska dzive, — tad, luk, cik daudz-
veidigi ir Sie notikumi, tikpat daudzveidigus
tikumiskus darbus tev butu nepiecieSams
veikt. Tacu, ieverojot tevis pienemtos notei-
kumus, tu rikosies gudrak, ja visas nejausas
epizodes novirzisi viena un ta pasa tikuma,
kuram tu tai bridi esi nodevies, attistiS8ana. Ta-
déjadi, ja tai bridi, kad sastapsies ar ieprieks
minétajiem gadijumiem, tu vingrinasies pa-
cietiba, tad partipéjies par to, lai paciestu tos
labprat un ar prieku; ja tu ipasi nodarbojies
ar panakumu gusanu pazemiba, tad sanem
spéekus atzit, ka tu esi jebkura launuma cie-
nigs un esi pelnijis atgadijusas nepatiksanas;
ja tavs varondarbs ir vérsts uz paklausibas
tikuma iegtiSanu, tad piespied sevi lenprati-
ga padeviba nolikt savu galvu zem varenas
Dieva rokas un, lai Vinam labpatiktu, labpra-

227



tigi paklaujies gan sapratigam, gan nesaprati-
gam un bezdvéseliskam Vina radibam, ar ku-
ru starpniecibu Kungs uzsiita tev gritibas un
likstas; ja centies gt panakumus nabadziba,
tad radi sevi apmierinajuma, prieka un patei-
cibas jutas, ka esi zaudéjis jebkurus sadzivis-
kus un laicigus iepriecinajumus; ja darbojies
milestibas nostiprinaSana un pavairosana,
tad pacenties ierosinat sevi milestibas jutas
uz savu tuvako (vins Sai mirkli ir starpnieks
tam labumam, ko tu vari iegiit no prieksa sta-
vosiem gadijumiem) un ari uz Dievu, jo Vins,
ka allaz, ir pirmais milestibas célonis, kurs ta-
vas garigas izpausmes labad uzstta vai pie-
lauj Sadas cieSanas. No teikta pats vari jau ap-
tvert, ka var parverst par vingrinasanos vie-
na un taja pasa tikuma tadus negadijumus,
kas satriec nevis uz isu laiku, bet ir ilgstosi ka,
piemeram, slimiba u.tml.
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42. Cik ilgi nepiecieSams vingrinaties
katra tikuma, un kadas ir
panakumu pazimes

Cik ilgs laika periods nepiecieSams kada
tikuma attistiS8anai un nostiprinasanai, nevar
noteikt. To lai katrs pats sev nosaka, vadoties
péc savam spéjam, apstakliem un panaku-
miem garigaja dzive, bet jo ipasi — péc gariga
téva sprieduma. Tam, kurs tiecas péc pana-
kumiem un kur$ neapstajas nekadu gratibu
un skérslu prieksa, atri uzsmaidis veiksme.

Panakumu pazime ir — ja tas, kur$ nosta-
jies uz tikumibas cela, centigi virzas pa to
stingras apnémibas pilns nepamest So celu,
lai cik tas grits arl nebatu un kadus upurus
neprasitu, neskatoties ne uz laiku pa laikam
uzbriikoso dveseles grutsirdibu un vésumu,
ne uz garigo mierinajumu un svetigo ieprie-
cindjumu apsikumu, ko Dieviska providence
pielauj musu pasu labuma dél.

Otra veéra nemama panakumu pazime ir
pretestibas stipruma pakape, kadu pret kriet-
niem lémumiem un darbiem cel miesa. Jo
vairak §1 pretestiba samazinas, jo atrak tiek
guti panakumi tikumibas sasniegsana. Tad,
kad vairs nemani cinu vai uzbrukumus no
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savas zemakas sajuitu dalas, ipasi tai mirkli, ja
tavu acu prieksa ir to uzbudinoss gadijums,
tad vari ticét, ka tavs tikums ir ieguvis pietie-
kamu spéku. Ja tu tikumibas sasniegSanas ce-
la esi sacis veikt savus darbus ar vél lielaku
gatavibu un garigo prieku neka ieprieks, tad
to vari uzskatit par vél drosaku panakumu
pazimi tikumiskaja cela neka miesas savaldi-
Sanu.

Ari sv. Izaks iesaka, nosakot mérki, uz ku-
ru nepiecieSams virzit visas savas dzives dar-
bibas, paturet prata zimes un likumsakaribas
un, iztaujajot par tam pieredzes bagatus cil-
vekus, uzzinat, vai tu virzies pa pareizo ce-
lu vai ari esi no ta nomaldijies un ej pa kadu
sancelu. Sv. Izaks nosaka $adas zimes un li-
kumsakaribas: “Ja redzi, ka tavs prats neizjut
piespiesanu, bet brivi darbojas un plist labos
nodomos, tad ta ir zime, ka tu tiecies peéc ta,
kas prieksa; tapat, ja lugsanu laika tavas do-
mas neklaino turp un Surp un lagsnu teksts
nevilus parnem tavu pratu, bet tavu dveseli
bez tavas lidzdalibas apnem klusésanas va-
zas; tapat ari, ja pamani, ka ikreiz, kad dve-
sele rodas krietns nodoms un atminas, ar1 ga-
rigas apceres, tavas acis piepildas ar asaram
un asaras pasas no sevis plast par taviem vai-
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giem; vai ari, ja kartéjo reizi redzi, ka domas
pasas par sevi iegremdeéjas tavas sirds dzilu-
mos un atrodas sada stavokli tur kadu stun-
du, turklat tavos nodomos valda miers, — tas
visas ir pazimes, kas liecina, ka pieaug pana-
kumi tevis izvéletaja garigas dzives cela.”
Tomér nevajadzétu lolot parliecibu, ka
més pilniba esam nostiprinajusies meklétaja
tikuma vai arl pavisam uzveikusi kadu kais-
libu, kaut ari ilgaku laiku neesam sajutusi to
rasanos un impulsus, jo tur var slépties cil-
veknideja velna un viltiga, miisos iesiksteé-
jusa gréka launa intriga, kas nereti parada
mums ka krietnu to, ko miisu apslépta lep-
niba par tadu ari atzist, kaut gan tam ir pil-
nigi pretéja daba. Un bez tam, ja padomasim
par to pilnibu, uz kadu ms aicina Dievs, tad,
kaut ar1 mes pietiekami ilgu laiku esam vir-
zijuSies pa tikumibas celu, drizak aizdomasi-
mies par to, ka tik tikko esam ielikusi pamatu
pienacigai dzivei, nevis taja nostiprinajusies.
Tapéc svetie tevi devé par nepilnigu un tra-
kumiem pilnu ari pasu pilnigako cilvéku dzi-
vi. “Ari pilnigajiem ir nepilniga pilniba,” sa-
ka Pakapnieks. Ari svetais Pavils pilnigumu
saredz tai apstakli, lai nepartraukti tiektos
un tiektos peéc ta, kas prieksa, neskatoties at-
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pakal un nedomajot, ka esam jau sasniegusi
mekleto; tapéc Pavils sevi nosauc par nepilni-
gu un tadu, kurs vél nav sasniedzis ieceréto.
“Nevis, ka es to jau buitu sanémis,” vins saka,
“vai jau biuitu pilnigs, bet es dzenos, lai to sa-
tvertu. Brali, es vél nedomaju, ka pats btitu to
satvéris, bet vienu gan — aizmirsdams to, kas
aiz manis, stiepdamies péc ta, kas prieksa, es
dzenos pretim mérkim, goda balvai — Dieva
debesu aicindjumam Krista Jéza.” Un, vélo-
ties paradit, ka tikai taja slépjas miisu pilni-
ba, piebilst: “Visi, kas esam pilnigi, turésim tadas
domas.” (Fil. 3: 12-15), — pieméram: pilniba ir
ta, lai més nedomatu, ka esam sasniegusi pil-
nibu; tas arl nozimé atrasties tikumiska sta-
vokli, lai nestavétu uz vietas, bet nepartrauk-
ti tiektos péc tikumibas.

Turklat maisu sirds dzilumos dazkart ie-
majo tik smalkas un tik apsléptas kaislibas,
ka més pat nezinam, ka tas ir kaislibas. Ka
gan mes varam pielaut tadu pardrosibu, lai
domatu, ka esam pilnigi atbrivojusies no
kaisIibam? Ja pat Davida asais un pravietis-
kais skatiens nevaréja to sevi pamanit, ka gan
mes varam piedeveét tadu skatienu sev? Ta ka
ving vienmér ladza Dievam: “Skisti mani no
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manam neapzinatam klidam” (Ps. 19: 13), tapat
mums vél jo vairak ir nepiecieSams lagt Kun-
gu par miusu slepeno kaislibu skistisanu. Jo
més sajutam tikai kaislibu izpausmi un virs-
puséjo dalu, to spéku un saknes bez Svéta
Gara apgaismibas més nevaram pazit. Tapéc
meés tikai tad atzistam sevi kaislibas, kad tas
darbojas; tiklidz tas noklust, mums 3kiet, ka
esam jau sasniegusi bezkaislibu.

Ka parliecinaties, ka kaislibas musu sirdi ir
tikai pieklususas, nevis iznicinatas? Luk, ka
— tad, kad attieciba uz kaislibam més busim
nomierinajusies, mums naksies saskarties ar
lietam, no kuram partiek masos mitosas kais-
libas, ipasi, ja tas notiek nejausi; tad tas uz-
reiz atdzivojas, dod sajiutama veida sevi ma-
nit, brizam ar visai jatamam kustibam, ta ka,
kaislibu apmulsinati, pasi brinamies par to,
kur tas ir slépusas un ka tik peksni izaugu-
Sas. Sv. Izaks Sirietis to skaidro $adi: kaut ari
ziema no zemes virsas zale un ziedi pazid,
tomér to saknes, slépjoties zemes dzilés, pa-
liek neskartas, bet, tikko sajtt pavasara lietu
un siltumu, talit no jauna uzdigst un parklaj
zemes virsu; tapat tas notiek ar kaislibam...
Un veél: tapat ka noladéta zeme izaudzé da-
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dzus un érkskus, tapat ari cilvéka daba, kri-
tiena rezultata samaitata un tagad grékos ie-
nemta un dzemdinata, ta sakot, dabiski rada
kaislibas, no kuram rodas greéki, tapéc cilveka
dabai nekad nedrikst uzticéties vai uz to pa-
lauties.

Tatad tu, ka iesacéjs garigaja cina, visai ro-
sigi vingrinies tikumiba — ka tads, kurs vél
nav licis tai pamatus, turklat atceroties, ka la-
bak ir rapéties par to, lai vienmer tiektos péc
ta, kas prieksa, péc tikumibas, nevis péc ta, lai
lakotu noteikt sasniegtas pilnibas pazimes.

Kungs un miisu Dievs, Vienigais miisu sir-
Zu parzinatajs, vienus apgaismo un dod tiem
spéju redzét vinu panakumus tikumiba, bet
citiem nedod tadu apgaismibu un zinasa-
nas. Jo redz, ka vieniem $is zinasanas kalpos
pazemibai, citi vai puSu sprags no lepnibas,
— un ka miloss Tevs bérnus pédéjos pasarga
no kritiena bistamibas Tam seviski pretiga
greka, bet pirmajiem dod iemeslu nostiprina-
ties Tam seviski velamaja pazemibas tikuma.
Starp citu, ari tas, kuram netiek dota savu pa-
nakumu apzinasanas, ja tikai nenolaidis ro-
kas un nepartrauks vingrinaties tikumiba,
sava laika par to varés uzzinat — kad vina la-
bumam Dievs gribés to atklat.
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43. Par to, ka nevajag parak specigi
véléties atbrivoties no cieSanam

Atrodoties ar pateicibu pardzivojamas bé-
das, uzmanies, lai tevi nekardina ienaidnieks
vai tava patmila, aicinot no tam atbrivoties.
Jo no ta tu cietisi divus zaudéjumus: pirmais
— kaut ari, pienemot sadu vélésanos un pie-
kritot tai, tu tai pasa bridi nepazaudési pacie-
tibas tikumu, tomér ievérojami to satricinasi
- un tas, mazpamazam atslabstot, nepiepil-
doties vélmei atbrivoties no attiecigajam cie-
Sanam, iegrudis tevi nepacietibas stavokli;
otrais — tava pacietiba no $i briza klas atka-
riga: turpreti Dievs mil un atalgo labpratigu
devéju. Tatad no $i briza tava pacietiba pa-
liks bez atlidzibas, kaut ari tu aizvien cietisi,
jo pati vélésanas atbrivoties no cieSanam no
tam neatbrivo. Dievs atmaksas tev par pacie-
tibu bedas lidz tam mirklim, lidz kuram tu
lénpratigi cieti, nemekléjot atbrivosanos; no
sadas velésanas uztversanas briza Dievs par
tavu nelabpratigo pacietibu tev neko vairs
nedos. Tiesi otradi, ja tu, atspekojot un no-
spiezot uzmakusos vélésanos atbrivoties no
cieSanam, pilniba nodosi sevi zéligajai Dieva
gribai, paradot gatavibu labpratigi paciest ari
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simtkart lielakas bédas par esosajam, ja Die-
vam labpatiksies tev tadas uzsutit, — tad, kaut
ar1 tavas tagadéjas cieSanas turpinasies kadu
stundu vai pat mazak, Dievs tas uzskatis par
pasam garakajam un par to tu tiksi attiecigi
atalgots. Lidzigi §im ari visos paréjos gadiju-
mos nedod savam iegribam valu, bet turi tas
sava vara, visu novirzot tikai uz vienu galve-
no merki — atrasanos Dieva griba un virzisa-
nos péc Dieva gribas. Jo tad ari visas tavas ve-
lesanas biis labas un dievbijigas un tu jebkura
nepatikama situacija atradisies miera, rodot
apmierinajumu Dieva gribas pildisana. Patie-
si ticot, ka nekas ar tevi bez Dieva zinas nevar
notikt, un neko vairak nevéloties ka vien at-
rasties Dieva gribas rosiga pildiSana, tu, pats
par sevi saprotams, vienmeér iegusi tikai to,
ko veélies, lai kas ar tevi ari atgaditos.

Tomér ar to, ko es teicu, — ka nekas bez
Dieva zinas ar tevi neatgadisies, nav doma-
ti tevis pasa un citu cilveku gréki, jo Dievs
nevélas grékus, bet ir domatas cieSsanas un
vajadzibas, kas no Dieva dotas miisu pilnvei-
doSanai un pamaciSanai vai ari ka sods par
musu grekiem. Tas ir mums svétigas un tais-
nigi tiek sauktas par glabjoso krustu, ko Vins
nereti uzliek Saviem tuvakajiem miluliem un
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kalpiem un kura nesana par visu vairak ir Vi-
nam patikama.

Un to, ko es teicu: nealksti atbrivoties
no cieSanam, pienacigi izproti Dieva gribai
paklausanas butibu. Més nevaram nevéléties
bt brivi no cieS$anam, tapéc ka musu butiba
Pats Dievs ielika vélmi péc labklajibas, pat iz-
radija labvélibu un ar Savu roku mums rak-
stitaja lagsana ieklava: “neieved miis kardi-
nasana”, ko meés ik dienas vairakkart atkarto-
jam. Ja tagad péc tadas ligsanas, kuru, pro-
tams, Dievs ir sadzirdéjis, Vin$ uzstita mums
cieSanas, tad ir skaidrs, ka ta ir ipasa Vina gri-
ba, kurai mums ka Vina radibam, kas apzina-
mies savu pienakumu visa paklauties Vinam,
ir pienakums paklauties, bet paklauties vajag
labpratigi, parciesot uzsutito ka kaut ko tadu,
kas nepiecieSams tieSi manai un tavai pestisa-
nai. Un ari pasu lagsanu: “neieved mus kar-
dinasana” veic, domajot: “ne mans, bet Tavs
prats lai notiek,” atdarinot musu Pestitaju,
t.i., ladz nevis tapéc, lai justu pretigumu pret
kardinajumiem un lai nekada veida nevéle-
tos tos, bet tikai ta viena iemesla del, ka ta
lagt mums ir paveléjis Kungs, paturot dvese-
1é absoliitu gatavibu labpratigi pienemt visu,
ko Dievam labpatiksies mums uzsutit, un ne-
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iztopot patmiligai vélmei péc nepartrauktas
svetlaimes, kas nav iespéjama zemes virsa,
tapéc ka ta ir nakamas, muzigas dzives dala.

44. Par piesardzibu labajos darbos

Kad viltigais velns ierauga, ka més patie-
si, ar dedzibu virzamies pa tikumibas celu,
no kura tam mis ar acimredzamiem Jauna
valdzinajumiem nesekmeéjas parvilinat sa-
va pusé, tad tas partop par gaismas engeli
un gan ar Skietami labiem nodomiem, gan
ar Svéto Rakstu pantiem, Gan ar svéto pie-
meriem nelaika ierosina garigas pilnibas sa-
sniegSanai uznemties muisu spékam neiespé-
jamus darbus, lai tad, kad sapnojam atrasties
garigas pilnibas virsotné, iegaztu mus kri-
tiena bezdibeni. Ta daZam démons iemaca
nezéligi novardzinat savu kermeni ar gave-
ni, pasSaustiSanu, gulésanu uz kailas zemes
un citiem tamlidzigiem miesu mérdéjosiem
vingrinajumiem, lai vins, izfantazéjies, cik
varenas lietas dara, kristu lepniba vai ari no
parmeriga izvarguma saslimtu un klatu ne-
spéjigs veikt pat nelielus dievbijigus darbus,
vai ari, nomocijies no darbu smaguma, klatu
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vienaldzigs pret visam garigam nodarbém,
pat pret pestiSanu — un tadejadi, mazpama-
zam atsalstot pret labo, ar spécigakam neka
ieprieks iekarém mestos miesaskaribas un
laicigas izpriecas.

Cik gan daudzas dvéseles no $im intrigam
nav gajusas boja, kuras, padodoties nesapra-
tigai rosibai un savas miesas mérdésanai, par-
kapjot savu personisko spéku robeZas, ir pa-
zudusas savas askétiskajas izdomas un klu-
vusas par Jauno garu izsmiekla objektu! Tas,
protams, ar viniem nenotiktu, ja tie pieture-
tos pie sapratigiem spriedumiem un pado-
miem un neaizmirstu, ka miesas mérdésana
ir augliga tiem, kuriem ir pietiekami miesas
spéeki un dvéseles pazemiba. Sajas lietas ir ja-
rikojas apdomigi, lai nekristu lepniba un as-
kezi nepadaritu par paSmeérki.

Tie, kuri nespéj attieciba pret sevi tik bar-
gi rikoties un paveikt tadus darbus ka svétie,
lai ierosina un nostiprina sirdi labas noska-
nas, apgustot lagsanas, nepiekapigi pievei-
cot kaisligus nodomus un iekares, saglaba-
jot sirds Skistibu, ar milestibu izturoties pret
kluseSanu un vientulibu, esot pret visiem
pazemigs un lénpratigs, darot labu tiem, no
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kuriem ir nacies ciest, sargajot sevi no visa
launa, kaut ari tas batu pavisam nenozimigs.
Sada sirds uzvediba Dievam ir daudz pati-
kamaka neka parmeériga miesas mérdésana,
kad tas musu tikumiskajam stavoklim nav
nepiecieSams.

Tapéc es tev iesaku ar grutam askézem
nodarboties vienigi tad, kad tas ir vajadzigs
un derigs, un darboties sapratigi. Nesac ar
augstiem sasniegumiem, bet sac no zemaka-
jiem, jo labak ir kaut nedaudz pakapties aug-
Sup neka, uzreiz keroties pie augstaka, péc
tam, pasam par kaunu, kapt leja. Tacu iesa-
ku tev izvairities arl no citas galéjibas, kura
dazkart krit arl par garigi stipriem uzskatiti
cilveki. Vini, pasapmierinatibas un sevis zé-
losanas vaditi, pievérs parak lielu véribu sa-
va kermena veselibas stavokla saglabasanai,
ka, sastopoties ar pasu niecigako darbu un
zaudéjumu, tric, baidoties pazaudét veseli-
bu; un ne par ko citu vini tik daudz nedoma,
ne par ko citu ar tadu baudu neruna ka par
savas dzivibas saglabasanu. Tai pasa laika,
izgudrojot sev smalkus édienus, kas vairak
apmierina vinu saldkaro garsu, vini novargst
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un nereti saboja savu veselibu, neprotot tas
uzturésanai lietot attiecigos lidzeklus, tada
veida liedzot sev to, ko pasi atzist par lielako
labumu.

Kaut ar1 vini uzskata, ka $ads ricibas veids
ierosina velmi labak kalpot Kungam, patiesi-
ba tas nav nekas cits ka méginajums samie-
rinat divus nesamierinamus ienaidniekus —
garu un miesu, ne tikai abiem bez jebkada
labuma, bet — tiesi otradi — ar redzamu lau-
numu ka vienam, ta ari otram, jo lidz ar to
miesa zaudé veselibu, bet gars — pestijoSo
noskanojumu. Tapéc drosaks un noderigaks
gan miesai, gan dvéselei ir mérens dzives
veids, sapratigi vadits, kad tiek nemtas véra
gan dvéseles vajadzibas, gan ipasa kermena
uzbiive un veselibas stavoklis, jo Sai lieta ne-
der visiem viens mers, kaut ari visiem dots
viens likums — lai miesa kalpotu garam. Tur-
klat atceries jau ieprieks sacito, ka ne tikai
miesisku, bet arl garigu tikumu iegtiSanai ir
nepiecieSsams ieverot meérenibu, virzoties ta-
jos augsup soli pa solim.
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45. Sava tuvaka barga nosodiSana un
§1s noslieces parvaréSana

No patmilibas un iedomibas miisos rodas
ari kads cits launums, kas nodara mums lie-
lu postu, konkréti, barga tuvaka tiesasana un
nosodisana, péc ka meés vinu vairs ne par ko
neuzskatam, nicinam un pie pirmas iespéjas
pazemojam. Sis Jaunais pieradums un neti-
kums rodas no lepnibas, no tas barojas un
pienemas, un otradi, baro lepnibu un audze
to, jo arl musu lepniba péc ikvienas nosodo-
Sas darbibas pavirzas uz prieksu, kam par ie-
meslu ir So darbibu pavadosas pascienas ju-
tas un pasapmierinatiba.

Biudami par sevi augstas domas, més uz
citiem skatamies no augsas, tos nosodam un
nicinam, jo mums liekas, ka més esam talu no
tiem trikumiem, kas, péc mtisu domam, pie-
mit citiem. Musu niknakais ienaidnieks, re-
dzot mus sada Jauna noskanojuma, atrodas
lidzas un, atverot musu acis, iemaca skaidri
skatities uz to, ko dara un runa citi, izdarit
no ta secinajumus, kadas viniem ir domas un
sajitas, un péc Siem pienémumiem sastadit
par viniem savu spriedumu, lielakoties lau-
nu, padarot So slikto par pastavigu ieradu-
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mu. Sie tiesnedi neievéro un neredz, ka pats
nosodiSanas sakums — aizdomas par to, ka
citi ir Jauni, iespieZas prata ienaidnieka dar-
bibas rezultata un ar vina palidzibu tiek pa-
lielinatas lidz parliecibai, ka tas patiesam ta
ir, kaut gan isteniba neka tada nav.

Ta ka ienaidnieks tevi neatslabstosi véro,
gribot iesét tevi Jaunumu, skaties uz sevi vél
uzmanigak, lai neieklaitu izliktajos tiklos, un,
tikko tas tev radis kadu tava tuvaka trakumu,
steidzies péc iespéjas atrak atvirzit no sevis 50
nodomu, nelaujot tam apmesties tevi un ie-
dzivoties, un izdzen to no sevis, lai no ta ne-
paliktu ne minas, aizstajot to ar pardomam
par tam labajam ipasibam, kadas tu pie sava
tuvaka zini, un pardomam par visparderiga-
jam cilvéku ipasibam; ja tad vél sajiti aicina-
jumu nosodit, atceries patiesibu, ka tev nav
dotas uz to tiesibas un ka, piesavinoties sev
Sis tiesibas, tu Sai bridi pats klisti tiesas un
nosodijuma cienigs, nevis vajo cilvéku, bet
visspéciga TiesneSa Dieva prieksa.

Sads nodoma apvérsums ir pats spéci-
gakais lidzeklis, lai atvairitu ne tikai nejausi
uzradusos nosodisanas vélmi, bet ari lai se-
vi no $1 netikuma atradinatu pavisam. Otrs,
ari loti spécigs lidzeklis pret to ir neaizmirst
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par savu vajumu, savam grécigam un lau-
nam kaislibam un darbiem un atbilstosi tam
nepartraukti izjust savu neskistibu. Vienu un
otru — kaislibu un kaisligu darbu tevi, pro-
tams, vareés atrast daudz. Ja vien tu neesi sevi
atstajis novarta un atmetis visam ar roku, sa-
kot kas biis, tas bts, tad nevari nepartpéties
par tevis pazudinoso tikumisko kaisu dziedi-
nasanu. Un, ja tu to dari patiesi, tad tev ne-
vajadzétu atlikt laikam, lai nodarbotos ar citu
lietam un spriestu tiem tiesu; jo tad, kad tu to
sev lausi, tavas ausis nepartraukti skanés: “Iz-
arstejies pats. Izvelc vispirms balki no savas acs”
(Mt 7:5).

Turklat, kad tu bargi nosodi tuvako par ka-
du sliktu ricibu, tad zini — kada saknite no $1
pasa netikuma slépjas ari tava sirdi, kas péc
savas samaitatibas iemaca tev radit pienemu-
mus par citiem un tos nosodit. “Launs cilvéeks
izdod no launa krajuma Jaunu” (Mt 12: 35). Glu-
Zi pretéji — tirs skatiens un bezkaisliba nevis
launpratigi, bet mierigi noraugas uz citu dar-
biem. “Acis ir parak skistas, lai varétu skatit lau-
numu” (Ab. 1: 13). Kad tevi radisies nodoms
nosodit kadu cilveku par vina izdarito gréku,
izradi nepatiku pats pret sevi ka pret tadu lie-
tu veicéju un tai pasa apgrekojusos un sava
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sirdi saki: “Ka es, nelaimigais, atrodoties tai
pasa greka un darot vél smagakus grékus, ie-
drosinos pacelt galvu, lai saskatitu citu gre-
kus un tiesatu tos?” Ta rikojoties, ieroci, ar ko
launs nodoms tevi iedvesmos ievainot otru,
tu versisi pats pret sevi un ievainota brala
vieta liksi plaksteri uz pasa bracem.

Ari tad, kad brala gréks biis nevis slepens,
bet visiem redzams, tu pacenties tam iemes-
lu saskatit nevis tur, kur tev rada nelaba no-
sodiSanas tieksme, bet tur, kur varétu nora-
dit brala milestibas pilna attieksme, pie sevis
sakot: ta ka S$im bralim ir daudz apsléptu
tikumu, Dievs, lai paglabtu no samaitatibas
augstpratiba, ir pielavis vinam krist tagadé-
ja greka vai neilgu laiku pabtiit zem $1 neiz-
skatiga parklaja, lai vins pats sev, savas acis
Skistu neskists un, par to tiekot citu nicinats,
nobauditu pazemigas gudribas augli, lai vél
vairak klaitu Dievam tikams, ta ka no pasrei-
zéja atgadijuma vins sanems vairak labuma
neka launuma. Ja ari kada greks butu ne ti-
kai saskatams, bet pat Joti smags un naktu no
apcietinatas un grekus nenoZzélojusas sirds,
ari $aja gadijuma tu nenosodi vinu, bet pacel
savu prata skatu uz neizdibinamo un brinis-
kigo Dieva tiesu — un tu ieraudzisi, ka daudzi
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cilveki, kas ieprieks ir bijusi nekam nederigi,
velak ir noZelojusi grekus un sasniegusi své-
tumu, bet, no otras puses, citi, kas atradusies
uz augstas pilnibas pakapes, ir kritusi dzila
bezdibeni. Skaties, lai ar1 tev par tiesasanu
nebutu jakrit tada nelaime.

Tapéec uztraucies par sevi, nevis par citiem.
Un esi parliecinats, ka jebkurs labs vards par
tuvako un prieks par vinu ir tavs ieguvums
un Sveta Gara darbiba tevi, turpreti jebkurs
launs vards par vinu un nicinoss nosodijums
rodas no tavas netikumibas un velna ietek-
mes. Tapeéc, ja tevi parnem nosodiSanas gars,
kad tu redzi savu brali grekojam, tad neaiz-
ver savas acis, iekams neizdzisi no savas sirds
$o kardinajumu un nesamierinasies ar vinu.

46. Par lugSanu

Kaut ari iltiziju neloloSana par sevi un pa-
lausanas uz Dievu, ka ari askéze miisu gariga-
ja cina ir gluZzi nepiecieSama lieta, tacu vairak
par visu ir vajadziga lagsana, Sis ceturtais ie-
rocis musu cina, jo ar tas palidzibu ir iegusta-
mi ari pirmie tris ieroci visa to spéka, tapat ka
jebkurs cits labums. Lagsana ir lidzeklis visa
sveta uztversanai, kas tik bagatigi tiek izliets
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par mums no neiztuksojama Dieva neierobe-
zotas milestibas un Zelastibas avota; garigaja
cina tu ar lagsanas palidzibu ieliec savu cinas
sképu Dieva rokas, lai Vins tava vieta cinas
un sakauj tavus ienaidniekus. Tacu, lai lagsa-
na patiesi attistitu tevi visu savu spéku, ir ne-
piecieSams, lai ta uzturétos tevi nepartraukti
ka tava gara dabiska vajadziba un lai ta batu
norobeZota un iedvesmota ar Sadiem prieks-
noteikumiem:

1) Tev ir nepiecieSams vienmeér ar lielu
centibu jebkura lieta kalpot Vienigajam Die-
vam — un kalpot ta, ka tas labpatikas Vinam.
Lai uzturétu Sadu centibu, parliecinies un
neizlaid no prata domu, ka Kungam un Vi-
na brinumainajam ipasibam — svétibai, vare-
nibai, gudribai un citam neskaitamajam un
bezgaligajam pilnibam — no jebkuras sapra-
tigas radibas ir nepiecieSama pieltigsana, go-
dinasana un kalposana. Ja tu domasi par to,
ka Vins Pats ir neizsakami svetigi kalpojis tev
ar Savu iemiesoSanas brinumu, izpircis tevi
un nonemis no tevis smago lastu, arstéjis un
dziedinajis tavu gréku raditas briices ar Sa-
vam svétajam asinim, vai gan tu vari dzivot,
nekalpojot Vinam katru mirkli gan vardos,
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gan darbos, gan ari domas. Turklat tu nedrik-
sti aizmirst, cik svétiga mums paSiem ir tada
kalposana, jo ta padara mis par valdniekiem
pasiem par sevi, par velna uzvarétajiem un
par Dieva bérniem.

2) Tev ir nepiecieSama dziva un dedziga
ticiba, ka Dievs dé]l Savas varenas zeélsirdi-
bas un de] Savas lielas apZéeloSanas vélas un
ir gatavs tev sniegt visu, kas ir nepiecieSams
tavai kalposanai Kungam, un jebkuru tev ne-
piecieSamo labumu. Tada ticiba un tada pa-
lausanas bus trauks tevi, ko neizmérojama
Dieva Zzeélastiba piepildis ar Savas svétibas
dargumiem. Un, jo lielaks un ietilpigaks bus
8is trauks, jo ar varenakam veltém tavas dzi-
lés ikreiz atgriezisies tava ligsana. Un ka gan
var domat, ka Dievs, nemainigais Visasatu-
rétajs, varétu liegt mums Savu Garu, ja reiz
Pats ir licis lagt Vinu un apsolijis mums davat
gaiditos labumus, ko més ar dedzigu un pa-
cietigu lagsanos prasam no Vina? Vai tie nav
Vina vardi: “Cik daudz vairdik jiisu Tevs no debe-
sim dos Svéto Garu tiem, kas vinu lidz” (Lk 11:
13)? Un vai Vins nav apsolijis: “Un visu, ko jiis
ticiba liigsiet, to jiis dabisit” (Mt 21: 22)?
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3) Tev ir jaludzas ta, lai tu vélétos vienigi
Dieva gribu, nevis savu personisko, ka pasa
laguma, ta ari prasita sanemsana, konkréti —
lai tu baitu pamudinats uz lagsanu tapéc, ka
to vélas Dievs, un gribétu but uzklausits ta,
ka Vins to vélas. Vardu sakot, lai tavs prats un
sirds biitu tada stavokli, ka pilniba apvienotu
savu gribu ar Dieva gribu un tai visa paklau-
tos un nevélétos Dieva gribu novirzit uz savu
gribu.

Kapéc ta? Tapéc, ka tava griba allaz ir sa-
jaukusies ar patmilibu, loti biezi apgrekojas
un nezina, ko tai ir nepieciesams véleties. Bet
Dieva griba vienmér ir laba, gudra, taisniga,
labdariga un nekad nevar sagrékot. Ta ka ta
ir nemainigs likums visam eso$ajam un pa-
stavosajam, tad tai ir jabat ari visu sapratigo
radibu gribas un vélmju valdniecei, kurai ir
nepiecieSams visa padevigi paklausit.

Tada veida tev ir nepiecieSams vienmeér
veleties, lagt un meklét tikai to, kas ir pati-
kams Dievam. Un tad, kad sac Saubities, vai
Dievam tas ir patitkams, meklé to un ladz ar
domu, ka tu vélies to paveikt vai iegit, ja to
velas ari Dievs. Bet to, par ko esi parliecinats,
ka tas ir Dievam patikams, ka, pieméram, ti-
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kumiba, meklé un ludz tapéc, lai vél vairak
izpatiktu Dievam un kalpotu Vinam Vieni-
gajam, bet nevis ar kadu citu, kaut ari garigu
meérki.

4) Tev nepiecieSams izrotat savas lagsanas
arl ar darbiem, kas pieskanoti taviem luagu-
miem, un péc lagsanas vél jo vairak stradat
pie ta, lai klatu par cienigu tevis lagtas zélas-
tibas un tikumibas trauku. Tadéjadi lagSanu
procesam ir jabut apvienotam ar sevis pie-
spieSanu un koncentréSanos uz to, ko mes
ladzam, jo Seit, garigas dzives kartiba, perso-
niskie lagumi un meklé&jumi seko cits péc ci-
ta, cits citu nomainot. Tacu, ja kads ladz Die-
vam kadu tikumu, bet tai pasa laika ir nolai-
digs, neuzsakot nekadus noteiktus darbus $i
tikuma iegtiSanai un ta laba neveicot nekadu
askezi, tads patiesiba vairak kardina Dievu,
nevis ladz. Jékabs ir teicis: “Daudz spéj tais-
na cilveka ligsana” (Jek. 5: 16). Veiksmigs iz-
nakums bas tad, kad kads ludzot pats pieliks
visas nepiecieSsamas piles prasita sasnieg3a-
nai.

5) Lagsana tev ir jaapvieno tas cetras dar-
bibas, par kuram raksta sv. Basilijs Lielais:
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vispirms slavini Dievu, tad pateicies Vinam
par tev paradito labvelibu, péc tam izsudzi
Dievam savus grékus un Vina bauslu par-
kapumus un visupédigi izlidzies Vinam ta-
vai pestiSanai visvajadzigako. To ieverojot,
tu vari lagties apméram ta: “Mans Kungs
un mans Dievs! Es slavinu un cildinu Tavu
neizsakdmo godibu un Tavu neizmérojamo
Varenibu, es Tev pateicos, ka vienigi péc Sa-
vas zélastibas devi man eksistenci un atzini
mani par cienigu bt lidzdaligam Tevis radi-
ta materiala izvérsuma pestijosajos labumos,
neskaitamas reizes Tu esi mani paglabis no
man pasam nezinamam bédam un no manu
neredzamo ienaidnieku rokam; es Tev atzis-
tos, ka nesaskaitamas reizes esmu apklusina-
jis savu sirdsapzinu un bez bailém parkapis
Tavus svétos bauslus nepateiciba par tik dau-
dziem Taviem laba darijumiem. Tacu, viszeli-
gais Dievs, lai §1 mana nepateiciba neuzveic
Tavu Zelastibu, nicini manus grékus un ne-
Skistibas, uzliko manas satriektibas asaras
un Tava lielaja deviba palidzi man ari tagad,
sniedz manai pestiSanai vajadzigo un novir-
zi visu manu dzivi kalposanai Tev, lai ari no
manis, necieniga, tiek slavets Tavs visusvétais
vards!”
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Pie Siem pédéjiem vardiem tu vari uzskai-
tit visas savas garigas, dvéseliskas un materi-
alas vajadzibas, un, ja tu Sai bridi vingrinies
kada atseviska tikuma, tad atceries ari par to
un ladz, lai Dievs tev palidz pilniba iegut So
tikumu; ja tavu sirdi dara nemierigu kadas
kaislibas, lidz palidzibu nepadoties tam un
atvairit tas; ja paciet kadu nepatiesu apvai-
nojumu vai aizvainojumu, vai ari kadu zau-
déjumu un nelaimi, neaizmirsti par to pa-
teikties Dievam, tapéc ka tas piemeklé tevi
tavam labumam péc Dieva vienmer zélastiga
prata.

6) Lai tava lagSana iegutu speku Dieva
prieksa un tev buitu pieversta Vina labveliba,
pieskir ligsanai lidojumu un rota to ar ne-
Saubigu ticibu ne tikai Dieva bezgaligajai lab-
daribai un Vina negrozamajam apsolijumam
uzklausit mis, kas uz Vinu saucam, vél pirms
miusu lagsanas beigam (Jes. 58: 9), bet visvai-
rak muisu dé] iemiesojusos Kunga Jézus Kris-
tus spékam, kas masu dé] krusta sists, aug-
samcelies, uzkapis debesis un séz pie Teva la-
bas rokas un aizbilst par mums, jo: “Vins Pats
Savu Delu nav saudzéjis, bet par mums visiem
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atdevis, ka tad Vins lidz ar Vinu nebiitu mums
visu davindjis?” (Rom. 8: 32).

Lai tevi sadzirdétu, piesauc tapat ari Sve-
tas Dievmates Jaunavas Marijas, par mums
dienu un nakti ladzosas, aizbildniecibu un
visu svéto — ercengelu un engelu, apustulu
un praviesu, garidznieku un skolotaju, mo-
cekluy, taisno tévu un masu, visada veida Die-
vam pakalpojoso, tava sargengela un svéta,
kura vards tev ir dots un kuram ir veltita baz-
nica, kura tu esi kristits un kuru tu vienmeér
apmeklé, — aizstavniecibu. levadot savu lag-
Sanu ar $im piesaukSanam un liagumiem, tu
iemantosi lénpratibu un pazemibu, ko Dievs
verté augstak par visu. Satriektu un pazemi-
gu sirdi Dievs nepazemos.

7) Tev ir jaladz ar nenogurdinamu uzciti-
bu, ka apustulis teicis: “Esiet pastavigi liigsana
un pateiciba modri!” (Kol. 4: 2). Pazemiga pa-
cietiba un neatlaidiba liigsana ir loti svariga,
ta uzvar neuzvaramo Dievu un izsauc Ta ze-
lastibu. Evangeélija més varam lasit par atrait-
ni, kuras lagsanas ietekméja Jauno un netais-
no tiesu. “Vins tiem stastija lidzibu par to, ka
vienmer vajag Dievu ligt un nepagurt” (Lk 18:
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1), —ja jau netaisnais tiesnesis padevas atrait-
nes ligumam vinas neatlaidibas dél, tad ka
lai neuzklausitu masu lagumus Dievs, kurs
ir patiesa zélsirdiba, ja més to neatlaidigi lig-
sim? Tad, kad tu kaut ko Dievam ladz, bet
Vins nesteidzas tevi uzklausit, turpini lagsa-
nas, paturot sirdi stipru un dzivu palausanos
uz Vina palidzibu. Jo Vins nekad nepaliks pa-
rada sirsnigai lagsanai un uz to Vins vienmer
ir gatavs izliet bagatigas z€lastibas davanas,
kas parsniegs pasu lidzéju ceréto, ja vien no
vinu puses tam nav tikumisku skérslu un ja
ladzéji neatrodas tada stavokli, ka viniem ir
labak, ka lagums paliek neizpildits, — tada
gadijuma Vins prasita vieta sniedz kadu citu
— tiem zinamu vai nezindmu daudz noderi-
gaku labumu. Sai gadijuma ir pareizi paturét
prata parliecibu, ka lagsanas nekad nepaliek
neuzklausitas, bet gadas, ka liigSanas rezulta-
ta atsatitais nav tas, ko liadz, nezinot, ka gai-
ditais viniem nav derigs un paliek apslépts
tapéc, ka sanémeéjiem to redzet ir kaitigi. Esi
vienmer lagsanas pacietigs un esi parlieci-
nats, ka lagSana nekad nepaliek bez aug-
liem. Ja nesanemsi prasito, tici, ka tu sanem
vai sanemsi ta vieta kadu citu labumu, un, ja
tu to neredzi un neieraudzisi, nemégini uzzi-
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nat, kapéc tas ta, bet ta vieta labak vérsies pie
savas necienibas un piepildi savu dvéseli ar
pazemigam domam un jatam. Ja lagSanas ie-
spaida sevi radisi un nostiprinasi sadas jitas,
tad, lai ari par to neko — ne tikai redzamu, bet
arl neredzamu nesanemsi, pasas $is sajutas
uznem ka tevi pestijosus un Dievam par visu
vairak patikamus lagSanas auglus.

Klausies, ko saka sv. Janis Zeltamute: “Liels
ir lagsanas labums, ja ta notiek pareizaja no-
skanojuma un ja més iemacamies, gan pra-
sito sanemot, gan ari nesanemot, pateikties
Dievam. Jo Vin$ gan tad, kad dod, gan tad,
kad nedod, ka vienu, ta otru dara musu labu-
mam, jo gan tad, kad sanem prasito, tu acim-
redzami esi sanémis, gan ari tad, kad nesa-
nem, esi sanémis, tapéc ka nesanémi noteikti
tev nevajadzigo — nesanemt nevajadzigo no-
zime tikt apdavinatam ar vajadzigo. Un ta,
vai tu sanémi vai nesanémi prasito, pateicies
Dievam, ticot, ka, ja mums nebtitu neka své-
tigaka ka nesanemt to, ko laudzam, tad Dievs
vienmeér sniegtu mums prasito.”

Tatad vienmeér pacietigi ladz Dievu un par
visu pateicies Vinam, ticot un apliecinot, ka
Vins ir tev Zeligs un ir tavs milestibas parpil-
nais Labdaris gan tavu lagumu piepildisana,
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gan nepiepildisana, un sada ticiba nesatrici-
nami atrodies pazemiga padeviba dieviskajai
Providencei, priecigi un pateicigi uznemot
visu ar tevi notiekoso — gan patikamo, gan
nepatikamo.

47. Kas ir gudra jeb iekséja lugSana,
un cik tai veidu

Iekséja lugSana notiek tad, kad ludzeéjs, sa-
kopojis domas sirds ieksiené, no turienes bez
vardiem ladz Dievu, slavinot un pateicoties
Vinam, ar satriektu sirdi izsadzot Kungam
grekus un ladzot Vinam sev noderigus ga-
rigus un materialus labumus. Lagt ir nepie-
cieSams ne tikai ar vardiem, bet ari ar pratu
—un ne tikai ar pratu, bet ari ar sirdi, lai prats
skaidri redz un saprot, kas tiek izsacits var-
dos, un lai sirds sajiit, kas sai bridi notiek pra-
ta. Tas viss kopuma tad ari ir patiesa ltigsana,
un, ja tava lagsana kaut kas no ta visa pie-
trikst, tad ta ir vai nu nepilnvertiga lagsana,
vai vispar nav lagsana.

Tu noteikti esi dzirdéjis Sadus vardus:
mutvardu ltigsana, prata lagsana, sirds lag-
Sana; turklat varbat ar1 par katru no tam atse-
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viski esi dzirdéjis skaidrojumus. No ka izriet
sada lugSanas daliSana sastavdalas? No ta, ka
miuisu nevéribas de] dazkart gadas, ka mute
izruna svétos lagsanas vardus, bet prats klai-
no nezin kur, vai ari prats saprot lagsnas var-
dus, bet sirds ar jutam uz tiem neatsaucas.
Pirmaja gadijuma lagsana ir tikai mutiska un
ta pavisam nav lagsSana, otraja — ar vardisko
savienojas ar1 prata lagsana, ta ir nepilnvér-
tiga, nepilna lagsana. Piepildita un patiesa
lagsana ir tada lagsana, kad ar ligsanu var-
diem un lagSanu domam savienojas no sirds
nakosas liigsanu sajiitas.

Gadas péc Dieva zélastibas, ka notiek ari
viena pati sirds liigsana, ta ir gariga lagsana,
kas sirdi no Svéta Gara tiek ierosinata; la-
dzéjs to apzinas, bet pats to neveic, ta vina
notiek pati par sevi. Sada lagsana ir pilnigo
ieguvums. Bet visiem pieejama un no visiem
prasita lagsana ir tada, kur ar lagsanu var-
diem vienmeér butu savienotas ari domas un
jutas.

Pastav ari lagsana, ko sauc par stavésanu
Dieva prieksa, kad ludzosais, viss koncentreé-
jies sirds iekSiené, domas, ar atbilstosam saji-
tam apcer Dieva klatbuitni sevi — gan dievbi-
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jiba un godbijiga izbrina par visu Vina Vare-
nibu, gan ticiba un palaviba, gan milestiba un
padeviba Vina gribai, gan satriektiba un gata-
viba uz jebkadu upuri. Sads stavoklis rodas,
ja kads parastaja lagsana iedzilinas ar var-
diem, pratu un sirdi. Kur$ ilgi un ka vajadzigs
ladzas, tam sadi stavokli atkartosies biezak
un ar laiku sads stavoklis var klat pastavigs
— to sauc par staigasanu Dieva prieksa, ta ir
nepartraukta lagsana. Tada stavokli atradas
ari sv. Davids, kurs apliecina: “Es turu Kungu
vienmer manu acu prieksa, jo Vins ir pie manas
labas rokas, ka es nesaubitos” (Ps. 16: 8).

Ja tu vélies, lai tava lagsana nestu labus
auglus, nekad savas lagsanas neaprobezo-
jies vienigi ar vardiem, bet vienlaikus ladz
arl ar pratu un sirdi — ar pratu saprotot un
apzinoties visu lagSanas tekstu un ar sirdi vi-
su to pardzivojot. Tacu visvairak ladz ar sirdi.
Lagsana, kas no sirds ka zibeniga bulta iz3a-
vusies, momentali noklast debesis un nonak
viszeliga Dieva trona prieksa. Un Dievs to
uzklausis. Ta pie Niedru juras lidzas Mozus
un talit izdzirdéja Dieva balsi: “Ko tu bréc uz
Mani?” (2. Moz. 14: 15) — un sanéma no Die-
va spéeku izglabt savu tautu no tai draudosas
nelaimes.
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48. Ka iemacities lugties

Pienemu, ka péc ieprieks rakstita izlasisa-
nas tev ir radies jautajums: ka iemacities $a-
du lagSanu? Luk, tev atbilde: macies vienmer
lagt tiesi ta, t.i., ne tikai ar vardiem, bet ari ar
pratu un sirdi, — un tu iemacisies. Ka tu iema-
cijies lasit? Saki ar to nodarboties — un iemaci-
jies. Ka tu iemacijies rakstit? Saki rakstit — un
iemacijies. Tapat iemacisies ari lagt, ja veiksi
lagsanu tiesi tada veida.

Lagsanu vardus tu, protams, zini — tev tos
macija jau bérniba. Tie atrodas miisu lagsa-
nu un baznicas dievkalpojumu gramatas. To
bitiba ir lagsanu uzplados, kas izravusies no
svéto sirdim, kad, Dieva Gara rosinati, vini
Dievam izteica savas sirds veleSanas. Tajas ir
ietverts ligSanu gars, ar So garu piepildisies
ari tu, kad parlasisi $is liigsanas ka pieklajas,
tapat ka ikviena rakstnieka gars pariet pie ta,
kas ar pilniba sakoncentrétu uzmanibu lasa
vina darbus. To piedzivo visi; domaju, ka ari
tu to esi piedzivojis.

Vadoties péc lugSanu gramatas lagSanam,
noteikta laika, parasti ritos un vakaros, izla-
si tur noteiktas lagsanas, iedzilinoties katra
varda, pardomajot tur sacito un censSoties
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sirdi radit tadas pasas sajttas, kadas darbo-
jas lasitaja lagSana. Ta ari ir visa gudriba! Un
parasti ta visi ari rikojas.

Bet kapéc gan ne visiem izdodas lagsana?
Tapéc, ka darit gan dara, ti., nem lagSanu
gramatu un lasa, bet savu pratu un sirdi tam
nepieliek: prats klaino, bet sirds iepriecinas
ar kaut ko savu, tikai ne ar lagsanam. Bet tu
ladzoties savu pratu iesledz ligsanas vardos
un ar sirdi uztver tajos pausto — un tai pasa
bridi sajutisi panakumus.

Lagsana un panakumi taja atrodas tavas
pasa rokas. Darbojies ¢akli — un tev veiksies.
Vél dazas norades, kas tev palidzés 3ai lieta.

1) Pacenties nevis lagsanu laika, bet cita
briva bridi pardomat un dzili izjust attiecigas
lagsanas. Paveicot to, ladzoties neradisies
nekadas grutibas atveidot sevi visu lugSanas
saturu; tikko saksi kadu ligsanu, tava apzina
izveidosies tas saturs un sajiitas un tu izsacisi
lagsanu vardus ta, it ka tie bitu tevis pasa un
plastu no tavas sirds, tur radusies, nevis tur
ielikti.

2) Pacenties, apdomajot un izjutot lagsa-
nas, iemacities tas no galvas. Paveicot to, tu
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nesisi liigsanas sevi; kameér tas atrodas lugsa-
nu gramatina, tas ir arpus tevis; bet, kad tas
iemacisies, tas atradisies tevi un, lai ar1i kados
apstaklos tu nonaktu, tev vienmeér bus lidzi
sava lagSanu gramatina. Turklat, lagSanas
macoties, tev dzilak iespiedisies atmina to
saturs un sajttas, neka tikai vienkarsi tas ap-
domajot. No tadam macibam tevi izveidosies
lagSanu noskana, ja vardus ne tikai iemaci-
sies no galvas, bet atradisies tajas domas un
sajutas, ko sevi ietver lagSana. Un tas ir visla-
bakais cel$ uz pilnvertigu lugsanu dzivi.

3) Kad pienaks lagsanu laiks, uzsac lagt
ne uzreiz, tikko atravies no ikdienas darbiem,
bet ieprieks tam sagatavojoties: “pagaidi ka-
du laicinu, lidz nomierinas tavas juatas”, ka
tev maca lagSanu gramata, un atceries, pie ka
tu keries un ko vélies paveikt, kas esi tu, la-
dzosais, un kas ir Tas, kura prieksa tu izsacisi
savas lagSanas, un ko tiesi tev ir nepiecieSams
sacit un ka. Sada sagatavosanas ir nepieciesa-
ma — no rita, talit péc pamosanas, lai atbri-
votu dvéseli no miegainibas un rapém par
prieksa stavosajiem dienas darbiem, vakara
- no daudzveidigajiem dienas iespaidiem un
ipasi no veiksmigiem un satriecoSiem, pati-
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kamiem un nepatikamiem notikumiem. Pa-
centies atbrivot apzinu, lai péc tam lagsana
aiznemtu visu tavu uzmanibu un vienigi tai
tu varétu veltit turpmako laiku. Parsteidzo-
Sus notikumus, ja nepaspesi tikt ar tiem gala,
parvert par lagsanu vai pateicibas jeb ari par
palidzibas izligsanas un atpestisanas objek-
tu, jebsu par to un visu sevis nodosanu Dieva
gribai.

4) Pirms pasa lagSanu sakuma ar dievbiji-
gam bailém noliec sevi Dieva acu prieksa lidz
Vina sajusanai un apzinasanai un radi sirdi
dzivu ticibu, ka Dievs tevi redz un dzird, ka
Vins nenoversas no ludzéjiem, bet labveéligi
raugas uz viniem un ari uz tevi Sai lagsanu
bridi, un iedrosinies palaviba, ka Vins ir ga-
tavs izpildit un patiesi izpildis tavu lagumu,
ja vien tas bus tev derigs.

5) Ta noskanojies, izsaki savas lagsnas ar
visiem spékiem, iedzilinoties lagSanas un vi-
sadi riipéjoties, lai tas izplistu no sirds, ka te-
vis pasa, kaut ari tas ir iemacitas no galvas.
Nelauj savai uzmanibai novirzities prom un
tavam domam lidinaties apkart. Tiklidz apzi-
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nies, ka tas ir noticis, savac savas domas vien-
kopus un sac lagSanas no jauna taja vieta,
kur tava uzmaniba novirzijas pie kaut ka cita.
Ievéro, ka uzmaniba neizkliedéjas, ja sirds at-
rodas lagsanu sajutas. Tapéc par Sim sajutam
rupéjies vairak par visu. Nelauj sev liigSanas
steigties, bet tas visas dievbijigi, ka svétu dar-
bu, pacietigi paveic lidz beigam.

6) Ja lugsanu laika ieprieks minéta noska-
na un kartiba kads lagsanas objekts ipasi ie-
krit sirdi, aiznem tavu uzmanibu un rada tevi
tavus pasa lagsanu vardus, nelauj sim gadi-
jumam aiziet garam, bet paliec pie ta un la-
dzies ar saviem vardiem, lidz tiks apmierina-
ta radusies lugSanu sajtta vai vajadziba.

7) Ja pacentisies sadi veikt lagsanas, tad
no tam iznesisi ligsanu noskanojumu, kuru
centies saglabat, lai tas neko nezaudétu no
sava dziluma un spéka. Tapéc ne uzreiz uzsac
savus ikdienas pienakumus un nekad nedo-
ma, ka ludzoties tu esi izdarijis visu nepiecie-
Samo attieciba uz Dievu un tagad vari atlau-
ties dot savam domam un jatam valu. Ne, tev
visu dienu ir nepiecieSams censties uzvesties
tapat ka lagsanu laika. Lai to uzturétu, neaiz-
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mirsti, ka atrodies Dieva prieksa un ka Vina
roka tevi tur virs nebttibas bezdibena, un,
paturot to prata, jebkuru savu darbu, lielu
vai mazu, paveic ta, ka to vélas Dievs, ludz
Vinam svétibu un visu dari Vina vardam par
godu. Ta rikojoties, tu lidz vakara lagSsanam
pavadisi laiku lagSsanu noskanojuma. Tada
pasa veida paveicot vakara lagsanas, tu gu-
lesi mierigi. Un, luk, tev pieder diennakts lie-
liska lagSanu noskanojuma. Vadi ta dienu aiz
dienas, un nedaudz ménesos, bet varbiit pat
nedélas laika tu klasi par stipru ladzéju — un
lagsana ka nedziestosa uguns saks nepar-
traukti degt tava sirdi.

8) Un, lik, vél viens noteikums — lagsanas
nepartrauktiba. Ja tagad tu labi paveiksi lig-
Sanas un uzturesi sevi Sai liagS8anu noskanoju-
ma, bet rit dosi sev brivibu un pavadisi dienu
izklaidigi, tad, $adi rikojoties, nekad lagsana
negusi panakumus. Tas bt tas pats, kas celt
un izjaukt... Un var nonakt pat tik talu, ka
lagsana pavisam apklusis un dvésele klis tai
nederiga. Ja esi iesacis, ir pacietigi jaturpina,
nenogurstot un nelutinot sevi ar atlaidem un
valibam.
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49. Par pasa lugSanu

Viss, par ko ieprieks tika teikts, ir teikts
par sagatavotu lagSanu vai lugSanu tekstiem,
kaut ari uzmanigi un ar jutam veiktiem, bet
tomeér svesiem. Vai vajadzétu ar to aprobezo-
ties? Uz to atbildés pati ligsana. Sac lagties
ar sastaditam lagSsanam - lagSana no pasa
sakuma iesaknosies dvéselé un péc ta spéka
daudzuma, ar kadu ta iesaknosies, aicinas la-
dzéju teikt ari savu, no savas puses, péc sa-
vam vajadzibam sirdi radudos lagsanu. Un
vins jebkura lagsanu reizé cels Dieva prieksa
sadas lugsanas. Tadejadi personiskai lagSanai
lagsanu darba nenoliedzami ir sava vieta.

Iepriekséja nodala (6. p.) es jau pieminé-
ju, lai tu, ja lagSanu laika kaut kadi vardi no
teiktas lagSanas iekrit dvéselé un nodarbina
to, neatstdj tos bez uzmanibas, bet, pakavé-
joties pie tiem, pats no sevis ludzies par to,
kas aiznem tavu dvéseli. Ta ari rikojies. Tapat
notiek, ari lasot Svétos Rakstus vai svéto te-
vu gramatas, ari pardomajot par dieviskam
lietam — par Dieva Varenibu un pilnigumu,
par Dieva jaunrades, visparvaldes un provi-
dences briniskigajiem darbiem, par visbrinu-
mainako darbu musu labad — pestiSanas iste-
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nosanu; ta notiek ari ipasi iespaidigu un sa-
tricino$u laicigas dzives notikumu rezultata,
gadas arl, kad kaut kada lieta seviski aizskar
dveéseli, parnem tas uzmanibu un aicina lag-
Sanas pacelties pie visaugsta Dieva. Un visos
Sajos gadijumos neatstaj novarta radusos
aicinajumu, bet izpildi ta prasibas, uz laiku
partraucot nodarbibu, kuras laika tas radas.

Sie nejausie pacélumi nozimé to, ka lagga-
na ir sakusi iedzivoties sirdi un piepildit to. Jo
ne jau pasa iesakuma, kad nodosies ligsanu
apgusanai, tie paradisies, bet pécisaka vai ga-
raka laika spriza. Tie ir liecinieki veiksmigam
lagSanu procesam, un, jo biezak paradas sadi
iekseji aicinajumi, jo pilnigak ar lagSanu garu
piepildas ta sirds, kura tie rodas. Tam visam
vajadzétu beigties ar to, lai vienmeér lagtu
Dievu tikai ar savam lagSanam. Tac¢u ta ne-
notiek, un vienmer personiska ltigsana pariet
gatava, sastadita lagsana. Jo tas ir vienadas
dabas un vienas vertibas pakapes, un, ja tiek
aizstatas, tad ar apcerigu bezvardu lagsanu
Dieva prieksa.

Ievéro, ka tados gadijumos daZzkart ro-
das tikai aicinajums uz noteiktu lagsanu, bet
dazkart kopa ar aicinajumu ari pati ligsana
bez gratibam attistas ladzéja sirdi. Pirma-
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ja gadijuma tev stav prieksa pasam sastadit
pienacigu lugsanu, otraja — tikai uzklausit un
netraucét no sirds izplistoso lagsnu. Seit at-
gadinasu tev: lai tevi neiekardina vélésanas
bez minéta iekséja aicinajuma un vajadzibas
pasam sastadit savas ligsanas. Tu vari sace-
rét Dievam loti gudru runu, tacu ta nebts
lagsana, bet tikai vardu un domu salikums
bez lagsanu gara. Ta nerikojies. Bez augst-
pratibas un iedomibas neiztiksi, bet Sie dzi-
numi patieso lagSanu apklusina un apspiez.
Attieciba uz lagSanu, kas pati no sevis rodas
sirdi kopa ar radusSos nepiecieSamibu pasam
lagt par kadu lietu, kas attiecas uz tevi per-
soniski un tiesi tev ir noderiga, tad citkart si
lagsana ir tevis pasa radita no tiem lagSanu
elementiem, kas sakrdjas sirdi no apgutam
un iemacitam gatavam lagSanam, bet cit-
kart rodas no Dieva Zélastibas spéka. Tados
gadijumos ta ir aizsakums vai diglis garigai
lagsanai, ko es tev pieminéju 47. nodala. Kad
tu Seit gasi panakumus, tas nozimes, ka tu-
vojies tev pieejamas pilnibas robezam. Patei-
cies Dievam un pa dzives celu virzies ar vel
lielakam bailem un bijibu. Jo vertigaks ir Sis
dargums, jo spécigak iekvélojas ienaidnieku
skaudigas acis.
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50. Par 1sajam lagSanam jeb isam uz
Dievu vérstam lagsanu pilnam zZélabam

Ne vienu reizi vien jau ir teikts, ka ista lag-
Sana ir iekseja lagsana, ne vien vardiska, bet
tada, kas notiek prata un sirdi. Sada laigsana
prasa visu uzmanibu un notur to ieksiene,
pie sirds; tadé] atrasanas ieksiené ir istas lag-
Sanas neatnemama sastavdala un galvenais
tas prieksnoteikums. Ar atrasanos ieksiené
lagsanas laika neatraujami saistitai ir jabut
ar1l domai par Dieva klatesamibu, Kur$ redz
un uzklausa lagsanu, ar jebkuru citu pardo-
mu atvairiSsanu, ko sauc par atskurbinasanos
jeb sirds sargasanu. Tadé] lagsana panaku-
mus gut alkstoSajam visa uzmaniba un ra-
pes javelta tam, lai ne uz mirkli neatstatos no
sirds, atskurbinosi sargajot to no jebkadam
pardomam, iznemot vienigi Dievu. Un, lai ari
kas biitu jadara, tas jadara, nenovirzot uzma-
nibu no Dieva, ar Vina klatesamibas apzinu,
it ka Vin$ pats tevi vérotu. 1a ari ir augstaka
pakape lagSanu procesa. Celu uz to, ka ari uz
apzinu par tas vajadzibu un nepiecieSamibu
brugé vardiska lagsana, veicama noraditaja
veida. Ta ir pirma, kas iemaca pratu sakon-
centréties sirds tuvuma un uzklausit vienigi
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Dievu. Parliecinoties par to, cik svétiga ir sa-
da koncentresanas, ligsana iesaistitajam cen-
sonim gluzi dabiski ir véléties, lai ta klatu par
nemainigu vina gara stavokli. To iekarojusa-
jam gluzi dabiski ir tiekties péc savas vélmes
apmierinasanas. Un visi, kas sajutusi sadu
vajadzibu, allaz ir tiekusies un tiecas péc ta.
Visas svéto tévu pamacibas par atskurbinasa-
nos un sirds sargaSanu tieSi uz to ir verstas
un radusas ne no ka cita ka no panakumiem
Saja darba.

Ja arl tu sajutisi sadu nepiecieSamibu,
tad tevi nodarbinas jautajums: ka man, ne-
partraukti atrodoties iekSiené un Dieva acu
priek3a, gut sekmes 8aja atskurbinosaja sirds
sargaSana? Mutiska ltgsSana ir tas, kas iemin
celu un rada pamatus, tacu pasu darbu ne-
veic vai nenoved to lidz vajadzigajam spé-
kam un pilnibai. Mutiska lagsana ir daudz-
daliga. Ta sevi satur un vérs uzmanibu uz
daudzam lietam, kas, kaut ar1 visas skaitas
svetas, tacu var atgadinat citus priekSmetus,
pasauligus un sabiedriskus, péc parastajiem
domu un iztéles savienojamibas likumiem,
Seit neiederigus. Ta tas ari notiek. Tapat ar1
viscentigaka mutiska liig8ana nenoris bez ta,
lai domas nenovirzitos sanus un nesaktu kle-
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jot. Ta ka lagsSana tadéjadi tiek satraukta un
klast netira, nav neviena dievludzéja, kas ta-
dé] neklatu igns un necenstos atbrivoties no
§is kaites. Uzmaniba tam tika pievérsta kop$s
pasiem askétisma pirmsakumiem. Kas gan ir
izdomats garo mutisko lagsnu aizstasanai? Ir
izdomats lagties ar isam liigS8anam, kas, turot
domu Dieva acu prieksa, nedotu tai iemeslu
novirzities sanis, bet padaritu to nemainigi
atrodosos ieksiené. Par to runa svétais Ka-
sians, apliecinot, ka vina laika sada prakse
bijusi plasi izplatita Egipté. No citu tévu pa-
macibam redzam, ka ta tika lietota ari Sina-
ja, Palestina un Sirija, un ari visas citas vietas,
visa kristigaja pasaulé. Ko gan citu, ja ne to,
nozime sauciens: Kungs, apzélojies! un citas
isas lagsninas, ar kuram piepildita visa m-
su dievkalpojuma kartiba un garas mutisko
lagsanu virtenes? Luk, tev mans padoms: iz-
vélies sev isu lagsninu vai vairakas tadas lag-
sninas un ar biezu to atkartoSanu nonac lidz
tam, ka tava méle pati par sevi tas atkartotu
un tavs prats turétos pie viena — pie domam
par Dievu.

Ka lagsninas izvéléties — tas jaatstaj katra
pasa zina. Lasi psalmus. Tur ik psalma vari at-
rast dvéselisku vérSsanos pie Dieva. No tiem
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ari izvelies, kas vairak atbilst tavam stavok-
lim un ir tev vairak pa pratam; iemacies no
galvas un atkarto gan vienu, gan otru, gan
treSo; parmij ar tiem savu lagsanu virteni, un
8is lagsninas lai tev ir uz méles visu laiku un
visos darbos — no vienas lagsanu reizes lidz
nakamajai. Vari sastadit ari savas ligsninas,
ar tam vairak pauZzot savas vajadzibas, par
paraugu nemot tas 24 svéta Jana Zeltamutes
lagsnas, kas ir tava lagSanu gramata.

Tacu neizvélies parak daudz, lai neapgri-
tinatu ar tam atminu un neliktu uzmanibai
tajas sadrumstaloties, kas butu pilnigi preté;ji
izvirzitajam mérkim, uz kadu tas ir vérstas,
— turét uzmanibu vienkopus. 24 sv. Jana Zel-
tamutes ligSanas — ideals skaits, bet var ari
mazak. Daudzveidibai un garigas garsas at-
jaunosanai ir labi, ja Sadas lagsnas ir vairakas,
nevis tikai viena; tacu, tas lietojot, nevajag
strauji mesties no vienas pie otras, bet, nemot
vienu, kas vairak atbilst tavai garigajai vaja-
dzibai, versies caur to pie Dieva, kameér tiek-
sme péc tas nenotrulinas. Vari ari visu savu
lagSanu virteni vai dalu tas nomainit ar Sim
lagsninam, pieradinot sevi atkartot tas vai-
rakkartigi — pa 10, pa 50 un pa 100 reizém, ar
nelielu paklaniSanos. Tacu allaz paturi prata
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vienu — neatslabinosi vérst uzmanibu uz Die-
vu.

Sadu praksi nosauksim par isam ligsanu
zélabam Dievam jebkura diennakts stunda,
kad vien esam nomoda.

51. Par Jézus lugSanu

Bija unir tadiladzeji, kuri izvélas vienu isu
lagSanu un nepartraukti to atkarto. Sv. Kasi-
ans saka, ka Egipté vina laika visiem ierasta
1sa ligsana bija 70. psalma 2. pants: “Steidzies,
Dievs, mani izglabt, Kungs, steidzies man paliga!”
Sveto dzives aprakstos par sv. Joanikiju rak-
sta, ka vin$ vienmér atkartojis sadu lagsanu:
“Tevs ir mana ceriba, Déls ir mana stipra pils,
Svétais Gars — mans patvérums.” So lagsanu
vins pievienoja pie 30 psalmu ikkatra panta,
ko vins zindja no galvas un kas veidoja vina
lagS8anu noteikumu. Kadam citam nepar-
traukta ligsana sastavéja no Sadiem vardiem:
“Es, cilvéks, esmu grécigs, tacu Tu, Dievs, esi
devigs, apzélojies par mani!” Citiem savukart
milakas bija citas ligsnas. No paSiem senaka-
jiem laikiem Joti daudzi ir izvéléjusies lagsa-
nu: “Kungs Jézu Kristu, Dieva Déls, esi man,
gréciniekam, zéligs!” Norades par So lagSanu
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atrodam sv. Efraima, sv. Jana Zeltamutes, sv.
[zaka Siriesa, sv. Isihija, sv. Barsanufija un Ja-
na un sv. Jana Pakapnieka darbos. Vélak ta,
arvien vairak un vairak izplatoties, nokluva
visiem uz meles un pat tika ieklauta Baznicas
kanonos, kur ta tika piedavata ka visu ma-
jas ligSanu un visu baznicas dievkalpojumu
neatnemama sastavdala. Tapéc mums si lag-
Sana tiek lietota vairak par citam isajam lag-
snam. Pacenties to apgut ari tu.

Si laggana ir nosaukta par Jézus lagsanu
tapec, ka versas tiesi pie Kunga Jézus un péc
savas uzbuves ta ir mutiska, tapat ka citas isas
lagsanas. Ta ir ari prata lagsana, un tadai tai ir
jabut, kad ta tiek izsacita ne tikai ar vardiem,
bet arl ar pratu un sirdi, apzinoties tas satu-
ru un sajitas, ipasi, kad péc ilgas un uzma-
nigas lietoSanas vienojas ar gara aktivitatém,
ka vienigi ta iekséji ir klatesoSa un vardu it ka
nemaz nav. So limeni var sasniegt jebkura isa
lagsana. Tacu Jézus lagsanai ir priekSrocibas
tapéec, ka ta dveseli savieno ar Kungu Jézu
Kristu, bet Kungs Jézus ir vienigas durvis vie-
nibai ar Dievu, ko ari liigSana cenSas ieman-
tot. Jo Vins Pats ir teicis: “Neviens netiek pie Te-
va kd vien caur Mani” (Jn 14: 6). Tapéc tas, kurs
apguvis 8o lagsSanu, iegust visu pestiS8anas
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istenosanas spéku. Dzirdot to, tu nebrinisies,
ka daudzi kristigie askéti netaupija piles, lai
iemanitos Saja lugsana un apgutu tas spéku.
Nem ari tu no viniem paraugu.

Jézus lagsana ir tada lagsana, kuru més
varam atkartot bez partraukuma. Tas nozi-
mé, lai ta musos atkartotos pati par sevi, mi-
su prats un uzmaniba jakoncentré sirdi, kam
nepartraukti jaatrodas Dieva prieksa, mums
jaatmet visas citas domas un pazemiba javér-
Sas pie musu Kunga un Pestitaja. Lai apgutu
$o iemanu, sakuma ir nepiecieSams, cik vien
biezi iespéjams, atkartot ligsnu, uzmanibu
veérsot uz sirdi. Bieza atkartoSana sakoncen-
tré pratu vienigi uz atraS8anos Kunga prieksa.
Sadas iek$éjas kartibas noteikianu pavada
sirds siltums un pat pasu parastako, ne ti-
kai kaisligo, nodomu atvirzisana. Kad sirdi
saks nepartraukti liesmot péc Dieva alksto-
Sa uguns, tad kopa ar to ieksa iemajos kluss
sirds stavoklis ar satriektibu un pazemibu
Kunga prieksa. Tik daudz meés esam spéjigi
paveikt ar Dieva zélastibas palidzibu. Ja vél
kas augstaks par So atgadisies lagSanu darba,
ta bus redzama Dieva Zélastibas davana. Své-
tie tévi atgadina par to tikai tapec, lai kads,
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kurs sasniedzis uzradito robezu, neiedoma-
tos, ka vinam nav vairak, ko véléties, un ne-
aizsapnotos, ka vin$ atrodas lagsanu vai gari-
gas pilnibas virsotné.

Tatad pirmais uzdevums, kas stav tev
prieksa, ir cik vien iespéjams bieza Jezus lag-
Sanas atkartosana, lidz pieradisi to darit ne-
partraukti. Rikojies sadi.

1) Nosaki sava liigsanu kartiba vietu ari Jé-
zus lagsanai. Atkarto to vairakkart pirms un
péc katras lugSanu reizes.

Ja ir uzcitiba, tad péc katras lagSanas, no
ka sastav tavs ligsanu kopums, dari tapat ka
sv. Joanikijs, kurs sava lagsanas kartiba pec
katra psalmu panta atkartoja savu iso liagsa-
nu: “Tevs ir mana ceriba, Déls ir mana stipra
pils, Svétais Gars — mans patverums.”

2) Pats vai ar gariga téva palidzibu nosaki
skaitu, cik reizes ikviena gadijuma atkartot So
lagsanu. Tikai iesakuma gan daudz neuzne-
mies, bet vélak, atkariba no $is ligsanas izrai-
sita iepriecindjuma, skaitu nedaudz palielini.
Kad radisies vélésanas atkartot noteikto skai-
tu, neliedz sev to, nenosakot to par pastavigu
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noteikumu, bet pielautu tikai $aja gadijuma.
Lai cik reizes ari sirds velétos to atkartot, ne-
atsaki tai.

3) Necenties sasteigt lugSanas, bet ladzies
mérena tempa, ta ka parasti runa, kad kaut
ko ladz kadai ievérojamai personai. Tomér
nertuipéjies tikai par vardiem, bet vairak par
to, lai prats atrastos sirdi, it ka klatesosa Die-
va prieksa, pilniba apzinoties Vina varenibu,
zélastibu un taisnibu.

4) Ja tev ir brivs laiks, tad brizos starp lag-
sanam ienem tadu kermena stavokli, kada tu
parasti esi ligsanu laika, un daZzas reizes teic
Dievam 3o lagsnu. Bet, ja tev neatliek sads
brivs bridis, tad iestarpini So lagsanu starp
visiem taviem darbiem un pat runam.

5) Veicot o lagsnu lagSanu noteikuma ie-
tvaros vai arpus ta, nostajoties liagsanam at-
bilstosa stavokli, péc katras atkartotas lagsnas
paklanies — desmit reizes paklanies lidz jos-
tasvietai, tad, celos nokritis, lidz zemei — un
ta, kamer pabeigsi. Tu, protams, esi dzirde-
jis vai ari lasijis, ka svétie tévi savos lagsanu
noteikumos ietver daudzkartigu klaniSanos.
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Viens no viniem ir teicis: ligsana ir nepilniga,
ja kads taja nepiepuilé savu kermeni ar klani-
Sanos. Ja tu nolemsi savu iespéju robezas to
darit, tad atrak ieraudzisi sava darba auglus
Jézus lugsanas apgusana.

6) Turpmakas pamacibas, noradijumus
un bridinajumus Jeézus lagSanas sakara vari
atrast “Labestiba”, Simeona Jauna Teologa,
Gregora Sinajiesa, muku Nikifora, Ignacija
un Kalliasta darbos; ari citu svéto tévu pama-
cibas par iekséjo lagsanu var tikt pievienotas
Jézus lagsanai. Ievéro, svéto tévu pamacibas
tu atradisi noradijumus, ka sedéet, ka turéet
galvu un elpot. Sie panémieni, ka saka Kal-
lists un Ignacijs, butiski nav nepieciesami, to
bitiba ir tikai aréja piemérosana, kas visiem
nav deriga. Tev ir pietiekami koncentreét sirdi
uzmanibu Dieva prieksa un pacelt uz Vinu So
iso lagsnu dievbijigi un pazemigi, klanoties,
ja atrodies lagSanu stavokli, bet, ja to veic lai-
cigu darbu laika, — vienigi domas metoties
zemé Dieva prieksa.

7) Vel ievero — dazi svétie tévi saka: uzma-
nibu vajag koncentrét sirdi vai kratis, kon-

kreti — nedaudz virs kreisa kratsgala, un tur
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atkartot Jézus ligsanu. Kad no sasprindzina-
juma sirds saks smelgt, tad rikojies ta, ka to
iesaka miuiks Nikifors, un konkréti — pacelies
no tas vietas un koncentré lagsanu vardus
tur, no kurienes més parasti sarunajamies pa-
8i ar sevi, — virs kratim, uz gamuru. Péc tam
atgriezies virs kreisas kriits. Nenonicini $o ie-
teikumu, ja tas tev $kitis ne tik vienkarsi pa-
veicams un ne visai garigs.

8) Sveéto tévu darbos tu atradisi daudzus
bridinajumus. Tiem par iemeslu ir neparei-
za darbiba. Lai izvairitos no sim kladam, sev
paligos nem padomdevéju — garigo tévu vai
sarunu biedru — vienadi domajosu brali un
uztici vinam visu tava ligSanu procesa noti-
kusSo. Pats rikojies vienmér vislielakaja vien-
karsiba, pazemiba, sev nepierakstot panaku-
mus. Zini, ka patiesa veiksme rodas iekséji,
nemanami, neievérojami, ka notiek kermena
augsana. Tapec, ja tev iekSiené atskaneés: luk,
kur tas ir! — zini, ka tas ir ienaidnieku sau-
ciens, kas patiesibas vieta tev uzradis kaut ko
Skietamu. Tas ir pasapmana sakums. Apklusi-
ni So balsi uzreiz, citadak ta, apmierinot iedo-
mibu, baztneés tevi.
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9) Nenosaki laiku panakumu giiSanai Jé-
zus lugSana. Liec sev tikai stradat un stra-
dat. Paies ménesi un gadi, kamer paradisies
pirmie nelielie veiksmes aizsakumi. Viens
no Atona kalna téviem par sevi ir teicis, ka ir
pagajusi divi gadi, lidz sasildijusies sirds; ka-
dam citam tas ir noticis péc astoniem meéne-
Siem. Katram tas notiek péc vina spékiem un
uzcitibas Saja darba.

52. Ka veicinat lagSanas apgiiSanu

Véloties un mekléjot panakumus lagsana,
visu uzmanibu pieveérs tam, lai viena roka ne-
sagrautu to, ko uzcel otra.

1) Ievéro askézi gan ediena izvéle, gan
miega un atpuita; neko neatvéli kermenim ti-
kai tapéc, ka tas to vélas, ka piekodina apus-
tulis: “Nelutiniet miesu, lai nekristu karibas”
(Rom. 13: 14). Nedod miesai valu.

2) Savus aréjos sakarus samazini lidz mi-
nimumam. Tas attiecas uz lagSanas apguves
laiku. Velak lagSana, darbojoties tevi, nora-
dis, kas bez kaitéjuma tai var tikt pievienots.
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Ipasi uzmani sajiitas, no tam visvairak — redzi
un dzirdi, pievaldi arl méli. Bez So noteiku-
mu ieverosanas tu netiksi lagsanu darba ne
soli uz prieksu. Ka svece nevar degt véja un
lietd, tapat aréjo iespaidu ietekmé ari ligsana
nevar uzliesmot.

3) Visu péc lagsanas brivo laiku izmanto
lasiS8anai un pardomam. LasiSanai izvelies lie-
lakoties tadas gramatas, kuras raksta par lag-
Sanu un ieksejo garigo dzivi. Vers savas do-
mas pirmam kartam uz Dievu un dievisSkam
lietam, uz musu pestisanas plana iemiesosa-
nos un — vairak par visu — uz musu Kunga
Pestitaja cieSanam un navi. Ta rikojoties, tu
atradisies dieviskas gaismas jura. Apmekle
baznicu pie pirmas izdevibas. Atrasanas baz-
nica pati par sevi apnems tevi ar lagSanu gai-
sotni. Vai maz apzinies, ko iegtisi, ja pavadisi
visu dievkalpojumu patiesa ltgsanu noska-
nojuma?!

4) Zini, ka gut panakumus lagsana nav
iespéjams bez sekmigas kristigas dzives. Ir
nepiecieSams, lai dvéselé neatrastos neviens
gréku nozeéla neattirits greks; un, ja ligsanu
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procesa laika piedzivosi ko tadu, kas mulsina
sirdsapzinu, steidz attirities gréku nozela, lai
varéetu drosi uzlikot Kungu. Un nepartraukti
paturi sirdi pazemigu satriektibu, turklat ne-
palaid garam nevienu izdevibu paveikt kaut
ko labu vai ar1 izpaust kadu labvéligu sirds
stavokli, seviski pazemibu, paklausibu un at-
teikS8anos no savas gribas. Jo tacu pats par se-
vi ir saprotams, ka atpestiS8anas centieniem ir
jaliesmo nepartraukti, piepildot visu dveseli,
visas lietas — no mazakajam lidz lielakajam —
tam ir jabut galvenajam virzoSajam spekam
dievbijiba un nesatricinama palaviba.

5) Sadi noskanojies, noslogo sevi liigganu
procesa, lidzot gan ar tradicionalajam lagsa-
nam, gan savam, gan ar isam uz Kungu ver-
stam zélabam, gan ar Jézus lagSanu, turklat
nepalaizot neko garam, kas varétu sekmeét
$o darbu. Un sanemsi mekléto. Atgadinasu
tev, ko saka Egiptes Makarijs: “Dievs redzés
tavu lagSanu darbu un to, ka tu vélies gt
panakumos taja, un satis tev lagsanu. Tacu
zini — kaut ari ar saviem spékiem radita un sa-
sniegta lagsana ir Dievam patikama lagsana,
tacu patiesa lagsana — ta, kas iemajo sirdi un
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paliek tur pastavigi, ir Dieva davana, Dieva
zélastibas darbs. Tapéc, ladzot par visu, ne-
aizmirsti lagt ari par lagSanu.”

6) Pastastisu tev kadu gadijumu, ko dzir-
déju no kada dievbijiga vira. “Es dzivoju,”
vins teica, “ne visai pareizi; tacu Dievs apzé-
lojas par mani un deva man gréku nozélas
garu. Tas bija gavéna laika. Es visadi puléjos,
lai panaktu sevi stingru apnemsanos laboties,
ipasi pirms grékstdzém ilgi ladzos Dievma-
tes ikonas prieksa, ladzot ari, lai Vina izlag-
tos man tadu apnémibu. Péc tam gréksudze
es visu valsirdigi izstastiju. Garigais tévs man
neko neteica; bet, kad dzirdéju virs savas gal-
vas greku piedosanas ligsanu, mana sirdi ie-
degas salda uguntina. S sajata ir lidziga tai,
kad baudi kadu gardu kumosu. Si uguntina
ta ari palika sirdi, un man likas, it ka kads ma-
ni turétu aiz sirds. Kops ta laika es tikai liidzu
un savu uzmanibu koncentréju tur, kur bija
81 sajuta, ripéjos tikai par to, lai ta neizzustu.
Un Dievs man palidzéja. Par Jézus lagsanu es
neko nezinaju; bet, kad uzzinaju, tad sapra-
tu, ka notiekosais mani ir tiesi tas, ko meklée
ar So lagsanu.” Es tev to parstastu tapéc, lai tu
no ta saprastu, kas tiek mekléts lagSanu pro-
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cesa un péc kadam pazimém var uzzinat, ka
meklétais ir atrasts.

7) Liik, ko saka Gregors Sinajietis: “Zélasti-
ba ir ar mums kops sv. Kristibam; tac¢u musu
neuzmanibas, pasauligas knadas un sliktas
dzives dé] ta tiek apspiesta vai ka naudas ga-
bals ierakta zeme. Ja kads nolemj dzivot kar-
tigi, tiecoties péc pestiSanas, tad Sai svetigai
tieksmei butu jaiet vairuma. Tas notiek divé-
jadi: pirmkart, §1 davana atklajas, pieliekot
visus spékus baus]u ievérosana, un, cik liela
méra kads gust sekmes bauslu pildisana, tik
liela méra §i velte dod savu gaiSumu un sa-
vu spozumu; otrkart, ta atklajas, lagsanas ne-
partraukti piesaucot Kunga Jézus Kristus var-
du. Ari pirmais lidzeklis ir iedarbigs, tac¢u otrs
iedarbigaks, ta ka ari pirmais caur to iegtst
savu spéeku. Tapéc, ja patiesi vélamies atklat
sevi apslépto zélastibas seklu, steigsimies péc
iespéjas atrak apgut So augstak minéto sirds
vingrinajumu un uzturét sirdi tikai o lagsa-
nas darbibu, neieraugami, neiedomajami, ka-
mér ta sasilda masu sirdi un nokaite to lidz
neizsakamai milestibai uz Kungu.” Tur apvie-
nojas viss, par ko es tev ieprieks, 4. punkta,
atgadinaju.
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53. Lugsanas loma neredzamaja cina

Runajot par lagsanu, es tavu uzmanibu
galvenokart vérsu uz to, ka sasniegt lagsanai
piemitoso dzilumu. Tev varéja skist divaini,
ka, runajot par neredzamo cinu, tu, véloties
uzzinat, kadu palidzibu $ai cina dod ligsana,
dzirdi vienigi par to, ka lagSanu parvérst par
istu lagsanu. Lai tas tevi neizbrina: jo tikai
Seit ligsana ari kltst par uzvaru nesoso iero-
ci neredzamaja cina, jo Seit ta klast istena, t.i.,
iesaknojas sirdi un sak nepartraukti taja dar-
boties. No §1 briza ta kliist par nesatricinamu,
neparvaramu un pastavigu dvéseles sargsie-
nu, kas nepielaiz sev klat ne ienaidnieku bul-
tas, ne kaisligus miesas uzbrukumus, nedz
ari kardinajumus no garigo maldu puses. Jau
ar pasu atrasanos sirdi vien ta partrauc nere-
dzamo cinu. Tapéc tev ari tika iedvests: pa-
steidzies sirdi pieradinat pie ligSanas darbi-
bas un paruipéjies par to, lai ta atrastos tur ne-
partraukta kustiba. Jo tas ir tas pats, kas sacit:
izdari ta — un bez cinas kliisi par uzvarétaju.

Ta tas patiesam ari notiek. Bet, kamér tava
lagsana nesasniegs tadu spéku, ienaidnieks
tevi miera neliks un tev ne mintti neiztikt
bez cinas vai tas draudiem. Vai lagSana tam
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var staties preti? Nenoliedzami — pat vél vai-
rak neka jebkurs cits garigas cinas ierocis. Ta
vienmeér pieaicina talka Dieva palidzibu, un
Dieva spéks atvaira ienaidniekus, tikai tai ir
jabut ari uzstajigai un paklausigai Dieva gri-
bai. Ta ir pirma pretestiba ienaidnieku uzbru-
kumam. Luk, ki tas notiek. Kad uzmaniba
ka nenogurdinams sargs zino par pretinieka
tuvosanos un ta bultas ir jau sajutamas, t.i.,
“arpuseé paradas” vai nu kaisligs nodoms, vai
kaislibu virpuli, — gars, kurs tiecas péc dvése-
les pestiSanas, pazinis taja ienaidnieka Jauno
darbosanos, piepiilot savus spékus, nesaudzi-
gi atvaira to no sirds, nelaujot tur iekliit, vien-
laikus ar to iekséja saruna raida lagsanu uz
Kungu, aicinot Vinu paliga. Palidziba pienak,
ienaidnieki izkliedéjas, un cina norimst.

Sv. Janis Kolovs, runajot par sevi, to attélo
lidziba: “Es esmu lidzigs cilvékam, kurs séz
zem liela koka un redz, ka tuvojas milzigs
zvéru un c¢usku bars. Ta ka vin$ nevar tiem
pretoties, tad steidzigi glabjas, uzrapjoties
koka. Tapat ari es: sézu sava cellé un redzu
Jaunos nodomus, kas sacelas pret mani, bet,
ta ka man nav tik daudz speka, lai pretotos
tiem, tad es lugSanas mekleju palidzibu pie
Dieva un glabjos no ienaidnieka.”
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Sv. Isihijs to piemin sava raksta par atskur-
binasanos un liagsanu: “Tev ir nepieciesams
ar asu un sakoncentrétu prata skatu likoties
ieksieng, lai atpazitu ienakosos; pazistot tos,
tadal nepiecieSams ar pretspeku sadragat
cuskai galvu, tai pasa laika raidot Zélabas uz
Jézu Kristu. Un tad gtisi neredzamas Dievis-
kas aizstavniecibas pieredzi.”

Veél: “Tad nu ik reizi, kad musos savairosies
Jauni nodomi, metisim to vida aicindjumu
musu Kungam Jézum Kristum; un talit pat
ieraudzisim, ka tie saks izklist ka dumi gaisa,
—ka mas ir iemacijusi pieredze. “

Un vél: “Iekséjo cinu veiksim sada seciba:
pirma lieta — uzmaniba, péc tam, kad ievéro-
sim, ka pietuvojies ir ienaidnieka nodoms, no
sirds ar niknumu vérsisim uz to zvéresta var-
dus; visbeidzot treSais darbs ir — versties pret
to ar liagsnam, sirds uzmanibu koncentréjot
uz musu Kungu Jézu Kristu, lai momenta-
li izklist §1 démoniska vizija, lai prats neseko
Sai fantazeSanai ka bérns, kuru sajisminajis
kads izveicigs acu apmanitajs.”

Un veél: “Pretirunasana parasti aizspros-
to slikto nodomu talaku virziSanos, bet Jé-
zus Kristus varda piesauksana izdzen tos no
sirds. Tiklidz dvéselé attélosies kads juteklis-
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kas lietas piedavajums, pieméram, kads mis
aizvainojis cilvéks vai sievietes skaistums, vai
zelts un sudrabs, vai arl tam visam lidzigais
miuisu domas; uzreiz atklajas, ka miisu sirdi
sada sapnainiba ir ievedusi gari — launatmi-
nésanas, netiklibas, mantkares un citi. Ja mi-
su prats ir pieredzéjis, apmacits un pieradis
sargat sevi no ienaidnieku uzbrukumiem un
skaidri saredz vilinosas fantazijas un velna
kardinajumus, tas tai pasa bridi ar pretsparu,
pretirunasanu un Jézus Kristus lagSanu vieg-
li apdzés velna aizdedzinatas bultas, nelau-
jot kaisligajai fantazésanai aizraut lidzi masu
nodomus un Siem nodomiem savienoties ar
iluzoro piedavajumu vai draudzigi saruna-
ties ar to, nodoties domu uzpladiem, vai pie-
nemt to — péc ka neizbégami seko launi darbi,
tapat ka nakts péc dienas.”

Veél daudzas lidzigas vietas tu atradisi sv.
Isihija darbos. Tur tu sastapsi pilnu visas ne-
redzamas cinas aprakstu, un es iesaku tev
biezak parlasit vina rakstito par atskurbina-
Sanos un lagsanu.
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